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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo “Determinar los efectos del programa
cognitivo conductual en la conducta social de alumnas con padres separados de
Sullana”. Con una metodología cuantitativa, de tipo sustantiva explicativa.
Aplicando como instrumento la Batería de Socialización (BAS-3) de Silva y
Martorell, para la muestra de veinticuatro alumnas entre once a trece años con
padres separados. Seleccionadas por muestreo probabilístico aleatorio simple. En
los resultados, el grupo experimental presentó mejoras significativas en la
conducta social, a diferencia del grupo control. En este sentido, es interesante,
promover la participación en grupos que ayuden tanto a alumnas como a padres a
superar las dificultades posteriores a la separación.

Palabras clave: conducta social, separación.

ABSTRAC

The present study had as objective "Determine the effects of cognitive
behavioral program in the social conduct of students with divorced parents
Sullana". With a quantitative methodology, of type substantive explanatory.
Applying as tool the Socialization Batery (BAS-3) of Silva and Martorell, for the
sample of twenty four students from eleven to thirteen years with separated
parents, selected by sample random probability simple. In the results the
experimental group presented significant improvements in the social conduct,
unlike of the control group. In this regard, is interesting, promote the participation
in groups that help both to students and parents to surpass difficulties after of the
separation.

Keywords: social conduct, separation.
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