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RESUMEN

La presente investigación tuvo como objetivo determinar los efectos de un Programa basado en

Técnicas Expresivas Gestálticas en las Conductas agresivas de los Adolescentes de un Centro

Juvenil de Diagnóstico y Rehabilitación de Piura - 2014". L a investigación fue ejecutada bajo un

tipo de estudio Sustantivo Explicativo, con un diseño de prueba y pos-prueba. La muestra estuvo

conformada por 12 adolescentes que han infringido la ley por el delito de robo agravado, tienen

entre 16 y 17 años de edad, elegidos de manera aleatoria simple, de los cuales 06 conforman el

grupo control y 06 el grupo experimental. Los resultados obtenidos fueron procesados con el

estadístico "T de student" para muestras independientes y relacionadas, es una distribución de

probabilidad que surge del problema de estimar la media de una población normalmente

distribuida cuando el tamaño de la muestra es pequeño, mediante el cual se encontró que existen

diferencias altamente significativas entre los adolescentes que participaron (Grupo Experimental)

y los que no se incluyeron dentro del mismo Programa (Grupo Control).

Palabras clave: Agresividad, Técnicas Expresivas Gestálticas.
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ABSTRACT

The objective of this research was determine the effects of the United Nations program

based in expressive techniques Gestalt in aggressive behavior Adolescent of one Youth

Center for Diagnostics and Rehabilitation of Piura 2014 " the research was performed

under a type of explanatory Noun study with a design test and post-test. The sample had

12 adolescents who have broken the law for the crime of aggravated robbery, they are

between 16 and 17 years oíd, chosen randomly simple, of 06 which make up the control

group and 06 the experimental group. The results obtained were processed with the

statistical "t student" for independent and related samples is a distribution of probability

That surge problem of estimating the mean of a population When normally the size

sample is small, wich it is found that there are very signíficant differences among teens

who participated (experimental group) and those not included within the program

(Control Group).

Keywords: Aggression, expressive Gestalt techniques.
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