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RESUMEN

Las familias que tienen un miembro con discapacidad requieren desempeñar un mayor número

de tareas y roles personal. Un hijo con discapacidad implica más necesidades de apoyo personal y

social pues requiere superar situaciones que le resultan más complicadas (Verdugo.1998). Para el

desarrollo de la presente investigación se utilizó una metodología cuantitativa, con diseño

experimental con un pretestpost test. Con una muestra de 35 padres de familia pertenecientes

a un CEBE de la ciudad de Piura, 18 del grupo experimental y 17 del grupo control. Para la

recolección de datos se utilizó como instrumento la escala "Escala De Rechazo Maternas -

Paternas Ante El Hijo Con Necesidades Educativas Básico Especial", el cual cuenta con una validez

de criterio de expertos y una confiabilidad de 0.82, para el contraste de hipótesis se utilizó prueba

U de Mann Whitney para muestras independientes y Wilcoxon para pruebas relacionadas. Los

resultados que se obtuvieron indicaron que el Programa Cognitivo Conductual influyó de manera

altamente significativa en el mejoramiento del rechazo en los padres y madres que tienen hijos

con Necesidades Educativas Especiales.

PALABRAS CLAVES: Necesidades Educativas Especiales, Rechazo, Programa Cognitivo Conductual
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ABSTRACT

Families who have a member with a disability require play a greater number of tasks and staff

roles. A disabled child means more staffing and support it requires overcoming social situations

that are more complicated (Verdugo.1998).

Paternal Son Faced With The Basic Special Educational Needs - For the development of this

quantitative methodology, experimental design with pretest and posttest control group, using

instrument scale "Maternal and paternal Rejection Scale was used. With a sample of 35 parents

belonging to CEBE city of Piura.Therefore, the effectiveness of the application of Cognitive

Behavioral Program, as parents, to acquire new knowledge and experience in bringing up their

children, to have an Information and training is concluded, and the share experiences within

which they feel supported and understood promotes an improvement in their behavior, thoughts

and emotions, bringing an improvement in family dynamics, care for their children and a decrease

in the degree of rejection of their disabled children.

KEYWORDS: Special Educational Needs, Rejection, Cognitive Behavioral Program.
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