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RESUMEN

La presente investigación, tiene como objetivo general, proponer un Plan de Seguridad y
Salud en el Trabajo, en base a los requisitos exigidos por la Ley N° 29783 de Seguridad y
Salud en el Trabajo en la empresa DISMAR SAC, para ello se utilizó como población a
todos los (17) trabajadores y las (8) áreas del proceso de concha de abanico de la
empresa.

Los datos fueron recogidos con ayuda de instrumentos por separado. Mediante el
programa Excel, se aplicó un check list de verificación para conocer la situación actual
en que se encuentra la empresa DISMAR SAC, en donde se pudo constatar que
incumple con un Sistema de Seguridad y Salud en el Trabajo, debido a dicha calificación
se propone la elaboración de un Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo basado en los
requisitos exigidos por la Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo Ley N° 29783.

Se utilizaron tablas de Identificación de Peligros, Evaluación y Control de Riesgos - Matriz
IPERC, para obtener el porcentaje de Nivel de Riesgo. Para obtener el Nivel de
Conocimiento de los trabajadores se utilizó una encuesta relacionada a conocimientos
en Seguridad y Salud en el Trabajo.

Palabras claves: Plan, Nivel de Conocimiento, Nivel de Riesgos, IPERC.
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ABSTRACT

The present investigation, it has as general aim, propose a Plan of Security and Health in
the Work, on the basis of the requirements demanded by the Law N ° 29783 of Security
and Health in the Work in the company DISMAR SAC, for it it was in use as population to
all the (17) workers and (8) areas of the process of Shell of range of the company.

The information was gathered by help of Instruments separately. By means of the
program Excel, a check list of check was applied to know the current situation in which
one finds the company DISMAR SAC, where it was possible to State that it breaks with a
System of Security and Health in the Work, due to the above mentioned qualification there
proposes itself the production of a Plan of Security and Health in the Work based on the
requirements demanded by the Law of safety and Health in the Work Law N ° 29783.

There used tables of Identification of Dangers, Evaluation and Control of Risks counterfoil
IPERC, for obtaining the percentage of level of risk. To obtain the level of knowledge of
the workers there was in use a survey related to knowledge in Security and Health in the
Work.

Key words: Plan, Level of Knowledge, Level of Risks, IPERC.


