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RESUMEN

Palabras clave: Programa, desnutrición infantil, riesgo nutricional, peso, talla

La presente investigación titulada: Impacto del Programa Compassion CDSP 
529 en la disminución de la Desnutrición en Niños menores de cinco años del 
distrito de Mórrope Provincia de Lambayeque entre el periodo de Agosto del 2014 
a Marzo del 2015, tuvo como objetivo general Determinar el Impacto del 
Programa Social Compassion CDSP 529 en la disminución de la desnutrición en 
niños de tres a cinco años del distrito de Mórrope Provincia de Lambayeque. La 
investigación de tipo observacional, descriptiva, de corte longitudinal; tuvo una 
población constituida por 78 niños de 3 a 5 años vinculados al Programa 
Compassion CDSP-529 y la muestra fue de 20 niños que presentaron algún tipo 
de desnutrición Se utilizó como instrumento para la variable dependiente 
“Desnutrición infantil” una Guía de análisis de documento y el instrumento 
empleado por el Programa Compassion para evaluar la variable independiente, se 
empleó la Ficha de Evaluación del Desarrollo del niño. Utilizándose el peso y talla 
registrados en las Historias Clínicas de los niños de 3 a 5 años. Los resultados 
obtenidos respecto al indicador peso/edad el 75% que presentó un tipo de 
Desnutrición Global disminuyó al 60%, el indicador talla/edad el 90% de niños 
que tuvieron Desnutrición Crónica se redujo al 70% y del indicador peso/talla el 
20% de niños que presentaron Desnutrición Aguda se redujeron al 5%. Las 
conclusiones mostraron que el impacto del Programa resulta positivo en la 
población reflejada en la evolución de sus indicadores confirmando nuestra 

hipótesis de trabajo.



ABSTRACT

Key words: programme, child malnutrition, risk of malnutrition, weight, height.

This thesis “Compassion programme’s impact over drop of malnutrition on children 
under 5 years oíd at distric of Mórrope, Lambayeque Región (August 2014 - 
March 2015)” seeks to prove the impact of this social program on this specific 
timeline. This programme’s type is observational, description and longitudinal 
cutting. Its target group ineludes 78 children 3-5 years oíd related to Compassion 
CDSP-529 Programme and its statistic sample includes 20 children suffering of 
malnutrition. Dependent variable “child malnutrition” is based on an Analysis 
Guide. Independent variable evaluation is based on a Record file of child 
development. This Record file uses as anthropometric índex the weight and height 
recorded on medical records of children 3-5 years oíd. This evaluation concludes: 
Regarding to weight/age índex, children suffering global malnutrition reduced from 
75% to 60%. Regarding to height/age índex, children suffering chronic malnutrition 
reduced from 90% to 70%. Regarding to weight/height índex, children suffering 
sever malnutrition reduced from 20% to 5%. Main conclusión: this programme has 
a positive impact over population proved by physical development and nutrition 
index’s results that support the hypothesis of this thesis.




