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Dando cumplimiento a las normas del reglamento de elaboración y sustentación 

de tesis de la Escuela de Postgrado de la Universidad César Vallejo , para 

elaborar la tesis de Maestría en Educación con mención en Psicología Educativa, 

presentamos el trabajo de investigación denominado: Programa de estrategias 

metacognitivas para mejorar la comprensión lectora de los estudiantes 

quinto grado de primaria de la institución educativa Antonio Raimondi del 
Acqua, del centro poblado de Saltur, Chiclayo - 2012.

Se ha desarrollado la presente investigación, con la finalidad de mejorar los 

niveles de comprensión lectora a través de la aplicación de un programa de 

estrategias metacognitivas, necesarias para que los niños tomen conciencia del 

proceso que siguen al leer. Esto les permite darse cuenta de los errores que 

tienen al tratar de captar el significado del texto y corrijan usando las estrategias 

propuestas.

Se espera que el presente trabajo de investigación constituya un aporte, para que 

sea tomado como modelo en otras instituciones educativas, y de esta manera 

ayudar a los niños a mejorar la comprensión lectora. Se pretende también, que al 

término de la misma se den a conocer sus resultados a la comunidad educativa 

donde se aplicó.

Señores miembros del jurado, ponemos a vuestra disposición la presente 

investigación para que sea evaluada y merezca su aprobación, contribuyendo de 

esta forma al conocimiento científico.
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RESUMEN
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Los porcentajes obtenidos muestran que existe un considerable grupo de 

estudiantes que presentan bajos niveles de comprensión lectora, es por ello que 

se aplicó un programa de estrategias metacognitivas que se sustentó en las 

concepciones teóricas de la lectura como proceso interactivo y proceso 

transaccional, el mismo que resultó favorable para el grupo experimental, según 

los resultados después de su aplicación.

Las más recientes investigaciones señalan que una de las principales dificultades 

que presentan los estudiantes es el bajo nivel la comprensión lectora. Este bajo 

nivel de comprensión lectora surge debido a que los estudiantes no reflexionan 

sobre el proceso que están realizando al leer, lo que les impide apropiarse de su 

significado, razón por la cual la presente investigación tuvo como objetivo aplicar 

un programa de estrategias metacognitivas con la finalidad de elevar los niveles 

de comprensión lectora en los estudiantes del quinto grado de primaria de la 

Institución Educativa Antonio Raimondi del Acqua ubicada en el centro poblado de 

Saltur. Consideramos que el objetivo de mejorar la comprensión lectora es porque 

la actividad de leer es una tarea que debe desarrollarse con eficiencia, ya que de 

esto depende que en el futuro estemos frente a un estudiante con capacidades 

efectivas para el estudio y para satisfacer plenamente sus necesidades de 

comunicación.

Para afirmar lo escrito anteriormente, se aplicó el test de Apreciación de la 

Comprensión Lectora (ACL-5), llegando a identificar deficiencias, en los 

estudiantes, para reflexionar y tomar conciencia de los procesos seguidos durante 

la lectura, dificultades para identificar el tema e ideas principales, rechazo a la 

formulación de hipótesis y problemas para responder a preguntas en los 

diferentes niveles de la comprensión lectora.
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To State the above written test was applied Appreciation Reading (ACL-5), arriving 
to identify deficiencias in students, to reflect and become aware of the processes 
involved in reading, difficulty identifying the theme and ¡deas main opposition to 
the formulation of hypotheses and problems to answer questions at different levels 

of reading comprehension.

The latest research shows that one of the main difficulties is students have low 
reading comprehension level. This low level of reading comprehension arises 
because students do not reflect on the process they are doing in reading, leaving 
them unable to take control of its meaning, which is why this research was to 
implement a program of metacognitive strategies to purpose of raising standards 
of reading comprehension in students in the fifth grade of School Acqua Antonio 
Raimondi's located in the town of Saltur. We believe that in order to improve 
reading comprehension is because the activity of reading is a task that must be 
developed efficiently because this depends on the future that we are facing a 
student with effective capabilities to study and to fully meet their needs 
communication.

The percentages show that there is a large group of students who have low levels 
of reading comprehension, which is why a program was applied metacognitive 
strategies was based on theoretical conceptions of reading as an interactive 
process and transactional process, the same as was favorable for the 
experimental group, according to the results after application.




