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En esta investigación el objetivo es determinar la relación entre el modelo 

reflexivo de Honey y Alan Mumford y el rendimiento académico de los 
estudiantes del primer grado de Secundaria del área de Persona Familia y 

Relaciones, cuya población formada por 132 estudiantes, se utilizó el coeficiente 
de correlación de Rho Spearman, cuyos resultados indican tener entre ellos una 

relación positiva y significativa.

Dejamos a vuestra disposición señores lectores el presente trabajo de 

investigación, esperando que sirva de base para futuras investigaciones en el 

campo educativo y de apoyo a todos la comunidad en general.

Cumpliendo con las normas y disposiciones de la Universidad Cesar Vallejo, 

para optar el Grado de Maestro en Educación, con Mención en Psicología del 

Aprendizaje, ponemos a consideración el presente informe de investigación 

titulado “Modelo reflexivo de Peter Honey y Alan Mumford: impacto en el 

rendimiento académico de los estudiantes del primer grado de secundaria 

aplicado al Área de Persona Familia y Relaciones Humanas de la LE. “Juan 

Manuel Iturregui" Lambayeque - 2013
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RESUMEN
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Finalmente se resalta la importancia de identificar el estilo de aprendizaje reflexivo 

con el objetivo de lograr la efectividad del rendimiento académico que permita el 

fortalecimiento del proceso de enseñanza-aprendizaje.

PALABRAS CLAVES:
Estilo de aprendizaje reflexivo, rendimiento académico, CHAEA.

El presente trabajo de investigación tuvo como objetivo buscar si existe relación 

entre el modelo reflexivo de Peter Honey y Alan Mumford y el rendimiento académico 

de los estudiantes del primer grade de Secundaria del área de Persona, Familia y 

Relaciones Humanas de la LE. “Juan Manuel Iturregui” Lambayeque - 2013. 

Participaron 132 estudiantes, se les aplicó el Cuestionario Honey y Alonso: CHAEA, 

el Estilo reflexivo, el cual consta de 20 ítems que hacen referencia a los cuatro 

dimensiones: concienzudo, ponderado, analítico, exhaustivo y receptivo.

Se realiza un estudio descriptivo-correlacional, la aplicación del coeficiente de 

correlación de Rho Spearman es altamente significativa. Esto indica que existe 

relación directa de grado muy fuerte entre el estilo reflexivo con el rendimiento 

académico de los estudiantes.



ABSTRACT

KEYWORDS:

Reflective learning style, academic achievement, CHAEA.
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The present research aimed to find the correlation between the reflective pattern of 

Peter Honey and Alan Mumford and academic performance of students in the first 

grade of secondary area of Individual, Family and Human Relations El "Juan Manuel 

Iturregui” Lambayeque - 2013 . 132 students participated, we applied the 

questionnaire Honey and Alonso: CHAEA, reflective style , which consists of 20 ítems 

that refer to the four dimensions : conscientious, weighted , analytical, thorough and 

responsivo.

A descriptivo correlational study was conducted; the application of the correlation 

coefficient is highly significant Spearman Rho. This indicates very strong direct 

relationship between reflective styles with the academic performance of the students 

grade.

Finally the importance of identifying reflective learning style in order to achieve the 

effectiveness of academic performance so as to strengthen the teaching-learning 

process is highlighted.




