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RESUMEN 

La práctica psicomotora es fundamental desde los primeros años de escolaridad, 

puesto que formara a los niños en el desarrollo de la atención y sus aprendizajes. 

La presente investigación tuvo como objetivo de estudio, establecer la incidencia 

de la psicomotricidad en el desarrollo de la atención y su aprendizaje en los 

estudiantes del nivel inicial de Pasco, de enfoque cuantitativo, de diseño 

correlacional Transversal, no experimental; con una muestra de tipo intencionada 

de 120 estudiantes del nivel inicial, la técnica empleada fue la encuesta y el 

instrumento el cuestionario; obteniendo un resultado del 42,5% donde la disposición 

es pertinente y demuestra que los estudiantes desarrollan sus habilidades motoras 

de manera efectiva. Se pudo concluir que existen diferencias estadísticas 

significativas en el aprendizaje entre grupos utilizando la variable estudiada, y se 

pudo identificar que existe incidencia de la psicomotricidad en el desarrollo de la 

atención y su aprendizaje en los estudiantes participantes del estudio. 

Palabras clave: Actitudes, atención, conducta, desarrollo de 

aprendizajes, Pensamiento y psicomotricidad 
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ABSTRACT 

The psychomotor practice is essential from the first years of scholarship because it 

will train children in the development of attention and their learning.The objective of 

this research was to establish the incidence of psychomotor skills in the 

development of attention and its learning in the students of the initial level of Pasco, 

with a quantitative approach, with cross-sectional correlational design, non-

experimental; with an intentional sample of 120 students at the initial level, the 

technique used was the survey and the instrument was the questionnaire; having 

as a result a relevant disposition close to 75%, which demonstrates the development 

of their motor skills effectively. It was possible to conclude that there are statistically 

significant differences in learning between groups using the studied variable, and it 

was possible to identify that there is an incidence of psychomotor skills in the 

development of attention and its learning in the students participating in the study. 

Keywords: Attitudes, attention, behavior, learning development, Thinking and 

psychomotor skills. 


