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Resumen

El objetivo de la investigacion fue, determinar si existe relacion entre las
Inteligencias multiples y Rendimiento académico en estudiantes del nivel
secundario de una Institucion Educativa de Huacho. En cuanto a la
metodologia, fue de tipo bésica, de disefio no experimental, de nivel
correlacional, de enfoque cuantitativo, la muestra fue de 148 estudiantes del
nivel secundaria, para la recoleccion de los datos se utilizd la Escala de
Inteligencias Multiples MINDS y el registro de evaluaciones de los aprendizajes
establecidos por el MINEDU de ese afio. Obteniendo como resultado, que no
existe relacion entre las variables estudiadas por un p-valor de 0,590. En
conclusién, no se encontré relacion entre las variables, las Inteligencias

Multiples no estan relacionadas directamente con el Rendimiento Académico.
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Abstract

The objective of the research was to determine if there is a relationship between
Multiple Intelligences and academic performance in secondary school students
of an Educational Institution in Huacho. Regarding the methodology, it was of a
basic type, non-experimental design, correlational level, quantitative approach,
the sample was 148 secondary school students, to collect the data the MINDS
Multiple Intelligence Scale and the record of learning evaluations established by
the MINEDU for that year. Obtaining as a result that there is no relationship
between the variables studied for a p-value of 0.590. In conclusion, no
relationship was found between the variables, Multiple Intelligences are not

directly related to Academic Performance.

Keywords: Multiple intelligences, academic performance, students

vii



INTRODUCCION

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2021)
menciona que los infantes deben recibir una educacion sin discriminacion, ni
limites, trazando una linea de partida donde se promueva el aliento al docente,
la motivacion en el aula, la inclusién de un sistema de valores, una participacion
positiva entre otros factores. En esa misma linea, se introducen diversos ejes
tematicos a favor de una ensefianza equitativa e inclusiva, promoviendo la
educacion virtual y a mejorar la experiencia educativa (Organizacion de Estados
Iberoamericanos [OEI], 2021).

Sin embargo, los resultados brindados por el Programa para la Evaluacién
Internacional de Alumnos (PISA, 2022) muestran a paises latinoamericanos
ocupando puestos inferiores a las metas de sus paises, como es el caso de Chile
ocupando el puesto 43, México con la posicidén 53 y Brasil en la posicion 57, en
aspectos puramente de rendimiento académico, catalogando en términos de
porcentaje aproximadamente el 45% de la poblacién Latinoamericana mantiene

un bajo rendimiento académico.

Un aporte a considerar de ciudades como Beijing, Shanghdi, Zambia y
Zheijang, es que obtienen un resultado por el minimo en muchas de las areas
programas por las pruebas PISA como lo son matematicas y lectura, pero con
un rendimiento académico superior a Latinoamérica en un 30% (PISA, 2022),
otros paises como Francia, China o Australia mantienen un rendimiento
académico heterogéneo, denotando que los paises estan en un constante
proceso de mejora de una educacion de calidad e imagen en cada de sus
estudiantes, con la finalidad de aumentar su rendimiento (Organizacion para la
Cooperacién y el Desarrollo Econémicos [OCDE], 2019). Sin embargo, para la
investigacion se excluyen los datos producidos durante el tiempo de pandemia
pero que, si hay que tenerlo en cuenta, donde el 70% de los adolescentes
abandonaron sus estudios y cuando retomaron se presentd un deceso en su
rendimiento académico (UNICEF, 2022).



En el marco nacional, mediante un proyecto desarrollado por el Consejo
Nacional Educativo (CNE, 2020) se detalla que la educacion, es una necesidad
primordial en los individuos y que deben ser atendidas en su totalidad, lo cual,
debe mantener un enfoque en contribuir con el desarrollo personal, identidad
personal, autonomia, inclusion de valores, pensamiento critico, entre otros. Una
realidad aplastante, es brindada por el Ministerio de Educacion (MINEDU, 2022)
a través de las pruebas PISA aplicadas a los estudiantes de las diferentes
entidades educativas, reflejando un 65% de bajo rendimiento académico, con
una mayor afluencia en los departamentos alejados de la capital, por sus

condiciones socioecondémicas y socioemocionales propias del lugar.

En consecuencia, se estima que el 29.2% de los menores de edad, estan
trabajando y estudiando, percibiendo un aumento significativo de este grupo en
relacion al afio 2021 (Defensoria del Pueblo [DP], 2022), por lo cual, desde
edades tempranas no se le brinda las estrategias de aprendizaje adecuadas para
un desarrollo optimo en su vida académica. Por otra parte, la Contraloria General
de la Republica del Peri (CGRP, 2022) afirma que, en distintas entidades
publicas a nivel nacional, muchos estudiantes, alcanzaron una nota minima en
relacion a su periodo escolar, brindando una lista de deficiencias, como el uso
de un equipo tecnoldgico, falta de plan curricular y la falta de motivacion por parte
del docente. Por dltimo, un dato que no pasa desapercibido es la cantidad de
400 mil estudiantes que abandonaron sus estudios en el periodo del 2020, a raiz
de la enfermedad producida por el COVID-19, presentando una seria dificultad
al momento de retomar las clases (Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
[INEI], 2021).

Ante la descripcion de la problemética en los diversos contextos, se
formula la siguiente interrogante: ¢ Existe relacion entre Inteligencias multiples y
Rendimiento académico en estudiantes de secundaria de una Institucion

Educativa en Huacho Lima, 20207

En ese sentido, el estudio se justifica a nivel teérico, pues busca generar
conocimientos y datos valiosos sobre nuestra realidad actual ampliando las

estadisticas y porcentajes, quedando de este modo como antecedente para
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trabajos venideros sobre este tema. A nivel social, brinda la posibilidad de no
encasillar a los escolares, proporcionandoles mayor confianza y oportunidades
para desarrollarse como buenos estudiantes, siendo tomadas en cuenta para
potenciar un desarrollo integral en ellos, generando de este modo habilidades
que les seran de utilidad en sus vidas cotidianas y no solo al momento de rendir

examenes.

Ante ello, se plantean el siguiente objetivo general: Determinar si existe
relacion entre las Inteligencias mdultiples y Rendimiento académico en
estudiantes del nivel secundario de una Institucion Educativa de Huacho, Lima
2020; y como objetivos especificos: a. Establecer si existe relacion entre
inteligencia Verbal-Linglistica y Rendimiento académico en estudiantes del nivel
secundario, b. Establecer si existe relacion entre inteligencia Espacial y
Rendimiento académico en estudiantes del nivel secundario, c. Establecer si
existe relacidbn entre inteligencia Musical y Rendimiento académico en
estudiantes del nivel secundario, d. Establecer si existe relacion entre
inteligencia Intrapersonal y Rendimiento académico en estudiantes del nivel
secundario, e. Establecer si existe relacion entre inteligencia Logico-Matematico
y Rendimiento académico en estudiantes del nivel secundario, f. Establecer si
existe relacién entre inteligencia Corporal-Kinestésica y Rendimiento académico
en estudiantes del nivel secundario, g. Establecer si existe relacion entre
inteligencia Interpersonal y Rendimiento académico en alumnos del nivel
secundario, h. Establecer si existe relacion entre inteligencia Ecoldgica /

Naturalista y Rendimiento académico en estudiantes del nivel secundario.

En ese sentido, la hipétesis general es: Existe relacion entre las
Inteligencias mudltiples y Rendimiento académico en estudiantes del nivel

secundario de una Institucién Educativa de Huacho, Lima 2020.



Il. MARCO TEORICO

En el contexto internacional, se aprecian los hallazgos de Sanchez et al.,
(2022) buscaron analizar la relacion entre la inteligencia naturalista y el
rendimiento académico en 60 nifios pertenecientes al nivel inicial en la ciudad de
Echendia en Ecuador, el estudio fue de tipo descriptivo-correlacional y de
enfoque mixto, evidenciando una significancia de p=0.001 y una correlacion de
r=0.698, presentando la existencia de una relacién positiva fuerte, en ese
sentido, se concluye que a pesar de las limitaciones que presenta el docente en
la entidad educativa, logran desarrollar actividades donde los estudiantes logran
mantener un vinculo con la naturaleza y jugar al aire libre, donde se presentaron

niveles positivos y lograron relacionar lo aprendido con el medio ambiente.

Orejarena (2020) indaga la relacion entre inteligencia emocional, estilos
de aprendizaje y rendimiento académico en 145 estudiantes perteneciente a una
entidad universitaria en Colombia. El estudio emplea un disefio no experimental
y de tipo correlacional-descriptivo, donde se alcanza como resultado una
significancia de p=0.041 y una correlacién de r=-0.305, concluyendo que las
variables se encuentran asociadas de manera inversa y baja, es decir, los
universitarios no mantienen una inteligencia emocional adecuada con sus
comparieros afectando su forma de adquirir el aprendizaje como también su
desempefio académico desencadenando otros factores, por lo cual, el autor

sugiere aumentar la cantidad de la muestra.

Broc (2019) plante6 como objetivo determinar la relacion entre la
inteligencia emocional y el rendimiento académico en 345 estudiantes
perteneciente a la ciudad de Murcia en Espafia, donde el estudio presenta un
enfoque cuantitativo, un disefio no experimental y de alcance correlacional,
obteniendo como resultado una significancia de p= 0.035 y una correlacion de
r=0.789, evidenciando una vinculacion directa y positiva en ambas variables,
concluyendo que la presencia de la inteligencia emocional en las escuelas, es

una pieza fundamental para el aumento progresivo del rendimiento académico.



Usan y Salavera (2019) buscaron la relacién entre la motivacion escolar,
la inteligencia emocional y el rendimiento académico en 3,512 estudiantes
pertenecientes a Espafa. La investigacion resalta un enfoque cuantitativo y de
alcance correlacional-descriptivo, evidenciando una significancia de p=0.001 y
una correlacion de r=0.468, concluyendo que hay relacion entre la motivacion y
el uso adecuado de las inteligencias multiples, incidiendo que el rendimiento
adecuando en los estudiantes, es positivo fuerte, es decir que, a mayores niveles
de las variables presentadas, mayores son los niveles de rendimiento académico

que mantendran los estudiantes.

Olaya (2019) buscé analizar la relacion entre las inteligencias multiples y
el rendimiento académico en 777 estudiantes pertenecientes al Puerto de Bolivar
en Ecuador. El estudio es de tipo basica, con un enfoque cuantitativo y de
alcance correlacional, donde se obtiene una significancia de p=0.00 (p <0.05) y
una correlacion de Rho= 0.745, demostrando que ambas variables guardan una
relacion alta, por lo tanto, se concluye que el refuerzo de las inteligencias
multiples en los distintos campos educativos, permite obtener mayores niveles

de desempefio académico en los estudiantes.

En el ambito nacional, se presentan los hallazgos de Quispe (2022) quien
buscé analizar la relacion entre la inteligencia emocional y el rendimiento
académico en 86 estudiantes del nivel secundario pertenecientes a una entidad
educativa en el distrito del Agustino, el estudio fue de tipo basica y de un alcance
correlacional, brindando una significancia de p<0.05 y una correlacion de
r=0.588, concluyendo que los niveles de inteligencia emocional presentes en el
estudiante permiten aumentar el rendimiento académico perenne en el

estudiante.

Sanchez (2021) determind analizar la relacion entre las inteligencias
multiples y el rendimiento académico en 57 estudiantes cursantes del area de
comunicacion pertenecientes al distrito de Bellavista, la investigacion cuenta con
un disefio no experimental y de tipo correlacional, obteniendo una significancia
de p=0.001 y una correlacion de r=0.942, concluyendo que los estudiantes

cursantes del &rea de comunicacion presentan una fuerte relacidon positiva entre
5



la inteligencia desarrollada en la primera infancia y su desempefio académico en

el area previamente mencionada.

Caceres y Mora (2020) se plantearon como objetivo descubrir la relacion
de las inteligencias multiples con el rendimiento académico en 100 estudiantes
pertenecientes a una institucion educativa secundaria en el departamento de
Cuzco. El estudio cuenta con un disefio no experimental y de tipo correlacional-
descriptivo, obteniendo un valor para la significancia de p=0.000 y una
correlacion de r=0.758, permitiendo verificar la existencia de una relacion positiva
alta entre ambas variables, concluyendo que mientras mas se desarrolle en los
colegios los diferentes tipos de inteligencia, mayor probabilidad de que los

estudiantes desarrollen buenos e inclusive excelentes resultados.

Pariasca et al., (2020) se plantearon examinar la relacion entre estrés
académico y los tipos de inteligencia multiple en 124 estudiantes pertenecientes
a una institucion privada en Lima. La investigacion cuenta con un enfoque
cuantitativo, de alcance descriptivo-correlacional y de corte transeccional. Los
resultados brindan una significancia de p<0.05 y una correlacién de r=-0.546,
exhibiendo una relaciéon negativa entre ambas variables, demostrando que el
nivel de estrés dificulta el desarrollo de algun tipo de inteligencia en el estudiante

universitario, destacando factores influyentes en la adquisicion del aprendizaje.

Ccente (2020) determind la relacion entre las inteligencias multiples y el
rendimiento académico en 60 escolares pertenecientes a una entidad publica en
Andahuaylas. El estudio presenta un alcance correlacional-descriptivo y con un
disefio no experimental, evidenciando una significando de p=0.56 y una
correlacion de Rho=0.89, determinando que existe una relaciébn entre las
variables, es decir, que los tipos de inteligencia calificados por Daniel Goleman
estan relacionados con el nivel educativo del estudiante perteneciente al nivel
secundario, estos resultados se polarizan con sus diferentes tipos de inteligencia

presentes en el estudiante.

Siguiendo con el marco tedrico, se determina que la variable de la

inteligencia, es comprendida como una capacidad de resolucion de una serie de

6



ejercicios con amplia rapidez y que esta delimitada por el coeficiente intelectual
(Binet y Simon, 1904), en esa misma linea, se sostiene que la inteligencia es un
proceso constante de adaptacion al mundo real, siendo relevante para uno
mismo donde explica la comprension analitica, sintética y practica como
componentes principales para su desarrollo constante y gradual (Stemberg,
1985).

Por otra parte, Van-Wielink (2002) refiere que la inteligencia es un simbolo
de poder y que radica en la biologia de cada individuo para el desarrollo lineal
de su comportamiento. De manera contraproducente, Gardner (2006) describe
gue la inteligencia esta marcada por influencias sociales que se desarrollan
desde el hogar hasta la escuela, anclando a la inteligencia a un proceso
multifactorial para solucionar los problemas cotidianos de la vida, empleando un
método ingenioso y coherente. Por otro lado, Meeks (2004) indica que la
inteligencia depende de la rapidez perceptual del individuo para convertir las

capacidades en destrezas.

Por otra parte, Macias (2006) lo describe como la interpretacién de la
realidad que apoyan al individuo en su experiencia y resolucion de ciertos
conflictos problematicos a través de sus capacidades y destrezas. Una idea
reforzada, es alcanzada por Huaynate (2019) quien manifiesta que la inteligencia
es interpretada de distintas maneras por los individuos, esto se da por la
sociabilidad que rodea al individuo y su cultura. Un aspecto a resaltar, es el
aporte de Bazan (2018) quien afirma que la inteligencia es modificable y que
depende de los aspectos socioculturales para que sea considerada en una linea

normal de inteligencia, debatiendo a los grandes tedricos.

En ese sentido, desde un enfoque cognitivo, Piaget (1980) sostiene que
el individuo va explorando el mundo exterior a través de sus sentidos y sus zonas
préximas formando experiencias del mundo y construyendo su propio
aprendizaje. Por otra parte, desde un enfoque bioldgico, Huerta (2010) sostiene
que la inteligencia guarda un componente genético y que el individuo debe
explorar para conocer su maxima potencialidad como también sus limitaciones,

dependiendo en gran medida de su estimulacién continua. En ese sentido, en
7



base a los aportes de dos corrientes importantes para la psicologia humana, se
encuentra con los aportes de Gardner (2006) quien califica a la inteligencia en
multiples capacidades que el individuo va desarrollando en base a sus

preferencias y actitudes frente a la vida.

Para Gardner (1983) la inteligencia, es una red de entes autbnomos, que
convergen en armonia entre si, se puede pasar de una a la otra e incluso,
combinar dichas inteligencias por la armonia con la que estas cuentan en el dia

a dia, por lo que resulta casi invisible percibirlas.

Durante sus afios de investigacion en psicologia, Gardner (1983) llegd a
concluir que las personas somos capaces de ver el mundo desde siete formas
distintas, postulando de esta manera su propia teoria sobre la inteligencia. Para
este autor todos poseemos el potencial para ser inteligentes, y esto debido a que
la inteligencia para él estd, relacionada a la forma en la que logramos explorar el
mundo para poder llegar a resolver los problemas con los que nos topamos
cotidianamente. El valor de estas o la predominancia de alguna de ellas en
nosotros es la que nos permite conocer qué tipo de inteligencia poseemos. El
tener mayor facilidad para expresarnos a través de la musica o el cuerpo indica
un tipo de inteligencia especifica, el tener mayor facilidad para entender las

matematicas, la representacion de los espacios, son otras dos inteligencias

De igual forma el poder comprender tus propias emociones como las de
los demas, también es para Gardner (1983) dos tipos mas de inteligencia, por lo
cual, tiempo después de proponer esta nueva teoria, le sumé una nuevo,
orientada a la capacidad y relacién con la que cuentan las personas con su medio

ambiente o también llamado naturaleza.

La inteligencia Linglistica expresa que las personas poseen mucha
destreza para utilizar los fonemas, sonidos y palabras, asi como dominio de la
sintaxis y entendimiento de las reglas gramaticales comprendiendo
intuitivamente la estructura con las que cuenta las palabras y los usos con los

que cuentan (Gardner, 1983).



La inteligencia musical, es la que mas rapido se puede diferenciar o ver,
pues el habla es una de las primeras en desarrollarse, aunque el sentido auditivo
es primordial, ya que gracias a esta la persona se da cuenta de la intensidad o
suavidad de la musica, asi como los tonos, tiempos, ritmo, etc. Desde pequefios
e incluso sin tener conocimiento tedrico sobre musica, los pequefios que cuentan
con esta inteligencia logran desarrollar habilidades para armonizar tonos,

recordar melodias y tocar instrumentos (Gardner, 1983).

La inteligencia Logico- matematica, se caracteriza por contar con las
capacidades logisticas que posteriormente se convertirdn en las nociones
abstractas, no habladas y que al llegar a sus niveles mas altos alcanzaran la

|6gica necesaria para convertirse en matematicas (Gardner, 1983).

La inteligencia espacial, es la habilidad de reconocer o transformar un
elemento en otro distinto, en muchas ocasiones utilizando solo su mente,
reproduciendo de esta forma semejanzas graficas de informacién espacial
ayudandolos a poder reconocer cada escenario en particular, reconociendo
objetos y escenarios variados, empleada también para entender descripciones
simbdlicas, y comprender el mundo también desde percepciones tri y
bidimensionales como mapas, diagramas, o formas geométricas (Gardner,
1983).

La inteligencia intrapersonal, cuenta con el desarrollo del entendimiento
de los sentimientos y sensaciones internas de una persona, comprendiendo de
esta forma sus propios los sentimientos y estados de animo, por lo que logra
reconocer sus habilidades y fortalezas la cual logra dirigir una adecuada
conducta (Gardner, 1983).

La inteligencia interpersonal, se vuelve al exterior, ya que esta dirigida
hacia los otros, la principal caracteristica es la facilidad para comprender y
generar diferencias entre las personas y sus sentimientos bajo una determinada
situacion, asi como sus intereses, motivaciones, etc. Por lo que estas personas
son buenas para influir en grupos de personas dispares con el fin de guiar un

mismo objetivo (Gardner, 1983).



La inteligencia Cinestésico-corporal, se desarrolla gracias al dominio
corporal, asi como la capacidad de expresar el arte a través del cuerpo,
jugadores de futbol, artistas, bailarines, etc. Desarrollan el agudo dominio de sus

movimientos logrando asi esta inteligencia (Gardner, 1983).

La inteligencia natural, son individuos sumamente observadores hacia su
medio natural, estableciendo una conexién especial con la flora y fauna que lo
rodea (Gardner, 1983).

Por otra parte, la variable del rendimiento académico, es conocida
también como aptitud o desempefio académicos. El rendimiento académico
cuenta con varias conceptualizaciones, al ser un tema con relevancia, su estudio
cuenta con un sinfin de autores en el mundo, por lo que la unificacién de su
conceptualizacion aun no se ha logrado, presentando definiciones muy

parecidas con un sutil cambio.

Para Tapia (1997) es un producto de constante esfuerzo y de accion
orientadora en relacion a los maestros. Y expone dos factores, Factores
Enddgenos: los que se encuentran inherentes en el ser humano tanto fisicos
como psicologicos, en el primero se encuentra la salud y nutricion, el estado
fisiologico y el funcionamiento anatémico de nuestros aparatos, 6rganos y
sistemas. El segundo estd compuesto por la parte cognicion como el
pensamiento, lenguaje, memoria, raciocinio, atencion, etc. y el parte emocional
de los estudiantes, motivacion, autoestima, estado animico, habitos de estudios
etc. Factores Exdgenos: Esta compuesta por, factores sociales, pedagdgicos y
ambientales. Lo social abarca todo lo relacionado a su desenvolvimiento en el
hogar y comunidad, su nivel de vida, clase social, nivel educativo dentro del aula,
etc. El factor pedagdgico estd directamente enfocado hacia los maestros,
metodologia de ensefianza, sistema educativo, horarios de clase, evaluaciones,
recursos didacticos, entre otros. En lo ambiental se encuentra el mobiliario,
infraestructura de las aulas, recursos tecnologicos, tipo de clima, la posible

existencia de algun organismo como germen o sustancias toxicas, etc.
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Para Jiménez (2000) lo percibe como el entendimiento que alcanza el
estudiante en una determinada asignatura y cumple con los objetivos de
ensefianza programadas por las distintas entidades educativas. Por otra parte,
Caballero et al. (2007) sostiene que el rendimiento académico, es afectado por
diversos elementos tanto externos como internos, entre ellos, la motivacion o la
calidad docente, los cuales, son palpables a través de los distintos calificativos
gue miden lo aprendido. Reyes y Vigo (2015) refuerza la linea cognitiva de la
motivacion, brindalo un rol protagénico para alcanzar de manera adecuada el
aprendizaje y consecuentemente, mejore de manera significativa su rendimiento

en las escuelas.

Por otra parte, Reyes (2003) lo agrupa en un conjunto de habilidades y
rasgos psicologicos que debe alcanzar el estudiante, con la finalidad de
desarrollar las competencias impartidas por el docente. Por su parte, Barranza
(2011) lo percibe como un grado de complejidad que envuelve al estudiante en
un margen de actividades diarias, aprendizaje, destrezas, competencias entre

otras.

Para otros autores como Martinez et al. (2007), el rendimiento académico
es el producto del alumno en las escuelas, que es expresado en su mayoria por
las notas. Por otra parte, Beltran et al. (2002) sostiene que es la relacion entre
los costos personales del estudiante (motivacion, habitos de estudio, autoestima,
actitudes, aptitudes) y la utilidad que se alcanza (logros de aprendizaje) para la
adquisicion del aprendizaje. Por lo tanto, es un indicador que mantienen los
docentes en relacién a sus estudiantes para verificar lo aprendido (Redondo et
al., 2017).

El contenido del rendimiento académico segun Lavado et al. (2018) radica
en la asimilacion de las habilidades, conocimientos y actitudes del estudiante en
su proceso de ensefianza-aprendizaje. En ese sentido, el Ministerio de
Educacion (2005) lo sefiala como proceso constructivo, sistematico y continuo
de la adquisicion del aprendizaje, pasando a evaluar cada de sus competencias,

avances como dificultades en el aprendizaje.

11



En cuanto a los modelos tedricos, se percibe el modelo basado en las
oportunidades del aprendizaje escolar de Carroll (1963) donde se priorizan las
oportunidades al estudiante, brindando insumos, materiales de estudio,
motivando al estudiante, organizando el plan de trabajo entre otros. Por otra
parte, el modelo de entrada-salida propuesta por Biniaminov y Glasman (1981)
indica que las instituciones consideren que los estudiantes puedan adquirir el
aprendizaje a través del contacto directo con el objeto de estudio y su

experiencia.

Por otra parte, se considera la Teoria de las necesidades de Maslow
(1943) que parten de una insercion de metodologias motivadoras, activas e
innovadoras para el estudiante donde la funcion del docente radica en brindar
seguridad al estudiante, esto permite explorar fallas y fortalezas, mejorando en

el proceso y la construccién de su propio conocimiento.

En la teoria de Dweck (1986) se sostiene que las personas planifican sus
metas en relacion a sus resultados, es decir, a sus fracasos o éxitos, por lo tanto,
decodifica dos componentes: El aprendizaje, conformada por el descubrimiento
del conocimiento nuevo y habilidades obtenidas, con la finalidad de mejorar y
modificar la base del esfuerzo y el rendimiento, conformada por la competencia
propia y el constante esfuerzo, logrando una motivacion interna, forjando las

bases de la disciplina.

En referencia a lo expuesto, el MINEDU (2019) permite calificar al
rendimiento académico en cuatro categorias, donde la AD representa un logro
destacado en el estudiante, evidenciando un nivel superior y de lo esperado a la
competencia, cumpliendo la expectativa del area; la A representa un nivel
esperado a la competencia para el estudiante, cumpliendo satisfactoriamente
con las tareas; la B representa una proximidad a la competencia pero que
requiere esfuerzo, compromiso y acompafiamiento al estudiante y la C
representa un nivel bajo a lo esperado a la competencia donde se presentan
problemas para el entendimiento de la clase o el desarrollo de alguna tarea en

particular.
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IIl. METODOLOGIA

3.1. Tipo y Disefio de Investigacion
Tipo de Investigacion

Es basica, teniendo como fin el responder preguntas y buscar
conocimiento sobre un tema en especifico, (Hernandez et al., 2014) y de enfoque

cuantitativo, al emplear aspectos hipotéticos a través de los modelos estadisticos

y describir el fenomeno de estudio (Ortega, 2017).
Disefio de Investigacion:

Presenta un disefio no experimental ya que no se realiza manipulacion
intencional de las variables, ni buscamos conocer los efectos de alguna en
relacion a la otra (Hernandez et al., 2014) y de tipo correlacional, al buscar la
relacion entre ambas variables y desarrollar posibles pronésticos del

comportamiento de la variable (Rios, 2017).
3.2. Operacionalizacion de las variables:
Variable 1: Inteligencias multiples
Definicion Conceptual:

Gardner (1983), lo percibe como una capacidad de encontrar una solucién
o elaborar soluciones a partir de una situacién conflictiva, que sean valiosas para

una determinada situacién académica, social o familiar.
Definicién Operacional:

Gardner (1983) descompone a las inteligencias mdultiples en siete
dimensiones: Inteligencia Linglistica, Inteligencia Légico-Matematico,
Inteligencia Musical, Inteligencia Kinestésica-Corporal, Inteligencia Espacial, ,

Inteligencia Interpersonal, Inteligencia Intrapersonal e Inteligencia Natural.

Indicadores:
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Comprension de la lectura y expresion de textos; comprension de aspectos
numericos, traduccion en formulas numéricas y la aplicacion de la numeracion
para explicar ciertos fenomenos cientificos, distincion de sonidos graves o
agudos y expresion de las notas musicales, aspectos de comprension de la
realidad y ubicacion, graficas de ciertos lugares aspectos de conocimiento de un
sistema de valores e identidad propia, conocimiento y comprension de las

emociones de otros individuos y respeto por el medioambiente.
Escala de Medicién: Es ordinal

Variable 2: Rendimiento Académico

Definicion conceptual:

El Ministerio de Educacién (2005) lo sefiala como proceso constructivo,
sistematico y continuo de la adquisicion del aprendizaje, pasando a evaluar cada

de sus competencias, avances como dificultades en el aprendizaje.

Definicién operacional:

El Ministerio de Educacion (2005) descompone al rendimiento académico
en dos dimensiones: El sistema vigesimal de calificaciones y la Escala literal

descriptiva.
Indicadores:

Deficiente, en inicio, Reprobado, En proceso, regular, Bueno,

Satisfactorio, Logro esperado y Muy bueno, Excelente, Logro destacado.

Escala de medicién: Es ordinal

3.3. Poblacion, muestra y muestreo:

Poblacion:
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La poblacion designada para la investigacion es de 148 estudiantes
pertenecientes del primero a quinto afio de secundaria de una entidad educativa
en Huacho. Por lo cual, la poblacion es conceptualizada como caracteristicas
claves que tiene el fendbmeno de estudio para una mayor indagacion como

profundizacién de la variable (Lopez, 2014).
Criterios de Inclusion:

Esta conformado por los estudiantes que cursen los grados académicos
de primero a quinto afio del nivel secundario, ubicados entre las edades de 12 a
18 afios de ambos sexos.

Criterios de Exclusion:

Esta conformado por aquellos estudiantes que no asistieron a clases en
el dia de la evaluacién, que mantengan alguna condicion fisica que le impida
rellenar el cuestionario o completar de manera inadecuada el instrumento y/o

gue no deseen participar de la investigacion.

3.4. Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos:

Técnica:

Es la encuesta, ya que es un método de recoleccién de datos de tipo
descriptivo con el que se puede identificar habitos, necesidades, preferencias,
etc. (Torres y Paz, 2019).

Instrumento:

El instrumento empleado para la variable de las inteligencias multiples, es
la Escala de Inteligencias Multiples (MINDS) desarrollada por el autor Alva (2004)
y con una version adaptada por Rodriguez (2016), el instrumento consta de 72
reactivos con cinco opciones de respuesta en formato de tipo Likert, contando

con cargas factoriales entre 0.242 a 0.601 y una confiabilidad por Alfa de 0.94.
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El instrumento empleado para la variable de rendimiento académico, es
el registro de evaluaciones de los aprendizajes establecidos por el MINEDU
(2005), lo cual, contempla una evaluacion vigesimal. Dicho registro lo distribuye,
analiza, ejecuta, evalla y aplica el docente a cargo de la materia. De acuerdo al
sistema de calificaciones actual, la calificacion entre 00 y 10 corresponde a C
(Deficiente/en inicio/Reprobado), la calificacion de 11 al3 corresponde a B (En
proceso/regular), de 14 a 17 corresponde A (Bueno/Satisfactorio/Logro
esperado) y de 18 a 20 corresponde AD (Muy bueno/Excelente/Logro
destacado).

3.5. Procedimiento:

Se coordind con el director de la escuela, para poder aplicar la escala a
todo el nivel secundario. De esta manera se aplicé la prueba en dos dias, primero
se habl6 con los maestros y estudiantes sobre la importancia de los resultados
en sus actividades académicas, para lo que se utilizé un promedio de 15 minutos
aprox. Luego se explicé la consigna de leer con atencion las preguntas y marcar
con una X sus respuestas, considerando las alternativas, no se parece en nada
ati, se parece en algo a ti, se parece bastante a ti, se parece mucho o totalmente
ati.

En segundo lugar se entregé la encuesta a cada uno de los estudiantes
para su desarrollo en un tiempo estimado de 45 minutos, en cada aula
respectivamente. Finalmente, se recogieron todas las pruebas, para
posteriormente realizar la base de datos en el programa Microsoft Excel

3.6. Métodos de Andlisis de Datos:

Una vez recogidos los datos se cre0 la base de informacion con ellos en
el programa Microsoft Excel y luego se pasaron las respuestas al programa
estadistico SPSS, lo primero que se realizo fue la prueba de normalidad de
Kolmogorov Smirnov ya que la muestra es mayor a 50 personas (Sanchez y

Reyes, 2015), obteniendo como resultados normalidad en los datos, por lo que
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se utilizé el estadistico de Pearson. Y por ultimo se realiz6 la interpretacion de

los resultados.

3.7. Aspectos éticos:

Se siguieron todos los protocolos necesarios para que se cuente con la
ética profesional necesaria, asi como el respeto hacia todos los participantes,
dando gran importancia a que los datos sean los correctos y sin modificar los
resultados. Para esto se ha tomado en cuenta el codigo de ética profesional del
Colegio de psicoélogos del Pert (2017) donde se menciona en el articulo 22 del
capitulo 1ll, que los psicologos deben respetar las normativas internacionales y
nacionales cuando se realiza una investigacion para regular la investigacion en

seres humano como también de un consentimiento informado.
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V. RESULTADOS
Tabla 1

Relacion entre Inteligencias multiples y rendimiento académico

Rendimiento Académico e Inteligencias multiples segun r de Pearson

Correlacion de Pearson ,049

Sig. (bilateral)
,590

N 124

En la tabla 1, se aprecia que la sig.es de 0,590 siendo este resultado
mayor a 0,05 demostrando de esta manera que el rendimiento académico y las
inteligencias multiples no muestran relacion, por lo tanto, se acepta la hipétesis

nula.
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Tabla 2

Relacion entre Inteligencia Linguistica y Rendimiento académico

Rendimiento Académico e Inteligencia Lingiistica segun r de Pearson

Correlacion de Pearson ,049
Sig. (bilateral) ,589
N 124

En la tabla 2, se aprecia que la Sig.es de 0,589 siendo este resultado
mayor a 0,05 de tal modo que el rendimiento académico y la dimension
inteligencia Verbal-Linguistica, no tienen relacion, por lo tanto, se acepta la
hipétesis nula.
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Tabla 3

Relacion entre inteligencia Espacial y Rendimiento Académico

Rendimiento Académico e Inteligencia Espacial segun r de Pearson

Correlacion de Pearson ,062
Sig. (bilateral) ,495
N 124

En la tabla 3, se aprecia que la Sig.es de 0,495 siendo este resultado
mayor a 0,05 de tal modo que el rendimiento académico y la dimension

inteligencia Espacial, no tienen relacién, por lo tanto, se acepta la hipétesis nula.
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Tabla 4

Relacion entre Inteligencia Musical y Rendimiento Académico

Rendimiento Académico e Inteligencia Musical segun r de Pearson

Correlacion de Pearson ,010
Sig. (bilateral) ,916
N 124

En la tabla 4, se aprecia que la Sig.es de 0,916 siendo este resultado
mayor a 0,05 de tal modo que el rendimiento académico y la dimension
inteligencia Musical, no tienen relacion, por lo tanto, se acepta la hipétesis nula.
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Tabla 5

Relacion entre Inteligencia Intrapersonaly Rendimiento Académico

Rendimiento Académico e Inteligencia Intrapersonal segun r de

Pearson
Correlaciéon de Pearson ,041
Sig. (bilateral) ,850
N 124

En la tabla 5, se aprecia que la Sig.es de 0,850 siendo este resultado
mayor a 0,05 de tal modo que el rendimiento académico y la dimension
inteligencia Intrapersonal, no tienen relacién, por lo tanto, se acepta la hipotesis

nula.
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Tabla 6

Relacion entre Inteligencia Légico-matematico y Rendimiento Académico

Rendimiento Académico e Inteligencia Légico-matemético segun r de

Pearson
Correlacion de Pearson ,138
Sig. (bilateral) ,127
N 124

En la tabla 6, se aprecia que la Sig.es de 0,127 siendo este resultado
mayor a 0,05 de tal modo que el rendimiento académico y la dimension
inteligencia Logico-Matematico, no tienen relacién. Por lo tanto, se acepta la
hipétesis nula.
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Tabla 7

Relacion entre inteligencia Kinestésica-corporal y Rendimiento
Académico

Rendimiento Académico e Inteligencia Kinestésica-corporal segun r de

Pearson
Correlacion de Pearson ,029
Sig. (bilateral) , 746
N 124

En la tabla 7, se aprecia que la Sig.es de 0,746 siendo este resultado
mayor a 0,05 de tal modo que el rendimiento académico y la dimension

inteligencia Corporal- Kinestésica, no tienen relacion, por lo tanto, se acepta la
hipétesis nula.
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Tabla 8

Relacion entre inteligencia Interpersonal y Rendimiento Académico

Rendimiento Académico e Inteligencia Interpersonal segun r de

Pearson
Correlacion de Pearson ,041
Sig. (bilateral) ,650
N 124

En la tabla 8, se aprecia que la Sig.es de 0,650 siendo este resultado
mayor a 0,05 de tal modo que el rendimiento académico y la dimension
inteligencia Interpersonal, no tienen relacion. Por lo tanto, se acepta la hipotesis

nula.
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Tabla 9

Relacién entre inteligencia Natural y Rendimiento Académico

Rendimiento Académico e Inteligencia Natural segun r de Pearson

Correlacion de Pearson ,030
Sig. (bilateral) 744
N 124

En la tabla 9, se aprecia que la Sig. es de 0,744, siendo este resultado
mayor a 0,05 de tal modo que el rendimiento académico y la dimension
inteligencia Interpersonal, no tienen relacién, por lo tanto, se acepta la hipotesis

nula.
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Tabla 10

Relacion entre las medidas de la Inteligencia Corporal y los promedios
de Rendimiento Académico

Promedios de Rendimiento Académico e Inteligencia Corporal segun r

de Pearson

Prueba de Turkey ,030
Sig. (bilateral) ,031

N 124

En la tabla 10 se aprecia que la Sig. es de 0,031, siendo este resultado
menor a 0,05 mostrando relacion entre los puntajes de Inteligencia Corporal-

Kinestésica entre los estudiantes con rendimiento académico alto y rendimiento
académico bajo.
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V. DISCUSION

Los resultados del estudio brindan una inexistencia de relacion entre las
variables de Inteligencias Mdltiples y Rendimiento Académico, con una
significancia de 0.590 y una correlacién de Pearson 0.049. Es decir, que son
similares a los datos obtenidos por Gusnen et al., (2020) evidenciando una
significancia de p=0.001 y una correlacion de Pearson de 0.348 entre las
inteligencias multiples y el rendimiento académico en estudiantes que practican
una lengua extranjera. Estos hallazgos determinan que la inteligencia es
altamente influenciada por el entorno, donde el marco cultural juega un rol
importante, pero son exteriorizadas de diferentes maneras (Gardner, 1983), por
ello, se debe tener en cuenta que la entidad educativa donde se desarroll6 la
investigacion mantiene un régimen estatal, ubicandose en un centro poblado de
la ciudad de Huacho donde la agricultura y la ganaderia son la principal fuente
de ingresos. Como es de acostumbrar en estas zonas los estudiantes suelen
dividir sus tiempos entre las labores educativas y apoyar en las actividades
familiares, por lo que, no se puede generalizar los resultados obtenidos entre
ambas variables, ya que el entorno en el que se desenvuelven estos jovenes y
las actividades que realizan, ha podido generar en ellos un tipo de inteligencia,
que no puede ser comprobado a través de su rendimiento académico. Pues
como explica Lamas (2015) el rendimiento académico es el resultado del

aprendizaje de los estudiantes dada por los maestros.

En cuanto a los resultados de la dimension inteligencia Linguistica y
Rendimiento Académico con una significancia de 0.589 y una correlacion de
0.049, demostrando nula relacion. Estos resultados son contrarios a los de
Orejarena (2020) quien obtuvo una significancia de 0.041 y una correlacion de
= -0.305 entre la inteligencia emocional, los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico, donde el autor sugiere aumentar la muestra, con la
finalidad de obtener datos que se puedan extrapolar. Reforzando los aportes de
Piaget (1980) quien sostiene que la inteligencia debe ser estimulada y
explorada por iniciativa propia del individuo. En consecuencia, como indica
Redondo et al., (2018) el rendimiento académico es obtenido a través de
factores enddégenos como exdgenos, es asi como el obtener una concordancia
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en todas las investigaciones que pretenden estudiar esta variable seria casi
imposible, ya que cada estudiante, asi como sectores de la poblacidén presenta
realidades distintas. Por lo que deben tomarse en cuenta, los aspectos internos
de cada estudiante, como la motivacion con la que cuentan dentro del aula, para

desarrollar sus cursos.

Referente a la Inteligencia Espacial y Rendimiento Académico, se
evidencia una significancia de 0.945 y una correlacion de Pearson de 0.045,
denotando una inexistencia de relacion entre las variables. Estos resultados
discrepan con Broc (2019) quien obtuvo una relacién de r=0.789 y una
significancia de p=0.35 con las variables de inteligencia emocional y
rendimiento académico, aclarando que el desarrollo de este tipo de inteligencia,
es pieza fundamental para el mejoramiento del rendimiento académico en las
escuelas. En esta dimension, especificamente, se podria tomar en
consideracion que algunos aspectos dictados en los cursos de ciencias cuentan
con ciertos parametros, que podrian ayudar a estimularla y evaluarla (Bazan,
2018), pero tendria que darse a través de ejercicios orientados, hacia la
creacion de experimentos, ya que por si sola esta inteligencia no cuenta con

forma de ser medida dentro de los cursos dictados en la institucion.

De igual forma, tampoco se encontrd relacion entre la inteligencia
Musical y Rendimiento académico con una significancia de p= 0.916 y una
relacion de r=0.010. Al respecto, Usan y Salvera (2019) sefialan que la
inteligencia emocional presente en la escuela permite a los estudiantes
desarrollen una mejor identidad con sus grupos de estudios y de manera
significativa aumenten su rendimiento académico, al presentar resultados con
una significancia de p=0.001 y una correlacién de r=0.468. Al igual que la
inteligencia anterior, no cuenta con los suficientes recursos para ser medidos
adecuadamente dentro de las escuelas, siendo dificil de obtener una relacion

estimada.

Concerniente a la inteligencia Intrapersonal y Rendimiento Académico
con una significancia de p=0.695 y una correlacion de r=0.029, demostrando la

inexistencia de relacidon entre las variables. Estos resultados son contrarios a
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los presentados por Quispe (2022) quien relaciona la variable de inteligencia
emocional y el rendimiento académico, obteniendo una significancia menor a
0.05 y una correlacion de r=0.588, entendiendo que las emociones,
pensamientos y sensaciones se involucran de manera positiva en el
rendimiento académico en el estudiante. Respecto al mundo interior de la
persona. Poseer un alto desarrollo de esta, da origen a tomar mejores
decisiones, una caracteristica que no es propia en los adolescentes, pues como
se sabe es en esta edad donde comienzan a desarrollar opiniones propias y
cuestionar su entorno (Gardner, 2004; Van-Wielink, 2002). Por otro lado, ningun
curso dictado en la Institucién cuenta con la forma de evaluar esta Inteligencia,
por lo que, encontrar resultados de una correlacion entre esta y el rendimiento

académico, seria poco probable.

En cuanto a la inteligencia Légico-Matemético y Rendimiento
Académico, no se encontro relacién, al igual que los resultados de Barraza y
Gonzales (2019), quienes tampoco obtuvieron relacion entre ambas variables,
como pasa con la Inteligencia Linguistica. No concuerda con la teoria, ya que
como menciona Gardner (1983), la estimulacion es fundamental. Pero el curso
de matematicas es de los primeros que se dictan en las escuelas, por lo que los
estudiantes de esta investigacion, al estar en secundaria ya deberian contar
con un alto nivel de inteligencia Légico-Matematica, pero no es asi. Por lo que
se deben considerar otros factores, que no han sido dados en el estudio como,
las estrategias que tienen los maestros de esta institucion, con el fin de mejorar
los habitos de estudio de los escolares y generar en ellos un mejor rendimiento

académico.

Entre la dimensién Corporal- Kinestésica y Rendimiento académico, una
sig. de 0,749 y una relacion de 0.045 donde se refuerza lo explicado por
Gardner (1983) en su Teoria de las Inteligencias Multiples, quien asume que la
Inteligencia Corporal-Kinestesica, es de vital importancia para los jovenes de
esta Institucién, ya que el desarrollo de las actividades agricolas que realizan
son las que proveeran el sustento de sus familias. El ser buen estudiante,
ayudara a tener mayores posibilidades de ingresar a una universidad, pero en

el caso especifico de los evaluados, es muy probable que sigan con las labores
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del campo, ya que estas se encuentran establecidas en la familia.

La inteligencia Interpersonal y Rendimiento Académico no cuentan con
relacion al presentar una significancia de 0.650 y una correlacion de 0.041.
Estos resultados son contrarios a los hallazgos de Céaceres y Mora (2020)
obteniendo una significancia de p=0.000 y una correlacion de r=0.758 entre las
inteligencias multiples y el rendimiento académico, destacando que la
inteligencia interpersonal juega roles importantes para que el estudiante logre
el mayor desempefio dentro de las escuelas. La Inteligencia Interpersonal, al
igual que la intrapersonal, no cuenta con una forma de ser evaluada dentro del
rendimiento académico, causando limitaciones al tratar de hallar su relacion
(Reyes y Vigo, 2015).

Tampoco se descubrié relacion entre la Inteligencia Ecolégica-
Naturalista y Rendimiento Académico presentando una significancia de 0.744 y
una correlacion de 0.030 donde los resultados son diferentes a Sanchez et al.,
(2022) donde la inteligencia naturalista y el rendimiento académico en los
estudiantes es positiva, obteniendo una relacion de r=0.698 y una significancia
de p=0.001, al lograr desarrollar actividades en que los estudiantes logran
mantener un vinculo con la naturaleza y jugar al aire libre, donde se presentaron
niveles positivos y lograron relacionar lo aprendido con el medio ambiente. De
esta manera, como se ha explicado lineas anteriores, por el entorno de los
estudiantes y la estimulacién con la que han crecido hacia la vida del campo,
esta inteligencia deberia presentar relacion, pero este no es el caso, por lo que
una vez mas se pone en discusion que, las boletas de notas de la Institucién no
cuentan con un curso que pueda medir y demostrar el nivel de esta en los

estudiantes.

De este modo cabe resaltar la importancia de los resultados para los
jévenes, ya que si bien, no se logré6 demostrar que las Inteligencias Mdultiples,
tienen relacion en el rendimiento académico, si demuestra que ellos tienen
predominancia con la inteligencia que mas necesitan. De igual manera, los
resultados de la investigacion serviran a los docentes, ya que, al conocer la

predominancia de la Inteligencia Corporal de sus alumnos, podran adquirir
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nuevas estrategias de ensefianza, mejorando asi el rendimiento académico.

La teoria de las inteligencias multiples es una de las teorias mas jévenes
dentro de la psicologia y de las que mas se estudia. Siendo punto de partida de
mas investigaciones, ya que su implicancia se da en todos los aspectos de
muestro dia a dia, quedando como referencias a futuras investigaciones, las
cuales podran enriqguecer aun mas los datos obtenidos, plantear nuevas
hipodtesis, aumentar el tamafio de la muestra, asi como las variables y objetos

de estudio.
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VL. CONCLUSIONES

Primera. No se encontro relacion entre las Inteligencias Mdltiples y Rendimiento
Académico, ya que, no es relevante, segun la realidad de los estudiantes,
contar con Inteligencias directamente relacionadas, a subir sus
promedios, cuando en realidad tienen otras actividades para su medio

de vida.

Segunda. No se encontré relacion entre la dimension Inteligencia Verbal-
Linguistica y Rendimiento Académico, ya que, esta se encuentra
representada, a través de las notas de los cursos del area de lenguaje,

la cual no presenta mayor relevancia en los jovenes.

Tercera. No se encontrg relacion entre la dimension Inteligencia Espacial y
Rendimiento Académico, posiblemente por falta de estimulacion o
porgue no se cuentan con cursos dentro de la curricula escolar que

midan su progreso.

Cuarta. No se encontré relacién entre la dimension inteligencia Musical y
Rendimiento Académico, ya que, no se cuenta con un programa de

musica que pueda estimular esta inteligencia.

Quinta. No se encontro relacién entre las dimensiones Inteligencia Intrapersonal
e Interpersonal con el Rendimiento Académico, posiblemente porque
tiene una connotacion bastante nueva en el proceso de ensefianza, por

lo que aun no son tomadas en cuenta en la educacion.

Sexta. No se encontré relacion entre la dimension inteligencia Légico-
Matematico y Rendimiento Académico, ya que, de igual forma que la

Inteligencia Linguistica, esta no tiene significacién en su dia a dia.

Séptima. No se encontro relacion entre la dimension inteligencia Corporal-
Kinestésica y Rendimiento Académico, demostrando asi que las
actividades propias del campo en la que ellos se desenvuelven originaron

predominancia en esta Inteligencia en especifico.

Octava. No se encontré relacién entre la dimensién inteligencia Ecoldgica y
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Rendimiento Académico, posiblemente porque no se cuenta con
programas 0 cursos, para estimularla, asi como evaluarla dentro de

aulas.
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VIl.  RECOMENDACIONES

Primera. Estimular las inteligencias multiples en los estudiantes de la institucion
educativa donde se desarroll6 la presente investigacion, ya que servira

de base para obtener mejores resultados en el rendimiento académico.

Segunda. Motivar a los estudiantes para promover el desarrollo de la
Inteligencia Linguistica en los que tengan un bajo nivel y potencializar a

los estudiantes que cuenten con un nivel alto.

Tercera. Desarrollar actividades escolares en las que se logre estimular la
Inteligencia Espacial a traveés de experiencias practicas como las ferias

de inventos

Cuarta. Motivar a los estudiantes desarrollar su Inteligencia Musical, a través

de talleres extracurriculares, despertando en ellos el interés.

Quinta. Instaurar talleres psicoeducativos, dirigidos al desarrollo personal,

donde se permita trabajar las Inteligencias Intrapersonal e Interpersonal.

Sexta. Implementar nuevos métodos de estudio, que favorezcan el incremento
de la Inteligencia Légico -Matematica, para incrementar el rendimiento

académico.

Séptima. Incentivar a los estudiantes de la institucion a participacion en
actividades deportivas, que los ayuden a incrementar la Inteligencia

Corporal- kinestésica con la que todos cuentan.

Octava. Ampliar tareas que se enfoquen en el desarrollo de sus actividades
diarias, para ayudar a reconocer e incrementar la Inteligencia Naturalista

que poseen.

Novena. Producir mas investigaciones relacionadas con las variables del
estudio, ampliando la cantidad de muestra, asi como los objetos de
estudio, en el que se puedan recolectar datos sobre la influencia de los

maestros y padres de familia.

Décima. Realizar talleres sobre las actualizaciones de nuevas propuestas de
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ensefianza para los maestros, orientadas a potenciar las inteligencias

multiples que presenta cada estudiante.
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Anexo 1:

MATRIZ DE CONSISTENCIA

INTELIGENCIAS MULTIPLES Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DEL NIVEL SECUNDARIO DE UNA

INSTITUCION EDUCATIVA DE HUACHO, LIMA, 2020.

VARIABLE PROBLEMA OBJETIVOS METODOLOGIA
Inteligencias ¢ Existe relacion entre | OBJETIVO GENERAL: Tipo de Investigacion
multiples y | Inteligencias
rendimiento maltiples y Determinar si existe relacion entre las Inteligencias multiples y Rendimiento académico | Basica
académico rendimiento en estudiantes del nivel secundario de una Institucién Educativa de Huacho, Lima o o

o 2020 Disefio de Investigacion:
académico en
estudiantes de

secundaria de una
institucién educativa
de Huacho, Lima
20207

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Determinar si existe relacién entre Inteligencia Linglistica y rendimiento académico en

estudiantes del nivel secundario de una institucién educativa de Huacho, Lima 2020

Determinar si existe relacion entre Inteligencia Espacial y Rendimiento académico en

estudiantes del nivel secundario de una Institucién Educativa de Huacho, Lima 2020

No experimental - Correlacional

Linea de investigacion:

Salud Integral Humana

Poblacién:

148 estudiantes del nivel secundario




Determinar si existe relacion entre inteligencia Musical y Rendimiento académico en

estudiantes del nivel secundario de una Institucion Educativa de Huacho, Lima 2020

Determinar si existe relacion entre inteligencia intrapersonal y Rendimiento académico
en estudiantes del nivel secundario de una Institucién Educativa de Huacho, Lima
2020

Determinar si existe relacion entre inteligencia Légico-matematico y Rendimiento
académico en estudiantes del nivel secundario de una Institucion Educativa de
Huacho, Lima 2020

Determinar si existe relacion entre Inteligencia Corporal-Kinestésica y Rendimiento
académico en estudiantes del nivel secundario de una Institucién Educativa de
Huacho, Lima 2020

Determinar si existe relacién entre inteligencia Interpersonal y Rendimiento académico
en estudiantes del nivel secundario de una Institucion Educativa de Huacho, Lima
2020

Determinar si existe relacién entre inteligencia Natural y Rendimiento académico en

estudiantes del nivel secundario de una Institucién Educativa de Huacho, Lima 2020

Técnicas:

Encuesta

Instrumento:

Escala de Inteligencias Mudltiples
(MINDS) de Alva (2004) y con una
adaptacion en Perd por Rodriguez
(2016) y el registro de evaluaciones
de los aprendizajes establecidos por
el MINEDU (2005)




Anexo 2:

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DEL INSTRUMENTO

Inteligencia Natural.

numeracién para
explicar ciertos

fenémenos cientificos

Inteligencia Musical

distinciéon de sonidos

graves o agudos y

Variable Definicién Conceptual Definicién Operacional Dimensiones items Escala
Gardner (1983), lo percibe | Gardner (1983) descompone a Comprensién de la
como una capacidad de | las inteligencias mdultiples en | Inteligencia Linglistica lectura y expresion de
resolver problemas 0 | siete dimensiones: Inteligencia textos
elaborar productos que | Linguistica, Inteligencia
sean valiosos para un | Légico-Matematico, .,
comprension de
determinado contexto | Inteligencia Musical, L.
aspectos numéricos,
comunitario o cultural. Inteligencia Kinestésica- o ;
Inteligencias g traduccion en formulas Ordinal
Corporal, Inteligencia Espacial, ) N L.
multiples Inteligencia Logico- numericas y la
, Inteligencia Interpersonal, L. L,
_ _ matematico aplicacion de la
Inteligencia Intrapersonal e




expresion de las notas

musicales

Inteligencia Kinestesica

aspectos de
comprension de la

realidad.

Inteligencia Espacial

ubicacion, graficas de

ciertos lugares

comprension de las

Inteligencia )
emociones de otros
Interpersonal S
individuos
desarrollo del
) ) entendimiento de los
Inteligencia o
sentimientos y
Intrapersonal

sensaciones internas de

una persona




Rendimiento
académico

El Ministerio de Educacion
(2005) lo sefiala como
proceso constructivo,

sistemético y continuo de la
adquisicion del aprendizaje,
pasando a evaluar cada de
sus competencias, avances
como dificultades en el

aprendizaje.

El

(2005)

Ministerio de Educacién

descompone al

rendimiento académico en dos

dimensiones: El

sistema

vigesimal de calificaciones y la

Escala literal descriptiva.

Sistema Vigesimal de

calificaciones

Deficiente, en inicio,

Reprobado

En proceso, regular

Bueno, Satisfactorio,

Logro esperado

Escala literal descriptiva

AD Aprendizaje de logro

destacado

Ordinal

A Aprendizaje en

proceso

B Aprendizaje en

proceso

C Aprendizaje en inicio

Ordinal




Anexo 3: Validez de contenido y confiabilidad de la Escala de Inteligencias

Multiples

Confiabilidad

Método de Consistencia Interna: Los coeficientes van de 0.88 a 0.94 que

resultan siendo significativas al 0.001 de confianza

Método Test Retest: Los coeficientes en promedio va de 0.90 a 0.93 con lapsos
de tiempo de 3 meses entre prueba y reprueba, estimados también como

significativos al 0.001 de confianza.
VALIDEZ:

Los resultados de correlacion de los puntajes del test MINDS con los del test de
inteligencias Mdltiples (IMI) de siete Inteligencias, con el método de coeficiente
de correlacion producto momento de Pearson, arroja los resultados de

correlacion siguientes.

VL

LM

CK

INTER

INTRA

r MINDS -
IMI

0.79*

0.81*

0.76*

0.80*

0.81*

0.84*

0.79*




Anexo 4: Instrumento de medicion de las Inteligencias multiples

ESCALA MINDS - IM
Version Adaptada de Ruiz (2004)

Lee cada frase y coloca una X donde corresponda, considerando los siguientes

criterios:
Marca O Si NO SE PARECE EN NADA A TI
Marca 1 Si SE PARECE EN ALGO (s6lo un poco)
Marca 2 Si SE PARECE BATANTE A TI
Marca 3 Si SE PARECE MUCHO O TOTALMENTE A TI

0|12

1. Estoy orgulloso(a) de tener un amplio vocabulario.
2. Me resulta facil manejar diversos simbolos numéricos.
3 La musica es un componente altamente significativo de mi

" existencia diaria.
4. Siempre sé exactamente donde estoy ubicado en relacion con mi casa.
5. Me considero un atleta.
6. Siento que le agrado y caigo bien a personas de todas las edades.
7 A menudo busco en mi las debilidades que yo observo en los

- demas.
g. Disfruto y obtengo alegrias del mundo viviente que me rodea.
9. Me gusta aprender cada dia nuevas palabras y lo hago con facilidad.

Frecuentemente desarrollo ecuaciones que describen relaciones y
10. explican mis observaciones.
Tengo intereses musicales amplios que incluyen tanto lo

11. contemporaneo como lo clasico.
12 No me pierdo con facilidad y sé orientarme con mapas o planos

" sobre puntos y direcciones que me son desconocidos
13 Me siento orgulloso de mantenerme fisicamente bien, me agrada

*sentirme fuerte y sano.
14 Respondo a los demas con entusiasmo sin prejuicios o0 medias palabras.
15 Con frecuencia pienso acerca de la influencia que tengo sobre los

" demas.
16. Me fascinan los cambios en las estaciones.
17. Me agrada escuchar conferencias que me planteen retos.
18 Con frecuencia establezco razones y relaciones en el mundo fisicoque

me circunda.




19.

Tengo un sentido muy agudo de los tonos, el tiempo y el ritmo en la
musica.

20.

Me resulta facil conocer las direcciones en los lugares nuevos para mi

21

Tengo un excelente equilibrioy buena coordinacion ojo/mano y me
resultan atrayentes deportes como voley, tenis, fatbol.

22.

Me encanta compartir con una variedad de personas.

23.

Creo firmemente que soy responsable de quién soy yo y que mi"ser"
es producto de mis elecciones personales.

24.

Me encanta la jardineria y cuidar las plantas de mi casa.

25.

Me gusta escribir un diario, con todas mis experiencias personales.

26.

Las matematicas siempre han sido uno de mis cursos favoritos y
voluntariamente he seguido mejorando en el curso de matematicas.

27.

Mi educacion musical empez6 cuando yo era nifio(a) y continda hasta el
momento actual.

28.

Tengo la habilidad de representar lo que yo soy a travées del dibujo o
la pintura.

29.

Mi excelente equilibrio y coordinacion de movimientos me permiten
disfrutar de actividades de mucha velocidad.

30.

Me siento comodo disfrutando de situaciones sociales nuevas

31.

Frecuentemente pienso que la vida hay que aprovecharla al maximo, por
lo que no malgasto mi tiempo en cosas sin importancia.

32.

Observo con agrado, la fauna silvestre y me gusta dar de comer a las
aves.

33.

Leo y disfruto de la poesia y ocasionalmente escribo poemas.

34.

Me agrada y discuto con otros sobre temas y datos de estadistica 'y
célculos numéricos.

35.

Soy una persona con habilidades tanto en musica instrumental
como vocal.

36.

Mi habilidad para dibujar es reconocida por los demas.

37.

Disfruto mucho de actividades al aire libre.

38.

Les caigo bien a los nifios desde el primer instante que los conozco.

39.

Me agrada mucho leer sobre los grandes fil6sofos que han escrito
sobre sus afanes, sus luchas, las alegrias y el amor a la vida.

40.

En alguna época de mi vida he sido un avido coleccionista de cosas
de la naturaleza. (Como piedras, hojas, etc.)

41.

Tengo habilidad para usar las palabras en sentido figurado (hacer
metaforas)

42.

Me gustaria trabajar con la contabilidad de una gran empresa

43.

Puedo repetir bien las notas musicales cuando alguien me lo pide.

44,

Puedo combinar bien los colores, formas, sombras y texturas en un
trabajo que realizo.

45,

Me agrada participar y disfruto mucho en actividades deportivastanto
individuales como por equipos

46.

Tengo facilidad para reconocer los méritos y éxitos de las demas
personas.

47.

Pienso en la condiciébn humana con frecuencia y en el lugar que yo tengo
en este mundo. como ir de pesca, acampar,

48.

Busco y disfruto actividades recreativas como ir de pesca, acampar, leer
un libro, etc.




49.

Me gusta aprender frases y pensamientos célebres, recordarlos y
usarlos en mi vida diaria.

50.

Los numeros siempre han sido algo importante en mi vida.

51.

Me siento orgulloso de mis talentos por la musica y los demas han
reconocido también en mi, esas cualidades

52.

Me resulta sencillo construir y ver las cosas en tres dimensiones y me
agrada fabricar objetos tridimensionales

53.

Soy una persona activa y disfruto mucho del movimiento.

54.

gépiQamente me doy cuenta cuando alguien quiere manipular a los
emas.

55.

l\/llle siento feliz como miembro de mi familia y del lugar que ocupo en
ella.

56.

Me gusta mucho tener mascotas y procuro que estén sanos y bien
cuidados.

57.

Disfruto escribiendo y creo tener habilidad para usar correctamentelas
palabras, la sintaxis y la semantica del lenguaje.

58.

Siempre trato de buscar la relacion causa-efecto de las cosas o
acontecimientos.

59.

Tengo una gran coleccion de CD de musica variada y disfruto
escuchéndolo.

60.

Tengo habilidad para crear y hacer cosas con las manos.

61.

Disfruto mucho de actividades de temporada de verano como nadar,
correr olas, jugar paleta, etc.

62.

Tengo bien desarrollada mi intuicién y pronto me doy cuenta de las cosas
usando mi 6to. sentido.

63.

Me agrada como soy y tengo una clara idea de mis fortalezas y
debilidades.

64.

Si pudiera seria miembro de las organizaciones que buscar proteger la
flora y fauna (ecologia) preservando el cuidado de la naturaleza.

65.

Me agrada conversar bastante con los demas ycontarle historias,
acontecimientos y hechos reales o inventados.

66.

En mis pensamientos, con frecuencia estan las ideas légicas, las
hipétesis y las deducciones.

67.

A menudo me gusta cantar, bailar, zapatear, y estar conectado con
la musica.

68.

hleclﬁzsito de imagenes, figuras, esquemas para entender mejor los
echos.

69.

Me agradan mucho las competencias deportivas y ver programas deTV
de Olimpiadas (atletismo, gimnasia, voley, fatbol, etc.).

70.

Sogl/_de los que piensa, que todos somos iguales y no desmerezco a
nadie.

71.

Considero que soy una persona completamente honesta conmigo
mismo.

72.

Amo la naturaleza, sus rios, montafias, valles y lagos.

REVISE TODO ANTES DE ENTREGAR... NO
DEJE NINGUNA SIN MARCAR




Anexo 5: Boleta de Notas
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Anexo 6: Permiso del autor

CARTA DE AUTORIZACION

El que suscribe Mg. César Ruiz Alva docente Universitario e investigador,
considerando el pedido hecho por la Srta. Jennifer Rios bachiller de la carrera
de psicologia, quien actualmente se encuentra realizando el curso de
investigacion para obtener el titulo en la universidad César Vallejo con la variable
Inteligencias Multiples, y deseando utilizar el instrumento Prueba MINDS de

Inteligencias Mdltiples de nuestra propiedad comunico que:

AUTORIZO a la Srta. Jennifer Rios a utilizar mi prueba en su trabajo de
investigacion dado que es un trabajo académico, con la condicion de que no

haga ninguna modificacién a la prueba. Eso si no lo autorizo.

Atentamente:

Mg. CESAR RUIZ ALVA
PSICOLOGO
C.Ps.P. 0014



Anexo 7: Solicitud de boletas de notas

“Ano de la universalizacion de la salud”

Sr. Ventocilla Rojas Juan Director

I.E Cesar Vallejo Mendoza

Solicito:

Actas de notas del nivel secundario afio 2019

Estimado Sr.

Por medio del presente, me dirijo a usted para saludarlo y desearle éxitos en su
admirable labor como director de la I.E Cesar Vallejo Mendoza.

El afio pasado realice la aplicacion de pruebas psicologicas sobre inteligencias
multiples, con el fin de elaborar mi titulo para obtener el grado académico de
licenciada en psicologia.

Por lo cual solicito las actas de notas del nivel secundario del afio escolar 2019,
para poder finalizar el trabajo de investigacion realizado el afio pasado en la
institucién que usted preside.

Esperando tome en cuenta mi solicitud me despido de usted no sin antes

agradecer la atencion prestada a este documento.

Atte
Rios Rios, Jennifer

DNI: 76187105



Anexo 8: Consentimiento Informado

Estimado/a padre de familia:

Tengo a bien presentarme, mi nombre es Jennifer Rios Rios, Bachiller en
Psicologia. Con la finalidad de obtener el titulo profesional de la carrera, me
encuentro realizando mi proyecto de investigacion, “Inteligencias Multiples y
Rendimiento Académico en Estudiantes del nivel secundario de una Institucion
Educativa de Huacho, Lima, 2020”. Por lo que pido su valiosa participacion. El
proceso consiste en aplicar la prueba de Inteligencias Multiples MINDS, de la
gue me comprometo a entregar los resultados, para beneficio de su menor hijo/a.
Si aceptara participar en la investigacion afirmar haber sido informado del mismo.

Gracias por su gentil colaboracién
Atte .

Jennifer Rios

Acepto que mi menor hijo participe en la investigacion titulada “Inteligencias
Multiples y Rendimiento Académico en Estudiantes del nivel secundario de una

Institucion Educativa de Huacho, Lima, 2020”



Anexo 9: Resultados de la prueba de ANOVA

Comparacion de promedios ANOVA (Tukey): Puntajes de Inteligencias

Multiples yGrupos de Rendimiento Académico.

Se recategoriz6 el rendimiento académico para comparar el promedio de puntajes
entre grupos de encuestados segun las categorias Alto (Bueno, Muy bueno,
excelente), Medio (Aprobado), Bajo(Desaprobado). Al comparar los promedios de
puntajes de IM, se observa diferencia notable en los puntajes de Inteligencia

Corporal-Kinestésica.

C_REMDIMIENTO2
Bajo Medio Alto

Desviacién Desviacién Desviacién

Media estandar Media estandar Media estandar
|_Verbal 12,75 7,93 13,43 5,40 13,26 4,75
|_Matematica 9,25 6,18 10,68 4,88 11,25 4,49
|_Musical 13,25 6,02 13,46 6,53 15,09 5,45
|_Espacial 13,00 8,76 13,25 5,13 14,35 4,53
|_Corporal 11,00 8,29 16,81 5,80 18,19 4,74
|_Interpersonal 17,25 4,65 15,76 5,37 15,91 4,28
|_Intrapersonal 13,75 5,44 15,54 5,34 15,79 4,26
|_Naturalista 15,00 1,83 15,37 6,13 17,07 4,44

Se utiliz6 comparacién de medias utilizando ANOVA de un factor, debido que se
comparara masde dos grupos de estudiantes segun sus rendimientos académicos
(Alto, Medio y Bajo), sin embargo, con la prueba de ANOVA tampoco resultd

significativo (todos sig>0,05)

Mediante la prueba de Tukey se encontrd diferencia significativa (sig=0,031) de
los puntajes de Inteligencia Corporal-Kinestésica entre los estudiantes con

rendimiento académico alto y rendimiento académico bajo.



ANOVA

Suma de Media
cuadrados gl cuadratica F Sig.
|_Verbal Entre grupos 12,868 4 3,217 , 118 ,976
Dentro de grupos 3250,576 119 27,316
Total 3263,444 123
|_Matematica Entre grupos 37,913 4 9,478 418 ,796
Dentro de grupos 2699,724 119 22,687
Total 2737,637 123
|_Musical Entre grupos 139,902 4 34,976 ,954 ,435
Dentro de grupos 4362,058 119 36,656
Total 4501,960 123
|_Espacial Entre grupos 90,642 4 22,660 ,910 ,460
Dentro de grupos 2962,608 119 24,896
Total 3053,250 123
|_Corporal Entre grupos 251,400 4 62,850 2,126 ,082
Dentro de grupos 3518,342 119 29,566
Total 3769,742 123
|_Interpersonal Entre grupos 25,247 4 6,312 ,262 ,902
Dentro de grupos 2863,938 119 24,067
Total 2889,185 123
|_Intrapersonal Entre grupos 38,585 4 9,646 ,403 ,806
Dentro de grupos 2847,254 119 23,927
Total 2885,839 123
|_Naturalista Entre grupos 111,880 4 27,970 ,972 ,425
Dentro de grupos 3422,789 119 28,763
Total 3534,669 123




Comparaciones multiples

HSD Tukey
Intervalo de confianza
Diferencia al 95%

Variable de medias (I- Desv. Limite Limite

dependiente () C_REMDIMIENTO2 (J) C_REMDIMIENTO2 J) Error Sig. inferior superior
|_Verbal Bajo Medio -67857 2,67692 ,965 -7,0306 5,6735
Alto -51316 2,68532 ,980 -6,8852 5,8588
Medio Bajo ,67857 2,67692 ,965 -5,6735 7,0306
Alto , 16541  ,94903 ,983 -2,0865 2,4174
Alto Bajo ,51316 2,68532 ,980 -5,8588 6,8852
Medio -, 16541 ,94903 ,983 -2,4174 2,0865
|_Matematica Bajo Medio -1,43254 2,44335 ,828 -7,2304 4,3653
Alto -1,99561 2,45102 ,695 -7,8116 3,8204
Medio Bajo 1,43254 2,44335 ,828 -4,3653 7,2304
Alto -56307 ,86623 ,793 -2,6185 1,4924
Alto Bajo 1,99561 2,45102 ,695 -3,8204 7,8116
Medio ,56307 ,86623 ,793 -1,4924 2,6185
|_Musical Bajo Medio -,21032 3,11605 ,997 -7,6044 7,1838
Alto -1,83772 3,12583 ,827 -9,2550 5,5796
Medio Bajo ,21032 3,11605 ,997 -7,1838 7,6044
Alto -1,62740 1,10472 ,307 -4,2488 ,9940
Alto Bajo 1,83772 3,12583 ,827 -5,5796 9,2550
Medio 1,62740 1,10472 ,307 -,9940 4,2488
|_Espacial Bajo Medio -,25397 2,57384 ,995 -6,3614 5,8535
Alto -1,35088 2,58192 ,860 -7,4775 4,7758
Medio Bajo ,25397 2,57384 ,995 -5,8535 6,3614
Alto -1,09691 ,91249 ,454 -3,2622 1,0683
Alto Bajo 1,35088 2,58192 ,860 -4,7758 7,4775
Medio 1,09691 ,91249 ,454 -1,0683 3,2622
|_Corporal Bajo Medio -5,80952 2,79315 ,098 -12,4374 ,8184
Alto -7,19298" 2,80192 ,031 -13,8417 -,5443
Medio Bajo 5,80952 2,79315 ,098 -,8184 12,4374
Alto -1,38346 ,99024 ,346 -3,7332 ,9663
Alto Bajo 7,19298" 2,80192 ,031 ,5443 13,8417
Medio 1,38346 ,99024 ,346 -,9663 3,7332
|_Interpersonal Bajo Medio 1,48810 2,51592 ,825 -4,4819 7,4581
Alto 1,33772 2,52381 ,857 -4,6510 7,3265
Medio Bajo -1,48810 2,51592 ,825 -7,4581 4,4819
Alto -, 15038 ,89195 ,984 -2,2669 1,9661
Alto Bajo -1,33772 2,52381 ,857 -7,3265 4,6510
Medio , 15038 ,89195 ,984 -1,9661 2,2669
|_Intrapersonal Bajo Medio -1,78968 2,51117 756 -7,7484 4,1691
Alto -2,03947 2,51905 ,698 -8,0169 3,9380
Medio Bajo 1,78968 2,51117 ,756 -4,1691 7,7484
Alto -,24979 ,89027 ,958 -2,3623 1,8627
Alto Bajo 2,03947 2,51905 ,698 -3,9380 8,0169
Medio ,24979  ,89027 ,958 -1,8627 2,3623
|_Naturalista Bajo Medio -,36508 2,75024 ,990 -6,8911 6,1610
Alto -2,07018 2,75887 ,734 -8,6167 4,4763
Medio Bajo ,36508 2,75024 ,990 -6,1610 6,8911
Alto -1,70510 ,97503 ,191 -4,0187 ,6085
Alto Bajo 2,07018 2,75887 ,734 -4,4763 8,6167
Medio 1,70510 ,97503 ,191 -,6085 4,0187

. La diferencia de medias es significativa en el nivel 0.05.
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