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Sefiores miembros del jurado

Dando cumplimiento a las normas del reglamento de elaboracion y sustentacion
de Tesis de la Escuela de Postgrado de la Universidad “César Vallejo” sede en
Lima norte, para elaborar la tesis de Magister en Psicologia Educativa,
presentamos el trabajo de investigacion denominado “Habitos de estudio y
comprension lectora en estudiantes del primer grado de secundaria de la I.E.P

Johanes Gutenberg de Lima Metropolitana, 2013".

La investigacion presenta como propdsito establecer las relaciones que se dan
entre las dos variables debido a que en la actualidad el sistema educativo
peruano se encuentra en un proceso profundo de cambios a nivel estructural, de
acuerdo al proyecto educativo vigente que busca entre uno de sus varios
objetivos incrementar la comprension lectora y por ende fomentar los buenos

héabitos de estudio.

El estudio esta compuesto por cuatro capitulos que constan de la siguiente
manera, en el Capitulo | presenta el Problema de Investigacion, en el segundo
capitulo expone el Marco Tedrico, en el tercer capitulo presenta el Marco
Metodoldgico, en el cuarto capitulo expone Resultados y finalmente expone las
Conclusiones y Sugerencias anexando las referencias bibliograficas e

instrumentos propios del estudio.

Sefiores miembros del jurado espero que esta investigacion sea evaluada y

merezca su aprobacion.
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RESUMEN
La presente investigacion titulada “Hébitos de estudio y comprension lectora en
estudiantes del primer grado de secundaria de la I.E.P Johanes Gutenberg de
Lima Metropolitana, 2013". Tiene como problema ¢Qué relacion existe entre los
habitos de estudio y la comprension lectora en los estudiantes del primer grado de
secundaria de la I.LE.P Johanes Gutenberg de Lima Metropolitana, 2013? Cuyo
objetivo fue determinar la relaciéon entre los hébitos de estudio y la comprension
lectora en los estudiantes del primer grado de secundaria como un aporte al
andlisis, descripcidon y explicacion de las interacciones que se fomenta entre las

dos variables.

El estudio realizado fue de tipo béasico, descriptivo nivel correlacional, con disefio
no experimental, de corte transversal. El método de la presente investigacion es
hipotético deductivo. La poblacién de la investigacién esta constituida por 166
estudiantes del primer grado de secundaria de la I.E.P Johanes Gutenberg de
Lima Metropolitana. La muestra representativa es de 116 estudiantes entre 12 a
14 afios de edad. El muestreo es probabilistico, aleatorio simple. Para recoger los
datos se uso0 instrumentos estandarizados, el inventario de habitos de estudio de
Vicufia Peri y el cuestionario de comprension de lectura del Minedu dirigidos a
estudiantes del primer grado de secundaria, ademas se efectud la validacion de

instrumentos como una forma de fiabilidad de rigor cientifico del estudio.

Los datos obtenidos en la presente investigacion, indican que se obtuvo un
coeficiente de correlacion moderada y directa entre los habitos de estudio y la
comprension lectora (coeficiente de correlacion de Spearman = 0.448). Por lo
cual, se puede afirmar que existe relacion significativa entre los habitos de
estudio y la comprensién lectora (p=0.001). Aceptando asi la hipétesis del
investigador y rechazando la hipétesis nula. Por ello, se recomienda promover,
difundir y aplicar los habitos de estudio para optimizar la comprensién lectora en

los procesos de desarrollo educativo.

Palabras claves

Habitos de estudio, comprension lectora, literal, inferencial, criterial.



ABSTRACT

The present titled investigation study habits and reading understanding in students
of the first secondary degree of the I.E.P Johanes Metropolitan Gutenberg de
Lima, 2013. It has like problem What relation exists between the habits of study
and the reading understanding in the students of the first secondary degree of of
the I.LE.P Johanes Metropolitan Gutenberg de Lima, 2013? Whose objective was
to determine the relation between the habits of study and the reading
understanding in the students of first degree of secondary as a contribution to the
analysis, description and explanation of the interactions that is fomented between

the two variables?

The made study was of basic type, descriptive correlational level, with no
experimental design, of cross section. The method of the present investigation is
hypothetical deductive. The population of the investigation is constituted by 166
students of the first secondary degree of the IL.LE.P Johanes Metropolitan
Gutenberg de Lima. The representative sample is of 116 students entrel2 to 14
years of age. The sampling is probabilistic, random simple. In order to gather the
data use standardized instruments, the inventory of habits of study of Vicuiia Peri
and the questionnaire of understanding of reading of the Minedu directed to
students of the first degree of secondary, in addition took place the validation of

instruments as a form of reliability of scientific rigor of the study.

The data obtained in this investigation indicate that a moderate coefficient and
direct correlation between study habits and reading comprehension (Spearman
correlation coefficient = 0.448) was obtained. Therefore, we can say that there is
significant relationship between study habits and reading comprehension (p =
0.000). Thus accepting the hypothesis of the researcher and rejecting the null
hypothesis. Therefore, it is recommended to promote, disseminate and apply
study skills to optimize the reading comprehension processes of educational

development.

Key words

Habits of study, reading, literal understanding, Inferential, Criterial.
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