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Resumen

Existen estudios que evidencian moderada y estrecha relacion entre el
sexismo Y la violencia contra la mujer. No obstante, hay variables que pueden
incrementar o disminuir dicha relacion, por ello es necesario investigar el papel
moderador del consumo de sustancias psicoactivas. Es ese sentido, se
planteé como objetivo determinar el rol moderador del consumo de sustancias
psicoactivas en la relacidon entre el sexismo ambivalente y la violencia contra
la mujer en varones peruanos. Los participantes fueron

240 varones entre 20 y 60 afnos quienes respondieron el Inventario de Sexismo
Ambivalente (ASI), la Escala de Violencia de Pareja (version perpetradora) y
la Escala Crafft. El analisis de datos se realizé a través del programa Jamovi
y mediante el paquete Medmod se establecié la moderacion. Los resultados
obtenidos muestran que cuando el consumo de sustancias psicoactivas es alto
y promedio se incrementan las conductas hostiles/benevolentes y la violencia
contra la mujer. Finalmente, se concluye que el consumo de sustancias

psicoactivas modera la relacion entre el sexismo y violencia contra la mujer.

Palabras clave: Machismo, sexismo, Moderacion, violencia, consumo de

sustancias psicoactivas.
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Abstract
There are studies that show a moderate and close relationship between sexism
and violence against women. However, there are variables that can increase
or decrease this relationship, which is why it is necessary to investigate the
moderating role of the consumption of psychoactive substances. In this sense,
the objective was to determine the moderating role of the consumption of
psychoactive substances in the relationship between ambivalent sexism and
violence against women in Peruvian men. The participants were 240 men
between 20 and 60 years old who answered the Ambivalent Sexism Inventory
(ASI), the Partner Violence Scale (perpetrator version) and the Crafft Scale.
Data analysis was carried out through the Jamovi program and moderation was
established using the Medmod package. The results obtained show that when
the consumption of psychoactive substances is high and average,
hostile/benevolent behaviors and violence against women increase. Finally, it
is concluded that the consumption of psychoactive substances moderates the

relationship between sexism and violence against women.

Keywords: Machismo, sexism, Moderation, violence, consumption of

psychoactive substances.
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INTRODUCCION

La violencia contra la mujer ocurre de manera frecuente y sigue colocandose
entre la problematica de salud publica que transgrede los derechos humanos
de la mujer (Wiem et al., 2023), por lo que trabajar en la prevencién es
fundamental (Keddie et al., 2021). La violencia ultimamente se ha
normalizado y a raiz de esto, se tornd invisible para la sociedad ya que las
victimas suelen ser ignoradas o incluso tildadas de culpables, empeorando
el problema (Agamez & Rodriguez, 2020).

El sexismo ambivalente es un grupo de conductas estereotipadas que se
dirigen a las féminas, a quienes se les considera inferiores, fragiles y
limitadas al cumplimiento de ciertos roles (Glick & Fiske, 1997). En ese
mismo sentido, la actitud machista involucra actitudes del hombre, cuyo
objetivo directa o indirectamente es dominar a la mujer a nivel social (Mejia
et al.,2018). Por ello, en el presente estudio se emplearan ambos términos

de manera indistinta.

En el mundo, una de cada 3 mujeres, es decir un 30% ha sido victima de
algun tipo de violencia ya sea psicoldgica, fisica o sexual (Organizacion
mundial de la salud [OMS], 2021), y cerca de 640 millones de mujeres
mayores de 15 afios han estado sujetas a la violencia dentro del hogar (Wiem
et al., 2023). Asimismo, en el pais de la India, las mujeres deben afrontar el
reto de ser independientes dentro de una sociedad machista, lo que se

asocia con la crianza que reciben en casa (Sivakumar & Manimekalai, 2021).

Por otro lado, Peru no es ajeno a dicha problematica, ya que durante el 2022
se reportaron cerca de 17 mil casos de violencia hacia las féminas (Ministerio
de Salud [Minsa],2022). El 58.9 % de las personas suele pasar por alto esta
problematica, e incluso justifican la violencia contra las mujeres
(Observatorio Nacional, 2021), debido a creencias machistas (Mejia et al.,
2021), que incluso muchas mujeres suelen tener como parte de su vida diaria
(Alesina et al., 2020).



En la region La Libertad en el lapso de enero y agosto del 2020 se reportd
aproximadamente 3868 casos de violencia hacia la mujer, ubicandose como
la segunda regiébn con mayores denuncias, donde los casos de mas
incidencia son los de indole familiar (Defensoria del Pueblo, 2020). En el
2022 el programa Aurora atendié un 87.4 % de casos sobre agresion hacia
las féminas y durante los primeros meses del 2023 se tuvieron alrededor de
1.000 casos de agresion a mujeres. Por ello se promulgan leyes que protejan
y avalen los derechos de la mujer (Programa Nacional Aurora, 2022).

La cruda realidad de la violencia contra las mujeres se manifiesta en cada
uno de los estratos sociales (Marchal et al., 2018). La actitud machista
aumenta la posibilidad de violencia hacia las mujeres (Alcaide et al., 2021;
Saldarriaga et al., 2021), con un impacto relevante sobre su salud fisica y
mental (Bacigalupe et al., 2022). Esta violencia contra la mujer también se
observa en otros ambitos y un factor predisponente es el consumo de alcohol
el cual es una de las sustancias psicoactivas que incrementa su incidencia
(Bukuluki et al., 2021).

El consumo de sustancias psicoactivas afecta negativamente el sistema
nervioso central y las funciones cognitivas del cerebro (Momernie et al., 2021).
Ademas, desencadena estados emocionales que alteran a nivel personal,
familiar e impiden el desarrollo adecuado del individuo dentro de la sociedad
(Rojas et al. 2020). Consumir sustancias psicoactivas aumenta el riesgo de
ser participe de actos violentos y esto se debe a que los consumidores no
son capaces de discernir de forma empatica y equilibrada (Rojas et al.,
2019). Es la gente joven quien sefala haber sido agresor o presentado
comportamientos violentos después de haber consumido sustancias
psicoactivas, como por ejemplo el consumo de alcohol (Manon, 2021; Noh
et al., 2020).

La actitud machista empieza a formarse desde el hogar, donde nacen los
prejuicios e ideas que el jefe de la familia debe ser el hombre por ser superior
a las féminas (Saldafia & Gorjon, 2021). Estas creencias estereotipadas

rigen aun en algunas culturas, con desigualdades marcadas en relaciones



desiguales lo que a su vez genera mas violencia contra la mujer (Da silva et
al., 2018).

Al realizar la busqueda sobre el consumo de sustancias psicoactivas como
moderador entre la actitud machista y la violencia, no se logré6 encontrar
investigaciones similares. Sin embargo, estudios previos manifiestan que el
consumo de drogas licitas e ilicitas se relacionan con la violencia hacia la
mujer (Alonso et al., 2009; Calvete, 2008; Diaz et al.,2015). Asimismo,
(Madrona et al., 2023) en su estudio evidencian que el sexismo se asocia a
una mayor probabilidad de violencia contra la mujer. Por ello se procura
responder la siguiente interrogante: ;Cual es el papel moderador del
consumo de sustancias psicoactivas entre el sexismo ambivalente y la

violencia contra la mujer en varones peruanos?

Esta investigacion se justifica a nivel tedrico ya que los hallazgos que se
encontraron en el estudio serviran para futuros investigadores. También,
aporta un nuevo conocimiento ya que no existen investigaciones donde
abordan el papel moderador del consumo de las sustancias psicoactivas

entre la relacion actitud machista y violencia contra la mujer.

Asimismo, es relevante a nivel social ya que ayudara a conocer la relacién
de las variables, a fin de poder intervenir tanto en hombres como mujeres y
disminuir los niveles de machismo que conllevan a la violencia. Finalmente,
se justifica a nivel practico ya que los resultados ayudaran a elaborar
programas Y talleres encaminados a disminuir el indice de machismo y la
violencia, a fin de que las nuevas generaciones tengan otra perspectiva y

rompan el patron transgeneracional de la violencia.

En cuanto al objetivo general se plantea: Determinar el rol moderador del
consumo de sustancias psicoactivas en la relacion entre el sexismo
ambivalente y la violencia contra la mujer en varones peruanos. Los objetivos
especificos del estudio son: Relacionar el consumo de sustancias
psicoactivas, sexismo Hostil-Benevolente y violencia Psicolégica/no

psicoldgica en varones peruanos.



MARCO TEORICO

El sexismo ambivalente es un grupo de conductas estereotipadas que se
dirigen a las féminas, a quienes se les considera inferiores y limitadas al
cumplimiento de ciertos roles como el hogar, la crianza y la maternidad (Glick
& Fiske, 1997). Dichas conductas se dividen en dos dimensiones: Sexismo
Hostil, el cual se basa en actitudes y conductas que discriminan y colocan al
hombre como superior (Diaz et al., 2019). El sexismo benevolente abarca
actitudes estereotipadas hacia las féminas, limitando a roles de género pero
que produce efectos positivos (Reyes & Castafios, 2022) y es utilizado para
convencer a las mujeres a aceptar y mantener ciertos roles de género
(Barreto & Ellemers, 2005; Hernandez, 2019). El sexismo tiene sus cimientos
en el patriarcado, el cual afecta las formas de pensar y vivir, provocando
cadenas de exclusiones y de estigmas sociales, tanto en ambitos familiares

como laborales (Brito et al., 2021).

El patriarcado es un sistema que plantea una sociedad asimétrica y
jerarquica, donde el hombre ejerce dominancia sobre las mujeres, lo cual
genera el androcentrismo (Canovas, 2017; Facio & Fries, 2005; Tonsing &
Tonsing, 2017). Ademas, el patriarcado asigna cualidades, caracteristicas y
roles a las personas en funcion de género, donde el hombre es visto como
protector y proveedor (Torralba & Garrido, 2021) y la mujer como encargada
de educar a los hijos, velar por el funcionamiento del hogar y la salud de los
integrantes, pero bajo la vigilancia y aprobacién del hombre (Fandifio, 2013).
Las familias con una estructura basada en el patriarcado normalizan la
violencia contra las mujeres y promueven la subordinaciéon (Namy et al.,
2017).

La causa primordial de la actitud machista es la existencia de patrones
culturales que tienen el propdsito de satisfacer el complejo de inferioridad del
hombre (Berni, 2018), lo cual genera en los hombres una ideologia machista
(Saldafia & Gorjén, 2021) con visiones y pensamientos estereotipados que
incrementan la cultura basada en relaciones desiguales (Da silva et al.,
2018). Las actitudes machistas influyen de manera drastica en las conductas

violentas y se relacionan con el dominio y sumisién (Carrascosa, 2019).



Entre las consecuencias de la actitud machista estan los feminicidios, el
acoso callejero, la violencia (Chapa et al., 2022), el sometimiento de la mujer
a complacer al hombre, como por ejemplo en la sexualidad, anulando sin
importar su decision (Pérez et al., 2021). Dichas formas de violencia son mas
frecuentes y agresivas, menoscaban la autoestima de la mujer, lo que da
lugar a la frustracién y verglienza que desgasta a la victima a nivel fisico, y
mental, hasta ser vulnerable (Conopima, 2019); esto lleva a la mujer a
normalizar la violencia y repetir la creencia que posee con sus hijos (Brito et
al., 2021; Cahui et al., 2022).

La actitud machista se da de manera transgeneracional ya que dicha
conducta es aprendida y generalmente se construye desde el hogar, en
donde se genera la idiosincrasia cultural (Saldafia & Gorjon, 2021). Por lo
que, el apoyo social de los circulos cercanos ya sean padres y maestros son
fundamentales para prevenir la aceptacion de la violencia y seguir con
patrones machistas (Carrascosa, 2019). En un estudio se encontré que los
estilos de socializacion familiar y las dificultades en la comunicacion se
vinculan con conductas violentas y con actitudes sexistas (Ledn & Musitu,
2019). Por ello, es fundamental el ejemplo y la ensefanza que los padres
puedan brindar a sus hijos, ya que ello servira de referente para su vida
adulta.

El sistema patriarcal se encuentra arraigado en nuestra sociedad, por lo que
muchas veces de manera inconsciente, a través de actitudes y palabras,
todos son participes de dicho sistema que victimiza a la mujer y la percibe
como deébil e incapaz. Frente a lo expuesto se plantea la hipotesis 1: Existe
Influencia del sexismo Hostil sobre la violencia psicolégica y no psicolégica

moderado por el consumo de sustancias psicoactivas.

Glick y Fiske en el aino 1997, postulan la teoria del sexismo ambivalente
donde refieren que la existencia simultanea del dominio masculino y el poder
diadico del sexo femenino, ha creado ideas sexistas. El sexismo hostil
justifica la dominancia masculina, la explotacién de las mujeres a través de

términos despectivos y se basa principalmente en la supuesta inferioridad



de las féminas a comparacion con los varones. El sexismo Benévolo tiene
que ver con justificaciones amables, con tono afectivo aparentemente
positivo, que coloca a la mujer como fragil, con necesidad de proteccion,
hace ver que el poder del hombre es usado de manera favorable para cuidar

a la mujer y la limita a ciertos roles (Glick & Fiske ,1997).

La benevolencia tiende a ser visto como positivo por la sociedad, incluso por
las mujeres (Janos & Espinosa, 2018), debido a que brinda a las féminas
proteccion, admiracion (Gul & Kupfer, 2019) y un trato especial (Hammond
et al, 2014). Es por ello, que los hombres con altos indices de benevolencia
mantienen la creencia de que las mujeres son puras y deben ser protegidas,
mientras mantengan una postura de sumision (Glick et al., 1997). No
obstante, la benevolencia funciona como antesala a expresiones de mayor
hostilidad que lleva a justificar la violencia cuando la mujer transgrede los
roles tradicionales femeninos y no respeta la jerarquia masculina (Janos &
Espinosa, 2018).

La benevolencia se dirige a las féminas que no quebrantan los roles
tradicionales (Glick et al,1997) y tiende a activarse el hostil cuando las
mujeres se desvian de los estereotipos de género (Abrams et al., 2003). En
ese sentido, el sexismo benevolente permite la manifestacion de
comportamientos hostiles (Glick et al., 2001; Jackman, 1994). El sexismo en
cualquiera de las manifestaciones se relaciona a nivel comportamental con
actos violentos y con creencias y mitos que justifican la violencia hacia la

mujer (Agadullina et al, 2022).

Las dos formas de sexismo comparten tres subcomponentes y cada uno de
ellos presenta un aspecto hostil y benevolente, el primer subcomponente es
la diferencia de poder entre los sexos, donde la hostilidad se evidencia en la
idea de que los varones son mas habiles y deben controlar a las féminas, y
lo benévolo es la idea que el hombre debe de proveer y brindar proteccién a
la fémina (Diaz, et al., 2019).

El segundo subcomponente esta referido a la diferenciacién de género,

donde el lado hostil se refleja en que los hombres poseen mayor



competitividad a nivel laboral, asi como para el poder y el gobierno, y el lado
benevolente se evidencia con la creencia de que las mujeres tienen ciertas
caracteristicas como pureza y generosidad que complementan al hombre
(Glick y Fiske, 2001).

El tercer subcomponente heterosexualidad, manifiesta su lado hostil al ver a
las mujeres como personas que hacen uso de su fisico para dominar a los
hombres y son vistas como objetos sexuales, el lado benévolo se da al creer
que tanto hombres como mujeres necesitan de una pareja para ser felices e
incluye la creencia de que la mujer debe admirar y venerar a su pareja (Diaz,
et al., 2020; Diaz, et al., 2019).

El sexismo benevolente es disfrazado por actitudes amables hacia la mujer,
mostrando al hombre como una figura indispensable en la vida de la fémina,
vulnerando su capacidad de independencia. Por lo antes mencionado se
plantea la hipétesis 2: Existe Influencia del sexismo Benevolente sobre la
violencia psicolégica y no psicologica moderado por el consumo de

sustancias psicoactivas.

Por otro lado, la violencia contra la mujer es todo acto que vulnera su
integridad (Agamez & Rodriguez, 2020) ya sea dafno a nivel fisico, sexual o
psicolégico (Orozco et al, 2020). Se hallé6 que algunas mujeres consideran
comun los actos violentos ejercidos por sus parejas (Sanchez et al., 2020),
debido al bajo nivel educativo, la dependencia econdmica, emocional y la
existencia de hijos (Fabian et al., 2020). Ademas, al estar expuestas a
constante violencia, las mujeres tienden a presentar una escasa
autovaloracion, por lo que justifican la violencia por miedo a la soledad
(Observatorio Nacional de la violencia contra las mujeres y los integrantes

del grupo familiar, 2021).

La violencia contra la mujer ocurre de diversas formas y todas generan gran
impacto en la vida de las mujeres. La violencia econdmica se basa en crear
dependencia, donde los recursos financieros estan completamente bajo el
control del abusador o este se niega a aportar para su hogar (Silva &

Vasquez, 2019). La exposicion de las mujeres a la violencia fisica, la



violencia sexual y verbal también son factores importantes que intervienen
en la exposicion de las féminas a la violencia econdmica (Alkan et al., 2021).
Ademas, conduce a la violencia fisica y promueve la explotacion sexual
(Agamez & Rodriguez, 2020).

La desigualdad entre hombres y mujeres es muy marcada en las diferentes
sociedades, desde las tareas domésticas, oportunidades laborales y las
brechas existentes en los grandes sectores, exponen a la mujer como el
geénero subordinado, en la constante lucha por demostrar su valor (Martinez,
2019). Por ello, se debe trabajar en la autoestima de la mujer y luego el
empoderamiento econdémico para que no sienta que el hombre es
indispensable (Sojo, 2020).

La violencia psicolégica es uno de los tipos mas frecuentes de violencia
contra la mujer (Dim & Ellabor 2018). Incluye ataques verbales, amenazas,
humillaciones y poner limites al contacto con los familiares y amistades, lo
cual afecta la integridad de la mujer (Ramirez et al., 2020; Mayor & Salazar,
2019). Este tipo de violencia ocasiona en la mujer depresion, obsesion,
compulsion, ansiedad, somatizacion (Colque, 2020), humor irritable (Caba et
al., 2019) y bajo autoconcepto tanto emocional como fisico (Olivera et al.,
2021). Asimismo, la violencia psicologica es reportada en primer lugar
seguida de la violencia fisica y sexual (Méndez et al., 2022).

La violencia contra la mujer se explica mediante la teoria del Aprendizaje
social postulada por Bandura en el ano 1977, refiere, que la violencia se
aprende por imitacion, observaciéon (Aroca, et al., 2012; Carrasco &
Gonzales, 2006) o experiencia directa, resultando de los efectos positivos y
negativos que producen las acciones, mediados por las cogniciones
(Castillo, 2006). Asimismo, existen tres fuentes de conducta agresiva: Las
influencias familiares, subculturales y el modelamiento simbdlico mediante

los medios de comunicacion (Bandura & Ribes, 1975).

En cuanto al perfil de los agresores, estos presentan baja autoestima,
deficiente control de impulsos, celos excesivos y culpan a su pareja de sus

problemas (Fernandez et al., 2019), aprovechan su fuerza fisica y hacen uso



de ciertos factores ya sean econémicos o laborales a fin de demostrar poder
y dominio hacia su victima (Mensa & Grow, 2019). Ademas, se encontré que
los agresores tienden a consumir sustancias psicoactivas tales como el
alcohol (Noroia et al., 2022), que es percibida como una conducta natural
en los hombres, la cual lleva a una desinhibiciéon provocando alteracién en

las emociones y la percepcion (Rojas et al., 2020).

El uso de sustancias psicoactivas a través de los tiempos, ha sido una
excusa para eliminar sentencias de carcel ante un delito de agresion hacia
la mujer con el argumento que la violencia se presenta por el consumo (Rojas
et al., 2019). Sin embargo, el alcohol es desinhibidor de una conducta ya
existente. Estudios demuestran que en hogares donde hay consumo de
sustancias psicoactivas la violencia se incrementa (Rojas et al., 2020). Es
por ello, que la educacion recibida en el hogar es importante para disminuir
la incidencia de violencia contra la mujer (Rivera et al., 2021). Es asi que, el
Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2020) refiere que
la violencia intrafamiliar en especial, la usada para educar causa que el

menor asuma la violencia como comunicacién valida.

El consumo es precedente para que exista violencia (Rojas et al., 2020). Esto
se aprecia en los hogares con bajos recursos economicos y educativos,
donde el consumo de sustancias es consecuencia de la inadecuada
estabilidad emocional y cohesién familiar (Mayor & Salazar, 2019). Se puede
observar que la violencia en el hogar es aprendida y el uso de sustancias
psicoactivas son el escape. La ingesta elevada de alcohol en cortos
episodios de tiempo, conocido frecuentemente como consumo intensivo de
alcohol, forma un peligroso problema sociosanitario, con resultados

negativos (Knight et al., 1999).

Los hombres con ideas sexistas que se encuentran bajo efectos de algun
tipo de sustancia presentan dificultades en el control de sus impulsos
(Momerie et al., 2021), ya que el consumo aumenta la probabilidad de bajo
control de impulsos y de ejercer violencia sexual hacia la mujer (Ruiz et al.,

2021). El uso de sustancias psicoactivas actua en el cerebro como los



reforzadores naturales estimulando que se incremente el consumo, pero a
diferencia de los reforzadores naturales que sacian, el consumo produce
mayor liberacion de dopamina (Sanz, 2019; Waisman et al., 2022). Es por
ello, que la activacion puede elevarse y comenzar a desear y depender de
la sustancia, esto provoca en la persona un descuido en sus actividades
diarias, adicciones, (Rojas et al.,, 2020) Ademas, esto ocasiona
intoxicaciones agudas y el sindrome de abstinencia (Asociacion Americana
de Psiquiatria [APA], 2014; Sequeira et al., 2022).

La intoxicacién aguda es un estado que se produce después del consumo
de sustancias psicoactivas que ocasiona deficiencias en la percepcion,
cognicion y el comportamiento (Sanz, 2019; Barrios et al., 2021). Se
encontré que la intoxicacion por consumo de sustancias psicoactivas como:
Cocaina, Cannabis y Anfetaminas se dan frecuentemente en urgencias, por
lo que la prevencién de consumo tanto de drogas licitas como ilicitas puede

reducir el riesgo de intoxicaciones (Lopez et al., 2019).

El sindrome de abstinencia es la interrupcion o la disminucién del consumo
y desaparece cuando se ingiere la sustancia que generd la adiccion (Sanz,
2019). Los sintomas se agrupan en 3 categorias: Hiperexcitabilidad del
sistema nervioso central, el cual involucra agitaciones y convulsiones; la
hiperactividad del sistema nervioso autonomo, donde se identifican nauseas
y taquicardias; por ultimo, estan los sintomas a nivel cognitivo (Diaz &
Calderin, 2020). EI hombre que consume o tiene dependencia al uso de
sustancias psicoactivas, puede ser catalogado como mala influencia y
problema de la sociedad, debido a la desinhibicion del impulso que las
sustancias producen (Valdés et al., 2018). Por lo que, la mayoria de los
casos de consumo esta acompafiado de conductas antisociales, alta
impulsividad, bajo autocontrol o socialmente inadecuadas como son las

agresiones a la mujer en el hogar (Diaz & Moral, 2018).

La utilizacion de sustancias psicoactivas como la marihuana vy
metanfetaminas en edades tempranas provoca conductas violentas en el

consumidor (Enriquez et al., 2021), las sustancias que presentan un mayor

10



consumo son el tabaco, marihuana y el alcohol también denominado trago,
canazo y yonque (Vega & Zumarraga, 2018). EI consumo de alcohol
excesivo se asocia a actos violentos y genera diversos problemas de salud
en el consumidor e incrementa los conflictos y violencia en la familia
(Enriquez et al., 2021). Por lo cual, los especialistas deben estar preparados
para evaluar a las personas que inician la ingesta de alcohol y uso de otras
drogas a fin de verificar si el paciente necesita un asesoramiento con algun

especialista en salud mental u otros (Knight et al., 1999).

Los efectos del consumo de sustancias psicoactivas que se pueden
encontrar son diversos en base a las circunstancias de tiempo o lugar, como
son relaciones sexuales no consensuadas, ansiedad, violencia, alteracion de
la percepcidn lo cual afecta el desenvolvimiento social y descuido de su
apariencia personal (Rojas et al., 2020; Sequeira et al., 2022). Entre otros
efectos el consumo de alcohol provoca trastornos de sueno, atrofia cerebral,
muerte prematura, abandono laboral, asi como, trastornos endocrinos,
digestivos, cardiovasculares, neurolégicos e infecciones de transmision

sexual (Samudio et al., 2021).

El consumo de sustancias psicoactivas se explica mediante la teoria
cognitiva social postulada por Bandura (1975), quien propone que la
conducta humana se regula en base a tres mecanismos, el primero implica
los estimulos externos, los cuales mediante el condicionamiento clasico
interviene de manera significativa en la conducta de las personas. El
segundo factor tiene que ver con las consecuencias de la conducta humana
en formas de fuerzo y el tercer factor implica los procesos cognitivos
mediacionales (Bandura & Ribes, 1975). En ese mismo sentido, Bandura
propone la reciprocidad triadica compuesto por tres factores: La conducta,
los factores personales- cognitivos y la influencia externa. Dichos factores
interaccionan de manera reciproca secuencial mas no de modo sincronico
(Bandura & Ribes, 1975). La influencia de los tres factores varia segun

individuos, actividades o situaciones (Sanchez et al., 2002).
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La teoria cognitiva social explica la definicion de la naturaleza humana segun
la: Capacidad de simbolizacién, de prevision la cual implica que la conducta
de las personas no solo se da por las experiencias o la situacion actual
(Bandura & Ribes, 1975). La conducta esta regulada por la capacidad de
prever. La tercera capacidad vicaria explica que el aprendizaje se da
mediante la observacion de la conducta y las consecuencias (Bandura &
Ribes, 1975). La capacidad autorreguladora implica que la conducta esta
regulada los patrones internos y la autoevaluacion de sus acciones. La
capacidad autorreflexiva permite al ser humano el autoanalisis y la reflexion.
Finalmente, la naturaleza humana se forma por las experiencias vividas y las
observadas (Bandura & Ribes, 1975; Sanchez et al., 2002).
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. METODOLOGIA
21. Tipoy disefio de investigacion

2.1.1. Tipo de investigacion
La Investigacion es empirica, con estrategia asociativa y nivel

explicativo, las cuales se centran en encontrar la causa y relacion
entre variables.

2.1.2. Diseio de investigacion
Presenta un diseio transversal explicativo con variables

observables, la cual se basa en conocer los efectos de las variables
(Ato et al., 2013).

2.2. Poblacion, muestra y muestreo

2.2.1. Poblacion
Esta conformada por varones peruanos que se encuentran en una

relacion de pareja.
Criterios de inclusion:
e Varones con edades de 20 a 60 afos.
e Varones que se encuentren en zonas rurales y urbanas.
e Varones que accedan a participar de manera voluntaria.
e Varones que consuman sustancias psicoactivas de
manera frecuente o esporadica.
Criterios de exclusion:
e Varones que dejen los cuestionarios incompletos.
e Varones que obtengan un puntaje mayor a 4 en la escala
de deseabilidad social.

2.2.2. Muestra
Para calcular la cantidad de la muestra, se considerd 10 participantes

por item. Por lo que fue conformada por 420 varones que se
encontraban en relacion de pareja, con edades entre 20 y 60 afos.

2.2.3. Muestreo
Se usoO el muestreo no probabilistico, por conveniencia (Otzen &

Manterola, 2017).

2.2.4. Unidad de analisis
Esta investigacion cuenta como unidad de analisis a un varon cuya

edad oscila entre 20 a 60 anos.
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Tabla 1

Caracteristicas sociodemograficas de los participantes.

. n=420
Variables f %
EDAD
20-30 163 39%
31-40 158 38%
41-50 79 19%
51-60 20 5%
Solo 87 21%
N° DE HIJOS
0 186 44%
1a2 208 50%
3a4 22 5%
5a6 3 1%
NIVEL
SOCIOECONOMICO
Bajo 75 18%
Medio bajo 14 3%
Medio 309 74%
Medio alto 9 2%
Alto 13 3%
GRADO DE
INSTRUCCION
Analfabeto 0 0%
Primaria completa 7 2%
Primaria incompleta 20 5%
Secundaria completa 227 54%
Secundaria incompleta 23 5%
Superior 143 34%
TIPO DE SPA QUE
CONSUME
Alcohol 407 97%
Alcohol y marihuana 2 0%
Marihuana 7 2%
Marihuana y tabaco 1 0%
PBC y marihuana 1 0%
Tabaco 2 0%
TIEMPO DE
CONSUMO
1 a 10 anos 151 36%
11 a 20 anos 185 44%
21 a 30 afos 70 17%
31 a 40 afos 14 3%
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En la tabla 1, se observa el analisis sociodemografico de un total de 420

participantes (Ver anexo 10).

2.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para el presente estudio se usoé la encuesta, cuya técnica es importante
para recoger informacion de la poblacién con la cual se planea trabajar
y permite cuantificar los datos (Feria et al., 2020).

Los instrumentos se presentan a continuacion: Inventario de

sexismo ambivalente (ISA)

El inventario fue elaborado por Glick y Fiske, (1997) en Estados Unidos,
con una muestra de 2000 personas, cuyas edades oscilaban entre los
18 a 77 afnos de edad. El objetivo de la prueba fue determinar el nivel
de sexismo hostil y benevolente. Presenté una confiabilidad de
consistencia interna de alfa en el rango de 0.8 a 0.9 (Glick &
Fiske,1997).

Se adaptd a una poblacién peruana de 4 institutos técnicos del distrito
de Huaral, con una muestra censal de 1000 alumnos de 18 a 30 afos,
la prueba cuenta con dos dimensiones: Sexismo hostil el cual esta
formado por los siguientes factores: Vision negativa hacia la mujer con
7 items y victimizacion femenina con 4 items. La dimension sexismo
benevolente se divide en el factor dependencia heterosexual con 4
items, visidn positiva de la fémina con 5 items y sensibilidad femenina
2 items. La prueba esta compuesta por 22 preguntas cuyas respuestas
presentan opciones tipo Likert del 1 al 5 (Manrique & Mufioz, 2020).

(Ver anexo 5)

La adaptacion peruana presentd una validez segun el coeficiente V de
Aiken entre el 0,96-1 y fue valorado por 8 jueces. El analisis de
confiabilidad total de la prueba cuenta con valores de a 0.868 y w 0.869,
el factor vision negativa de la fémina presenta una confiabilidad de a
0.822 y w 0.824, Dependencia heterosexual a 0.742 y w 0.746,
Victimizacion femenina a 0.597 y w 0.602, Visién positiva de la mujer a
0.643 y w 0.646, Sensibilidad femenina a 0.483 y w 0.485. El analisis

de bondad de ajuste se realiz6 en base a dos modelos, el primero fue
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mediante el AFC de 5 factores donde obtuvo valores (x2/gl=3.065,
RMSEA=0.045; CFI=0.923; TLI=0.911). El segundo analisis de ajuste
se realiz6 a través del AFC de segundo orden donde se evidencio
mejores resultados (x2/gl=2.980; RMSEA=0.045; CFI=0.925;
TLI=0.915) (Manrique & Mufioz, 2020).

Se realiz6 la valoracidon de la claridad de los items a través de una

muestra piloto, mediante el coeficiente V de Aiken. (Ver anexo 11)

Por ultimo, se hallaron los estadisticos descriptivos y los resultados
demuestran que las puntuaciones mantienen una distribucion normal,
ya que la asimetria y curtosis presentan valores adecuados (Ver tabla
1), se hallaron cargas factoriales > .50, demostrando que los items son
representativos para las dimensiones Hostil y Benevolente (Ver tabla
2). Respecto al AFC, se evidencia los indices de ajuste adecuados (Ver
tabla 3). Ademas, el analisis de confiabilidad fueron los adecuados, ya

que se encontraron valores entre .70 y .90. (Ver tabla 4)
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Tabla 2

Informacién descriptiva de los items del cuestionario sexismo ambivalente.

Dimensiones ITEMS X Me DE g1 g2
H2 4.35 4 1.05 117 2.43
H4 4.48 4 0.878  -1.26 4.69
H5 4.3 4 0942  -0.832 2.37
H7 4.43 4 0.958  -0.843 2.43
. H10 4.11 4 106  -0.776 0.71
Sﬁ’gzmo H11 4.2 4 0.894  -0.947 2.72
H14 4.11 4 1.04  -0.774 1.19
H15 4 4 103  -0.906 1.38
H16 4.06 4 0.948  -0.942 2.09
H18 4.3 4 0739  -1.26 7.02
H21 4.07 4 1.05  -0.286  0.361
B1 4.11 4 1.09  -0.669  0.985
B3 4.4 4 113  -0.748 1.01
B6 413 4 1.09 1.24 2.06
B8 4.07 4 105  -0.967 1.92
Sexismo B9 4.47 4.5 1.07 -1.06 2.2
Benovolonte  B12 4.01 4 112  -0.379  0.00348
B13 3.96 4 115  -0.749  0.451
B17 4.14 4 0.965  -0.824 1.73
B19 4.34 4 0.891  -1.03 2.68
B20 3.8 4 093  0.0989  0.689
B22 4.34 4 1.02 -1.59 3.67

En esta tabla 2, se presenta la informacion descriptiva de los items del

cuestionario violencia contra la mujer version perpetrador. Respecto a la

Asimetria y Curtosis se visualiza con valores en un rango aceptables. En

cuanto a la Desviacion estandar la medida de dispersion de los items

oscila entre .87 y 1.12 mostrando que se evidencia normalidad en las

respuestas.
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Tabla 3

Cargas factoriales del inventario Sexismo Ambivalente.

. Estim r
Factor Indicador E EE Z p Esstténac?aor
Sexismo H2 0.617 0.0509 121 <.001 0.586
Hostil

H5 0.561 0.0455 123 <.001 0.596

H7 0588 0.0459 128 <.001 0.614

H11 0.602 0.0418 144 <001 0674

H14 0.568 0.0510 111 <.001 0.546

H15 0576 0.0504 114 <.001 0.558

H16 0593 0.0454 131 <.001  0.626

H18 0.493 00346 142 <.001  0.668

H21 0.556 0.0521 107 <.001  0.532

5 eSneeX\z:gﬁte B1 0.725 00510 142 <.001 0665
B3 0.692 00541 128 <.001 0612

B6 0.659 0.0524 126 <.001  0.604

B8 0.553 0.0515 107 <.001  0.529

B9 0651 00512 127 <.001 0610

B12 0.637 00553 115 <.001  0.568

B13 0.646 0.0558 116 <.001 0.565

B17 0.527 0.0473 111 <.001 0.547

B20 0517 0.0455 114 <.001 0.557

B22 0.566 0.0503 113 <.001  0.556

Tabla 3, se presenta las cargas factoriales de los items, en sus dos
dimensiones, donde se evidencia valores > .50, es decir son representativos,
demostrando que los items son representativos para las dimensiones Hostil

y Benevolente (Dominguez, 2018).
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Figura 1

Diagrama del inventario de Sexismo Ambivalente (ASI) en varones

peruanos.
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En la figura 1, se evidencia la estructura de las dimensiones Sexismo

Hostil y Benevolente que conforman el Inventario ASI.
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Tabla 4

Indices de ajustes del inventario Sexismo Ambivalente

ASI X2 P CFI TLI RMSEA

2 dimensiones
546 <.001 0.871 0.857 0.0622
(22 items)

2 dimensiones
3.16 <.001 0.923 0.911 0.0519
(19 items)

Los resultados del AFC muestran indices de ajuste adecuados. Ademas, se
observa que el primer modelo de 22 items no cumple con los valores
aceptables, a diferencia del segundo modelo, donde se eliminaron el item
4,10 y 19 por compartir errores correlacionados con otros items. Asimismo,

se correlacionaron los errores de los pares de items: 16-21; 17-20 y 12-22.

Tabla 5

Confiabilidad del Inventario Sexismo Ambivalente

. . Coeficiente Coeficiente N.° de
Dimensiones
a w elementos
S-H 0.83 0.84 9
S-B 0.80 0.80 10

En la tabla 5, se observan valores de confiabilidad aceptables, ya que se
ubican entre .70 y .90.
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Escala de Violencia en la Pareja (perpetrador)

Esta escala en su versidn original de Cienfuegos, (2014) fue realizada
con una poblacién mexicana conformada por 373 personas, con una
edad de 34 anos. La escala se compone de 11 preguntas y 2 factores,
en el primer factor se considera, los insultos, gritos y negligencia, que
son realizados con la finalidad de causar malestar psicoldgico a la pareja
para manipular haciendo uso de la violencia fisica en beneficio del
hombre. ElI segundo factor, expone evidencia respecto a violencia
econdmica y social, asi como indice de violencia sexual. El analisis
factorial se desarrollé mediante Varimax y un analisis de confiabilidad de
a 0.84 y varianza de 61.8%.

Para calcular la violencia contra la mujer, se usara la escala de Violencia
de pareja versién perpetrador, adaptada en una poblacion mexicana por
Moral y Lépez, (2014), usé una muestra de 400 personas que tenian
pareja. La prueba cuenta con 11 item (ver anexo 6), presenta dos
factores: El primero pertenece a violencia psicolégica y esta conformado
por los 5 primeros items con una consistencia interna de a =0.78. El
segundo factor corresponde a violencia fisica, sexual y social, los items
que lo conforman son del 6 al 11, presenta una consistencia interna de
a = 0.88. El instrumento general tiene una consistencia interna de 0.88 a
0.89. Presentd los siguientes valores de ajuste: x2/gl=2.55;
RMSEA=0.06; GFI=0.96; AGFI=0.93; FD= 0.20 y PNCP=0.12.

Se realiz6 la valoracion de la claridad del instrumento a través de una
muestra piloto (Ver anexo 12) y 5 jueces (Ver anexo 14), mediante el

coeficiente V de Aiken.

Para finalizar, se hall6 los estadisticos descriptivos, donde se consiguio
valores adecuados para asimetria y curtosis (Ver tabla 5), cargas
factoriales > .50, demostrando representatividad en los items (Ver tabla
6) y mediante el AFC, se obtuvo los indices de ajuste adecuados (Ver
tabla 7). Ademas, se encontré los indices de confiabilidad adecuados

con valores entre .70 y .90. (Ver tabla 8)
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Tabla 6

Informacion descriptiva de los items de la escala de violencia de pareja

version perpetrador.

Dimensiones items X Me DE g1 g2

1 1.73 2 0.604 0.595 1.46
2 1.71 2 0.631 0.311 -0.668

Psicologica 3 1.82 2 0.761 0.648 -0.02
4 1.39 1 0.545 0.982 -0.0811
5 1.57 1 0.729 1.3 1.54
6 1.68 2 0.833 1.83 4.26
7 1.56 1 0.638 0.926 0.829

PSiCl:IOégica 8 1.27 1 0.465 1.34 0.51
9 1.47 1 0.669 1.32 1.23
10 1.45 1 0.757 1.74 2.65

En esta tabla 6, se evidencia valores aceptables tanto para asimetria 'y

curtosis. En cuanto a la Desviacion estandar la medida de dispersion

de los items oscila entre .46 y .76 mostrando normalidad en las

respuestas.
Tabla 7

Cargas factoriales de la escala violencia de pareja version perpetrador

. Estimador
F | E EE Z
actor ndicador p Estandar
VIOLENCIA 2 0.369 0.0292 12.6 <.001 0.586
PSICOLOGICA
4 0.525 0.0215 24.5 <.001 0.965
5 0.559 0.0317 17.6 <.001 0.768
NO PSICOLOGICA 7 0.416 0.0306 13.6 <.001 0.652
8 0.365 0.0214 17.1 <.001 0.786
9 0.412 0.0325 12.7 <.001 0.616
10 0.470 0.0371 12.7 <.001 0.620

Tabla 7, se presenta las cargas factoriales cuyos valores son > .50,

demostrando que los items son representativos para las dimensiones

violencia psicoldgica y no psicoldgica.
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Figura 2

Diagrama del cuestionario violencia contra la mujer version perpetrador en

varones peruanos.

IT1

La presente figura, muestra la distribucién de las dimensiones Violencia

psicoldgica y no psicoldgica (fisica, social y econdmica) que conforman el

cuestionario.
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Tabla 8

Indices de ajustes de la escala de violencia de pareja version perpetrador

Dimensiones X2 P CFI TLI RMSEA

2 dimensiones (10 items) 202 <.001 0.80 0.187  0.062

2 dimensiones (7 items) 35.2 <.001 0.984 0.970 0.046

En la tabla 8, se aprecia el AFC, donde los indices de ajuste se encuentran
en valores adecuados. Asimismo, se observa que el primer modelo de 10
items no cumple con los valores aceptables, a diferencia del segundo
modelo, donde se eliminaron el item 1,3 y 6 por compartir errores
correlacionados con otros items. Asimismo, se correlacionaron los errores

de los pares de items: 9-10y 7-10.

Tabla 9
Confiabilidad de la escala de violencia de pareja version perpetrador

. . Coeficiente Coeficiente N.° de
Dimensiones
a w elementos
Violencia
0.80 0.82 10
Psicoldgica
Violencia no
o 0.81 0.83 7
Psicologica

En la tabla 9, se evidencia los indices de confiabilidad aceptables, ya que se

encuentran entre .70 y .90.
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Escala Crafft
Fue creada por Knight et al., (1999) en Boston con una muestra de 538
adolescentes, a fin de calcular el riesgo de consumo problematico y

dependencia de alcohol y otras drogas, presento un a 0,68.

Para medir el consumo de sustancias se uso la escala Crafft adaptada
por Bertini et al., (2015) el objetivo fue evaluar el riesgo de consumo,
adiccion al alcohol y otras drogas. La prueba se realizd en una
poblacién adolescente argentina con edades entre 14 y 20 afos, cuya
muestra consistio en 280 personas. El instrumento cuenta con dos
partes, la parte A esta compuesta por 3 preguntas y la parte B con 6
preguntas, cuyas opciones de respuesta son dicotémicas SI/NO ver
(anexo 7). Si la respuesta del evaluado a la parte A es “no”, solo se
tendra que aplicar la primera pregunta de la parte B. Pero, si el evaluado
responde “si” a alguna de las primeras preguntas se continua con la
parte B. La consistencia interna de la prueba se efectu6 mediante el
coeficiente a 0,64. El analisis de sensibilidad presentd un valor de 59%
y especificidad un 88%. El valor predictivo positivo fue de 0,74 y el
negativo de 0,78. Presenta una regresion lineal R2=0,5902-R2
ajustado= 0,5892 y Desvio estandar=1,0593.

Se realiz6 la valoracion de la claridad del instrumento a través de una
muestra piloto (Ver anexo 13) y 5 jueces (Ver anexo 15), mediante el

coeficiente V de Aiken.

Finalmente, se hallé valores aceptables para curtosis y asimetria (Ver
tabla 9), se obtuvo las cargas factoriales mayores a .45 (Ver tabla 10) y
se realizo el AFC, con indices de ajuste adecuados. (Ver tabla 11).
Ademas, la confiabilidad evidencio valores aceptables entre .70 y .90.
(Ver tabla 12).
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Tabla 10

Informacion descriptiva de los items de la Escala Crafft

items X Me DE g1 g2
1 0.659 1 047 20.67 156
_ 2 0.405 0 0.49 0.38 -1.86
R'fﬁe’go 3 0.468 0 0.50 0.12 -1.99
Conams 0.495 0 0.50 0.01 -2.01
5 0.468 0 0.50 0.12 -1.99
6 0.468 0 0.50 0.12 -1.99

Respecto a la asimetria y curtosis se evidencia valores aceptables. En
cuanto, a la desviacion estandar la medida de dispersion de los items oscila
entre .47 y .50 lo cual muestra una normalidad existente entre sus
respuestas.

Tabla 11

Cargas factoriales de la Escala Crafft.

Factor Indicador Estimador EE V4 o] E-E
1 0.229 0.0233 9.85 <.001 0.483
RIESGO 2 0.237  0.0241 9.84 <.001 0.483
DE 3 0.263  0.0241 10.94 < .001 0.528
CONSUMO 4 0.347 0.0226 15.39 <.001 0.695
5 0.408 0.0212 19.22 <.001 0.817
6 0.453 0.0202 22.38 <.001 0.907

Tabla 11, se presenta los pesos factoriales de los items de la Escala Crafft,
donde se evidencia valores > .45, es decir aceptables, demostrando que los
items son representativos para las dimensiones violencia Psicolégica y no

psicoldgica.
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Figura 3

Diagrama de la Escala Crafft en varones peruanos.
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En la figura 3, se observa la distribucién de las dimensiones Violencia
psicolégica y no psicoldgica (fisica, social y econdmica) que conforman el

cuestionario de violencia contra la mujer version perpetrador.
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Tabla 12

Indices de ajustes de la Escala Crafft.

X2 P CFl  TLI RMSEA

Riesgo de consumo 20.4 0.016  0.987 0.978 0.0556
(6)

En la tabla 12, respecto al AFC, se evidencia los indices de ajuste los cuales
son: CFI el puntaje obtenido fue de .98 y TLI .97 es decir, presentan un

buen ajuste. Respecto, el RMSEA se obtuvo un valor adecuado de .55.

Tabla 13
Confiabilidad de la Escala Crafft

Dimensiones a w N.° de
elementos
Riesgo de consumo  0.81 0.82 6

En esta tabla, se evidencia los indices de confiabilidad aceptables para el

total de la prueba.
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2.4.

2.5.

Procedimientos:

En primer lugar, como parte del proceso y siguiendo las normas, se
solicito el permiso correspondiente al comité de ética de la Universidad
Cesar Vallejo. Posteriormente, se obtuvo el consentimiento informado
(Ver anexo 8), el cual fue firmado por los participantes que aceptaron
colaborar en la investigacion. Ademas, se aplicé un cuestionario de
deseabilidad social con el fin de descartar los cuestionarios pocos
consistentes.

La aplicaciéon de las pruebas se realizO de manera presencial en
hospitales, empresas agroindustriales y municipios. Asimismo, con la
finalidad de reducir la posibilidad de un sesgo, al momento de la
evaluacioén se contd con el apoyo de 3 varones quienes contaban con
los conocimientos para asegurar una adecuada aplicacion.

Método de analisis de datos:

Se ejecutd una base de datos mediante el programa Microsoft Excel.
Luego, mediante el programa SPSS se eliminaron los valores extremos.
Posteriormente, a través del programa Jamovi, se hallo los estadisticos
descriptivos y se considero para la interpretacion de asimetria valores
< 3y curtosis < 10 (Kline, 2016). Para analisis factorial confirmatorio las
cargas deberian obtener valores > .50 (Dominguez, 2018). Asimismo,
se realizd la evaluacién de los indices de bondad de ajuste, donde se
tuvo en cuenta valores = 0.90 para TLI/CFlI (Hu & Bentler, 1998;
McDonald & Ho, 2002) y para RMSEA < 0.08 (Joéreskog & Sorbom,
1993). También, se hall6 la confiabilidad mediante el a y w, donde se
considerd valores entre .70 y .90 (Campo & Oviedo, 2008). Finalmente,
mediante el programa Medmod se realiz6 el analisis de moderacion y

se considero el valor de P < 0.05.
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2.6.

Aspectos éticos:
Entre los aspectos relevantes, a nivel ético, se considero la valoracion
por el comité de ética de la Universidad César Vallejo (Ver anexo 16).
Asimismo, se valoré el consentimiento informado, el cual fue firmado
por cada participante de manera voluntaria (Ver anexo 8) y se solicité a
los autores de los instrumentos la autorizacion de su uso (Ver anexo 2).
Por otro lado, el estudio se realizé teniendo en cuenta los codigos de
ética normados por American Psychological Association [APA], (2010)

y el Colegio de Psicologos del Peru (2017).
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Iv.

RESULTADOS

Tabla 14

Correlaciones de las variables de estudio

1 SEXISMO
HOSTIL

2 SEXISMO
BENEVOLENTE

0.259

3 VIOLENCIA

. 0.269
PSICOLOGICA

4 VIOLENCIA
NO 0.321
PSICOLOGICA

5 CONSUMO
DE
SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS

0.225

0.224

0.245

0.156

0.179 —

0.179 0.225 —

En la tabla 14, se evidencia que el sexismo hostil y violencia no psicolégica

posee una correlacibon moderada con el consumo de sustancias

psicoactivas. También, se aprecia que la violencia no psicolégica mantiene

una correlacién grande con sexismo hostil y moderada con sexismo

Benevolente. Finalmente, la violencia psicolégica mantiene una correlacion

moderada con sexismo hostil y benevolente.

31



Tabla 15

Efecto directo del sexismo hostil y consumo de sustancias psicoactivas sobre

la violencia psicoldgica.

Estimador Z p
TOTAL S-H 0.154 0.0378 4.08 <.001
TOTAL CONSUMO DE
0.313 0.1079 2.9 0.004
SPA
TOTAL S-H = TOTAL
0.126 0.0412 3.06 0.002

CONSUMO DE SPA

En la tabla 15, se evidencia que el sexismo hostil y el consumo de

sustancias psicoactivas influyen en la violencia psicolégica. Ademas, existe

una interaccioén entre sexismo hostil y consumo de sustancias psicoactivas.

Tabla 16

Influencia del sexismo Hostil sobre la violencia psicolégica moderado por el

consumo de sustancias psicoactivas.

Niveles Estimador SE Z p
Alto 0.2541 0.0427 5.958 <.001
Moderado  0.154 0.0381 4.044 <.001
Bajo 0.0539 0.0569 0.947 0.344

En la tabla 16, se evidencia que cuando el consumo de sustancias

psicoactivas es alto y moderado la relacién entre sexismo hostil y violencia

psicoldgica incrementa.
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Tabla 17

Efecto directo del sexismo hostil y consumo de sustancias psicoactivas sobre

la violencia no psicologica.

Estimador SE Z p
TOTAL S H 0.19 0.0391 4.87 <.001
TOTAL CONSUMO
0.43 0.1118 3.84 <.001
DE SPA
TOTAL S_H
TOTAL CONSUMO 0.177 0.0427 4.15 <.001
DE SPA

En la tabla 17, se evidencia que el sexismo hostil y el consumo de sustancias

psicoactivas influyen en la violencia no psicologica. Ademas, existe una

interaccidn entre sexismo hostil y consumo de sustancias psicoactivas.

Tabla 18

Influencia del sexismo Hostil sobre la violencia no psicolégica moderado

por el consumo de sustancias psicoactivas.

Niveles Estimado SE Z

p

Alto 0.3309 0.0445 7.431
Moderado 0.1904 0.0397 4.796

Bajo 0.0499 0.0592 0.843

<.001

<.001

0.399

En esta tabla 18, se aprecia que cuando el consumo de sustancias

psicoactivas es alto y moderado la relacién entre sexismo hostil y violencia

no psicoldgica tiende a incrementar.
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Tabla 19
Efecto directo del sexismo benevolente y consumo de sustancias

psicoactivas sobre la violencia psicologica.

Estimate SE Z o]
TOTAL S B 0.0754 0.024 3.14 0.002
TOTAL CONSUMO
0.3503 0.1092 3.21 0.001
DE SPA
TOTAL S_B =k
TOTAL CONSUMO  0.0748 0.0301 2.49 0.013
DE SPA

En la tabla 19, se evidencia que el sexismo benevolente y el consumo de
sustancias psicoactivas influyen sobre la violencia psicolégica. Ademas,
existe una interaccion entre sexismo hostil y consumo de sustancias

psicoactivas.

Tabla 20
Estimacion de la influencia del sexismo Benevolente sobre la violencia

psicologica moderado por el consumo de sustancias psicoactivas.

Niveles Estimado SE Z o]

Alto 0.1347 0.0274 4.909 <.001
Moderado 0.0754 0.0242 3.117 0.002

Bajo 0.016 0.0396 0.406 0.685

En esta tabla 20, se aprecia que cuando el consumo de sustancias
psicoactivas es alto y moderado incrementa la relacion entre sexismo

benevolente y violencia psicologica.
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Tabla 21
Efecto directo del sexismo benevolente y consumo de sustancias

psicoactivas sobre la violencia no psicologica.

Estimate SE Z p
TOTAL S B 0.0574 0.0245 2.35 0.019
TOTAL CONSUMO
0.4882 0.1113 4.39 <.001
DE SPA
TOTAL S B =k
TOTAL CONSUMO 0.1871 0.0307 6.1 <.001
DE SPA

En la tabla 21, se evidencia que el sexismo benevolente y el consumo de
sustancias psicoactivas influyen sobre la violencia no psicoldgica. Ademas,
existe interaccidbn entre sexismo hostili y consumo de sustancias

psicoactivas.

Tabla 22
Estimacion de la influencia del sexismo Benevolente sobre la violencia no

psicolégica moderado por el consumo de sustancias psicoactiva

Niveles Estimado SE Z o]

Alto 0.2058 0.0291 7.07 <.001
Moderado 0.0574 0.0255 2.25 0.025

Bajo -0.091 0.0411 -2.22 0.027

En esta tabla 22, se visualiza que a cuando el consumo de sustancias
psicoactivas es alto y moderado la relacién entre el sexismo benevolente y
la violencia no psicolégica incrementa y cuando el consumo es bajo la

relacion disminuye.
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DISCUSION

Diversos estudios relacionan las actitudes sexistas con la violencia
contra la mujer. Sin embargo, existen variables que pueden
incrementar o disminuir dicha relacién, por lo cual es relevante
abordar el consumo de sustancias psicoactivas como variable
moderadora. En ese sentido, se plante6 como objetivo precisar el
rol moderador del consumo de sustancias psicoactivas en la relacion
entre el sexismo ambivalente y la violencia contra la mujer en

varones peruanos.

Con respecto a la primera hipotesis, se evidencia que la variable
consumo de sustancias psicoactivas ejerce un rol moderador entre
el sexismo hostil y violencia psicolégica y no psicoldgica. Es decir,
que las creencias sexistas hostiles estan asociadas a conductas
violentas hacia la mujer (Rojas et al., 2019) y se relacionan con la
supuesta inferioridad de las féminas a comparacion con los varones
(Carrascosa, 2019; Glick & Fiske, 1997). No obstante, dicha relacion
se intensifica con el consumo de sustancias psicoactivas, ya que
actua como desinhibidor y lleva a que el individuo presente dificultad
para discernir de forma empatica y equilibrada su conducta (Rojas
et al., 2019).

Estudios sefialan que el sexismo hostil se asocia con la conducta
violenta (Madrona et al., 2023) ya que afecta las formas de pensar,
vivir y conlleva a cadenas de exclusiones y de estigmas sociales
(Brito et al., 2021). Segun investigaciones, los hombres, después de
haber consumido sustancias psicoactivas, han presentado
comportamientos violentos (Manon, 2021; Noh et al., 2020) debido,
a que el consumo desencadena estados emocionales que alteran a
nivel personal, familiar e impiden el desarrollo adecuado del

individuo dentro de la sociedad (Rojas et al. 2020).
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Respecto a la segunda hipdtesis, se observa que la variable
consumo de sustancias psicoactivas actua como moderadora en la
relacion entre sexismo benevolente y violencia psicolégica y no
psicolégica. Es decir, que las conductas benévolas conllevan a
actos violentos hacia las mujeres (Glick & Fiske, 1997), ya que
funciona como antesala a expresiones de mayor hostilidad, que
tiende a justificar la violencia cuando la mujer transgrede los roles
tradicionales femeninos y no respeta la jerarquia masculina (Janos
& Espinosa, 2018). Dicha relacion se intensifica con el consumo de
sustancias psicoactivas, debido a que los hombres con ideas
sexistas que se encuentran bajo efectos de algun tipo de sustancia
presentan dificultades en el control de sus impulsos (Momefie et al.,
2021) y se incrementa la probabilidad de ejercer violencia sexual

hacia la mujer (Ruiz et al., 2021).

En cuanto a las implicancias practicas, el estudio resalta la
importancia de realizar programas de intervencion y prevencion que
promuevan la igualdad de género, la superacién de estereotipos y
lograr una convivencia basada en el respeto. Ademas, es importante
que el sexismo benevolente sea debatido ya que genera violencia
psicoldgica y llega a comportamientos hostiles cuando la mujer no

respeta la jerarquia masculina.

Existe evidencia que programas con enfoque cognitivo-conductual
presentan eficacia para la prevencion de la violencia (Aroca, 2016)
y reduccién de los sintomas asociados a la exposicion de la
violencia (Habigzang et al.,2019; Matos et al., 2012; Petersen et al.,
2019). Ademas, mejora la autoestima de la fémina y facilita la
construccién de un proyecto de vida (Habigzang et al.,2019). Por
otro lado, los programas con enfoque constructivista muestran
resultados significativos, ya que estimula la vivencia democratica, la
resolucion de los conflictos mediante el dialogo asertivo y la

valoracion de las diferencias (Leyva et al, 2013; Vizcarra at al, 2013).
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Las limitaciones encontradas, en el transcurso de la investigacion,
fueron no localizar estudios del consumo de sustancias psicoactivas
como variable moderadora entre el sexismo ambivalente y violencia
contra la mujer. Tampoco se identificé la fase de consumo o
presencia de dependencia en los participantes. Otra limitacién es el
tipo de disefio transversal ya que no evalua los cambios de las
variables a lo largo del tiempo. El muestreo al ser no probabilistico
afecta la validez externa. Finalmente, existen limitaciones del
modelo ya que, al ser explicativo y no experimental no permite llegar

a determinar con precision la causalidad.
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VI. CONCLUSIONES

De acuerdo a los resultados hallados se llega a las siguientes

conclusiones:

El consumo de sustancias psicoactivas modera la relacion
entre el sexismo hostil y la violencia psicolégica y no
psicoldgica. Es decir, cuando el consumo de sustancias
psicoactivas es alto y moderado, la relacion entre sexismo
hostil y violencia contra la mujer incrementa.

El consumo de sustancias psicoactivas modera la relacion
entre el sexismo benevolente y la violencia psicologica y no
psicologica. Esto indica que a mayor consumo de
sustancias incrementa la relacibn entre sexismo
benevolente y violencia contra la mujer.

El consumo de sustancias psicoactivas tiene una
correlacidon moderada con el sexismo hostil y la violencia no
psicologica.

La violencia psicolégica mantiene una correlacion
moderada con el sexismo hostil y benevolente.

La violencia no psicolégica mantiene una correlaciéon
grande con el sexismo hostil y moderada con el sexismo

benevolente.
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VIL.

RECOMENDACIONES

Implementar programas para la atencidbn continua a los
adolescentes en las instituciones educativas, mediante los tres
niveles de prevencion, a fin de mejorar la convivencia, la interaccién
familiar y los roles de género.

Implementar talleres o escuelas para padres, donde se aborden
temas sobre la parentalidad positiva, la importancia de romper los
patrones de la violencia y sobre la igualdad de género, para que la
crianza se desarrolle sin violencia ni estereotipos de género, a fin
de disminuir los indices de violencia hacia la mujer.

Realizar programas en las instituciones educativas y albergues
sobre estrategias para la convivencia basada en el respeto,
habilidades sociales y proyecto de vida, que permita hacer frente a
las presiones de grupo y sirva como factor protector frente al
consumo de sustancias psicoactivas.

Ejecutar planes de intervencion psicoldgica dirigido a victimas de
violencia, orientado a la psicoeducacién y reestructuracion
cognitiva, a fin de disminuir la sintomatologia vinculada a la
exposiciéon de la violencia y mejorar la calidad de vida de las
mujeres.

Realizar programas de sensibilizacion al personal policial y la
Demuna sobre la violencia contra la mujer, a fin de que puedan
brindar atencién, ayuda y asesoramiento de forma adecuada y
oportuna a las victimas de la violencia.

Continuar con investigaciones que abarquen la relacion entre
sexismo benevolente y violencia contra la mujer ya que, la
benevolencia es valorada positivamente por la sociedad.

Realizar investigaciones donde se aborde el sexismo desde la
perspectiva de la mujer y el consumo de sustancias psicoactivas
como variable moderadora.

Realizar estudios longitudinales que abarquen mas variables para

tener una comprensién mas profunda de la problematica.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de operacionalizacion de variables

Variables de Definicién Definicién Dimensién Indicador Nivel de
estudio conceptual Operacional mediciéon
Sexismo ambivalente  La variable sera medida
2 iad diant | tari Sexismo Hostil 2,4,5,7,10, 11, 14,
esta asociado a mediante el Inventario 15, 16, 18, 21.
creencias que de sexismo ambivalente
Sexismo conllevan a prejuicios  (ISA) adaptada por
Ambivalente de inferioridad de la (Manrigque & Mufioz,
. inal
mujer comparado con  2020), cuyo  autor Ordina

el varén, lo cual
genera minimizacién
hacia el sexo
opuesto. Es
ambivalente porque
se da de dos formas:
(sexismo hostil 'y
sexismo benevolente)

(Glick y Fiske, 1996).

principal es Glick y Fiske
(1996). Esta constituido
por 22 items, con 2
dimensiones y con cinco
alternativas que van
desde Totalmente falso
(1) bhasta Totalmente
cierto (5).

Sexismo
Benevolente

1,3,6,8,9,12,13, 17,
19, 20, 22.



Violencia

contra la mujer

Cualquier conducta
que dafe o tenga la
intencion de dadar,
herir o controlar a
una mujer
(Cienfuegos, 2014).

La variable sera medida
mediante La Escala de
Violencia en la Pareja
(perpetrador) adaptado
por (Moral y Lopez,
2014), cuyo autor
principal es Cienfuegos
(2014). La prueba esta
conformada por 11
items, con opciones de
respuesta en escala
Likert donde 1: Nunca y
5: Siempre. La prueba
cuenta con 2

dimensiones.

Psicologico

No Psicoldgico

1,2,3,4,5

6,7,8,10,11

Ordinal



Consumo de
sustancias
psicoactivas

El consumo de
sustancias
psicoactivas y sus
consecuencias son
una problematica
importante ya que,
provoca dafos en
la salud, aun antes
de que se
desarrolle una
adiccion (Bertini et
al, 2015).

La variable sera
medida mediante la
escala Crafft de (Knight
et al., 1999). Adaptada
por (Bertini et al, 2015).
Esta compuesta parte
A que consta de 3
preguntas y la parte B
gue se compone de 6
preguntas con opciones
de respuestas

dicotémicas (si-no).

Parte A

Consumo de
alcohol,
marihuana y otras
drogas en los
ultimos 12
meses.

Parte B

Riesgo de
consumo de
sustancias
psicoactivas.

1,2,3

1,2,3,4,5,6

Ordinal




Anexo 2: Solicitud de Permiso a los autores del cuestionario de violencia en
la pareja ejercida. (Version adaptada)

| request authorization to use the “Scale for measuring ambivalent 8 .
sexist attitudes towards women.” (Biemo) fecibidos x

para peter.s.glick@lawrence.edu »

@ NOEMI CARVAJAL VALDIVIEZQ <ccarvajalva@ucyvirtual.edu.pe> 17 sept 2023, 15:20 (hace 3 dias) 1} “ :

Buenas tardes Dr. Peter Samuel Glick, le saluda Carvajal Valdiviezo, Noemi y Arancibia Meléndez, Claudia Aurora estudiantes de
Psicologia, del ciclo XI de la Universidad César Vallejo-Trujillo, Perd. El motivo por el cual nos contactamos con usted, es para solicitar
su autorizacion para utilizar la escala de "Measuring Ambivalent Sexist Attitudes Toward Women". Esperamos contar con su apoyo
para la continuidad de la investigacion, desde ya agradecemos su colaboracion. Esperamos su respuesta.

Atentamente;

Carvajal Valdiviezo, Noemi

o Peter Glick 18 sept 2023, 9:01 (hace 2dias) ¥y “
parami =

a inglés ~ > espanol ¥  Traducir mensaje Desactivar para: inglés x
Dear Noemi

Please feel free to use the ASI in your current and future research.

PG

From: NOEMI CARVAJAL VALDIVIEZO <ccarvajalva@ucvvirtual edu.pe=

Sent: Sunday, September 17, 2023 3:20 PM

To: Peter Glick <peters glick@lawrence edu>

Subject: | request authorization to use the “Scale for measuring ambivalent sexist attitudes towards women.”

You don't often get email from ccarvajalva@ucvvirtual.edu.pe, Learn why this is important



Anexo 3: Solicitud de Permiso a los autores del cuestionario de violencia en
la pareja ejercida. (Version adaptada)

Solicitud de autorizacion para uso del cuestionario de viclencia recibida y ejercida X & ©
(BRG] Reciidos ¥

@ NOEMI CARVAJAL VALDIVIEZO -coarvaalvasusveriual adu pe- ma, Hjun, 1932 (hace 0 horas] o &

para oar mors, fusnsamaloperal -

Buenas noches D, Fuensanta Lopez Rosales y José Moral de la Rubia, le saluda Carvajal Valdiviezo, Noemd y Arancibia Meléndez, Claudia
Aurora, estudiantes de Psicologia, del X ciclo de la Universidad Ceésar Vallejo-Trujillo, Pend. El motivo por el cual nos contactamos con

ustedes, es para solicitar su autorizacidn para utilizar el * Cuestionario de Violencia en la Pareja” del afo 2014, Esperamos contar
CON SU apoyo para la continuidad de la investigacion, desde ya agradecemas su colaboracidn, Esperamios su respuesta,

Saludos cordiales.

Atte.
Carvajal Valdiviezo, Moemi
Estudiante de Psicologia x clclo

o José Moral de 1a Rubia 13:45 hace 2 herms) g &
Para e -

Estimada Noemi Carvajal Valviezo:

Me complace saber de su interés en el Cuestionario de Violencia Recibida y Ejercida. Claro que tienen permiso
para su aplicacidn en muestras extraidas de poblacion peruana.

Atentamente,
Dr. José Moral de la Rubia,
Facultad de Psicologia, UAML.



Anexo 4: Solicitud de Permiso a la autora de la Escala CRAFFT. (Version
Adaptada)

©

NOEMI CARVAJAL VALDIVIEZO <ccarvajalva@ucwirtualedu pes lun, 12 jun, 5:00 (hace 2 dias)

para maria.bertini +

- S T

Buenas dias Dra. Maria Carolina Bertini, le saluda Carvajal Valdiviezo, Moemi y Arancibia Meléndez, Claudia Aurora estudiantes de
Psicologia, del X ciclo de la Universidad César Vallejo-Trujillo, Perd. El motivo por el cual nos contactamos con usted, es para solicitar su
autorizacion para utilizar la “Adaptacidn transcultural y validacion del test CRAFFT como prueba de pesquisa para consumo problematico,
abuso y dependencia de alcohol y otras sustancias en un grupo de adolescentes argentinos, 2015". Espero contar con su apoyo para la
continuidad de la investigacion, desde ya agradezco su colaboracién. , Espero su respuesta.

Saludos cordiales.

Atte.

Carvajal Valdiviezo, Noemi

Estudiante de Psicologia x ciclo

MARIA CAROLINA BERTINI <mariz. bertini@hospitalitalano.org.ars

para mi, maria.bertini «

Hola Noemi

Si las autorizo a utilizar nuestro cuestionario para su proyecto de investigacion.

Saludos,
Carolina Bertini

212 HOSPITAL ITALIANO

B NN de Buenos Aires

Departamento de Pediatria

£

www.hospitalitaliano.org.ar/pediatria

@pediatria.hospitalitaliano

Maria Carolina Bertini

Médica Asociada
I na ambulatoria y atencidn
primaria- ClinicaPediatrics
48530200

un, 12 jun, 10:59 (hace 2 dias)

woa



Anexo 5: Escala de Sexismo Ambivalente (cuestionario 1)
A continuacion, se le presentara una serie de enunciados. Marque con una “X”

segun el grado en que esta de acuerdo o en desacuerdo con cada afirmacion:

Totalmente en Moderadamente Levemente Levemente Moderadamente Totalmente
Desacuerdo en Desacuerdo en de Acuerdo de acuerdo (MA) de Acuerdo
(TD) (MD) desacuerdo (LA) (TA)
(LD)
1 2 3 4 5 6

ITEMS TD | MD | LD | LA | MA | TA

1.Aun cuando logre muchas cosas en la vida, un hombre no
esta verdaderamente completo sin el amor de una muijer.

2.En nombre de la igualdad, muchas mujeres intentan
conseguir ciertos privilegios.

3.En un desastre, las mujeres no deberian necesariamente
ser rescatadas antes que los hombres.

4.Muchas mujeres interpretan comentarios y
acciones inocentes como expresiones de discriminacion
en su contra.

5.Las mujeres se ofenden facilmente.

6.Las personas a menudo son verdaderamente felices en
la vida sin tener una relacién romantica con un miembro
del otro sexo.

7.Las feministas no buscan que las mujeres
tengan mas poder que los hombres

8.La mayoria de las mujeres se caracterizan por una pureza
que pocos hombres poseen.

9.Las mujeres deberian ser queridas y protegidas por los
hombres.

10. La mayoria de las mujeres no valoran completamente
todo lo que los hombres hacen por ellas.

11. Las mujeres buscan ganar poder controlando a los
hombres.

12. Todo hombre deberia tener una mujer a quien amar.

13. Los hombres estan completos sin las mujeres.

14. Las mujeres exageran los problemas que tienen en el
trabajo.

15. La mujer busca comprometerse con un hombre para
controlarlo.




iTEMS

D

MD

LD

LA

MA

TA

16. Generalmente, cuando una mujer es derrotada
limpiamente se queja de haber sufrido discriminacion.

17. Una buena mujer deberia ser puesta en un pedestal
por su hombre.

18. En realidad, hay muy pocas mujeres a las que les
divierta burlarse de los hombres al parecer sexualmente
disponibles y luego repetir los avances masculinos.

19.Las  mujeres poseen una mayor
sensibilidad moral que los hombres.

20. Los hombres deberian estar dispuestos a sacrificar su
propio bienestar con el fin de proveer seguridad y
economia a las mujeres.

21. Las mujeres feministas estan haciendo demandas
irracionales a los hombres

22. Las mujeres tienden a ser mas refinadas y a tener un
mejor gusto que los hombres.




Anexo 6: Escala de Violencia en la Pareja (Perpetrador)

Indique con qué frecuencia ocurren las siguientes situaciones en su relacion de

pareja. Marque con una X en el recuadro que usted crea conveniente.

ITEM Nunca “},'33225 Bastante m%%“a siempre
frecue
ncia

Le he dicho a mi pareja que es
culpable de nuestros
problemas.

He llegado a gritarle a mi
pareja.

Me he enojado con mi pareja
cuando me contradice o no
esta de acuerdo conmigo.

He llegado a insultar a mi

pareja.
He amenazado a mi Par
con abandonarla. eja

No tomo en cuenta Ilas
necesidades sexuales de mi
pareja.

Le he prohibido a mi pareja
que se junte o reuna con sus
amistades.

He llegado a lastimar
fisicamente a mi pareja.

Me molesta que mi pareja
gaste su propio dinero.

He exigido a mi pareja que
me dé explicaciones detalladas
de la forma en que gasta el
dinero.




Anexo 7: Cuestionario CRAFFT
A continuacion, encontrara preguntas acerca de drogas y alcohol. Responda de la

manera mas sincera posible marcando con una “X”.

Parte A
Durante los ultimos 12 meses: ]
N° Items Sl NO

1 ¢ Ha consumido bebidas alcohdlicas (mas de unos
pocos sorbos)?

2 | ;Ha fumado marihuana?
¢ Ha usado algun otro tipo de drogas o sustancia que

3
modifiquen su estado de animo o de conciencia?
Parte B )
N° Items Sl NO

1. | ¢Alguna vez viajé en un vehiculo conducido por
usted u otra persona que hubiera consumido alcohol
o drogas?

2. | ¢ Alguna vez us6 alcohol o drogas para relajarse,
sentirse mejor consigo mismo o para integrarse a un
grupo?

3. | ¢Alguna vez consumio alcohol o drogas mientras
estaba solo?

4. | ;Alguna vez se olvido de cosas que hizo por haber
consumido alcohol o drogas?

5. | ¢Alguna vez su familia o amigos le han dicho que
debe disminuir el consumo de alcohol o drogas?

6. | ¢Alguna vez presentd problemas por haber
consumido alcohol o drogas?




Anexo 8: Consentimiento informado

Titulo de la investigacion: ElI consumo de sustancias psicoactivas modera la
relacion entre sexismo ambivalente y violencia contra la mujer en varones

peruanos.
Investigadoras: Arancibia Meléndez, Claudia Aurora y Carvajal Valdiviezo, Noemi.

Propésito del estudio: Le invitamos a participar en la investigacion cuyo objetivo
es: Determinar el rol moderador del consumo de sustancias psicoactivas en la
relacion entre el sexismo ambivalente y la violencia contra la mujer en varones
peruanos. Esto quiere decir, que se quiere conocer como influye el consumo de
ciertas sustancias como marihuana, alcohol (cerveza, cafazo), entre otros, en el
comportamiento de los varones en la relacién de pareja. Esta investigacion es
desarrollada por estudiantes de pregrado de la carrera profesional de Psicologia de
la Universidad César Vallejo del campus Trujillo y ha sido aprobada por el comité

de ética de la Universidad.

Los resultados obtenidos en la investigacion ayudaran a elaborar programas y
talleres encaminados a disminuir la violencia, con el fin de que las nuevas

generaciones establezcan relaciones de pareja saludables.

Procedimiento
Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente:

1. Se aplicara una encuesta donde se recogeran datos personales
(anénimos) y preguntas sobre consumo de sustancias, actitud hacia la
sexualidad y violencia contra la mujer.

2. Esta encuesta tendra un tiempo aproximado de 15 minutos. Las
respuestas que usted brinde seran anénimas.

Participacioén voluntaria:

Puede expresar todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacién si no
desea continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo:

No existe riesgo o dafo al participar en la investigacién. Sin embargo, en el caso
que existan preguntas que le puedan generar incomodidad, usted tiene la libertad



de responderlas o no.

Beneficios:

Usted no recibira ningun beneficio econdmico ni de ninguna otra indole por
participar en esta investigacion. El estudio no va a aportar a la salud individual de
la persona, sin embargo, los resultados de la investigacion podran convertirse en
beneficio de la salud publica.

Confidencialidad:

Estd garantizado que la informacién que usted nos brinde es totalmente
CONFIDENCIAL y no sera usada para ningun otro propésito fuera de la
investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y
pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Linea 113-MINSA

Si usted se siente afectado emocionalmente por las preguntas puede llamar
gratuitamente a la linea 113 del Ministerio de Salud, donde le brindaran orientacion
y soporte. La atencion es las 24 horas.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con las investigadoras
Arancibia Meléndez, Claudia Aurora y Carvajal Valdiviezo, Noemi. Email:
carancibia@ucvvirtual.edu.pe , ccarvajalva@ucvvirtual.edu.pe y Docente asesora
Dra. Chavez Ventura, Gina Maria. Email: gchavez@ucv.edu.pe

Consentimiento:

Después de haber leido los propésitos de la investigacidn autorizo participar en el
estudio antes mencionado:

Si() No()
Actualmente, jse encuentra en una relacion de

pareja?: Si() No ()


mailto:carancibia@ucvvirtual.edu.pe
mailto:ccarvajalva@ucvvirtual.edu.pe
mailto:gchavez@ucv.edu.pe

Anexo 9: Matriz Evaluacion por juicio de expertos

Juez N° 1

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el “Cuestionario de violencia
contra la pareja version perpetrador’. La evaluacion de instrumentos es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean
utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicologico. Agradecemos su valiosa
colaboracion.

1. Datos generales del juez

" g
Nombre del juez: PR . EDWARDS gﬁ“ﬁ#a’:g MEDJUA

Grado profesional: | Maestria ( ) Doctor (X)

Clinica Social ()

Area de formacién académica:
Educativa ( ) Organizacional ( )

| '
Areas de experiencia profesional: ,'?-&‘EE’,& CL.l MNICA

Institucién donde labora: | HospiTal Reaiowai Doceute

Tiempo de experiencia profesional en | 2 a4 afos ()
? " B el area: | Mas de 5 afios ( )

Trabajo(s) psicométricos realizadosTitulo del

Experiencia en Investigacion estudio realizado.

Psicométrica:
(si corresponde)

2. Propdésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala

Escala de Violencia en la Pareja
(Perpetrador)
Autores: | Moral y Lopez (2014)
Procedencia: | México
Administracion: | Individual y Colectiva
Tiempo de aplicacién: | 20 minutos
Ambito de aplicacion: | Clinico
La Escala de Violencia en la Pareja
(perpetrador) esta conformada por 11 items,
con opciones de respuesta en escala Likert
donde 1: Nunca y 5: Siempre. La prueba
Significacién: | cuenta con 2 dimensiones: Violencia
psicoldgica, la cual esta compuesta por los
items 1,2,3,4 y 5 La dimensién violencia
fisica-economica-sexual esta conformada por
los tems 6,7,8,9,10 y 11.

Nombre de la Prueba:




4. Soporte tedrico

La violencia en la relacion de pareja se da como un ejercicio de poder, en el cual a través

de acciones u omisiones se dafa o pretende dafiar, herir o controlar a aquella persona

con la que se tiene o tuvo un vinculo intimo, como noviazgo, matrimonio o cohabitacion.

La violencia es explicada mediante la teoria del Aprendizaje social postulada por

Bandura en 1977, quien refiere que se aprende por imitacién y observacién, ya sea de

forma consciente o inconsciente como parte de la idiosincrasia cultural.

Escala/AREA

Subescala (dimensiones)

Definicion

Violencia en la Pareja

Violencia Psicologica

Este tipo de violencia esta
dirigida a la autoestima,
autoconcepto y equilibrio
emocional.

Violencia fisica-
econdémica-sexual

La Violencia fisica esta
dirigida al cuerpo para
ocasionar, dolor o incluso
la muerte. La violencia
econémica se dirigide al
control de ingresos, gastos
y bienes. Finalmente, la
violencia sexual ests
dirigida a imponer las
relaciones sexuales, o 3
vulnerar la autoestima e
integridad sexual de la
persona.

5. Presentacion de instrucciones para el juez:
A continuacion, a usted le presento la Escala de Violencia en la Pareja (Perpetrador)
elaborado por Moral y Lopez en el afio 2014. De acuerdo con los siguientes indicadores
califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o
una modificacién muy grande en el uso de las
CLARIDAD 2. Bajo Nivel

El item se comprende
facilmente, es decir, su
sintactica y semantica son

palabras de acuerdo con su significado o por la

ordenacion de estas.

Se requiere una modificacion muy especifica

adecuadas. i
3. Moderado nivel de algunos de los términos del item.
El item es claro, tiene semantica y sintaxis
4. Alto nivel et
4. Noalirar N SaE iR El item no tiene relacion logica con la
(no cumple con el criterio) dimension.
i oo El item tiene una relacion tangencial /lejana
. Desacuer ivel de
COHERENCIA - sofbao

El item tiene relacidn légica con
la dimension o indicador que
esta midiendo.

acuerdo)

con la dimensidn.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacién moderada con la
dimension que se esta midiendo.

4, Totalmente de Acuerdo (alto
nivel)

El item se encuentra esta relacionado con la
dimension que esta midiendo.




LN El item puede ser eliminado sin que se vea
. ND 5
Sunipis con ol afario afectada la medicién de la dimension.
RELEVANCI& El item tiene alguna relevancia, pero otro item
El item es esencialo 2. Bajo Nivel
importante, es decir debe ser puede estar incluyendo lo que mide éste.
incluido.
3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con ‘detenfm:'enfo los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brindesus
observaciones que considere periinente.

1 No cumple con el criterio
2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Escala de Violencia en la Pareja (Perpetrador)
Dimensiones del instrumento

. Primera dimension: Violencia psicologica: Esta dirigida a la
autoestima, autoconcepto y equilibrio emocional.
. Objetivos de la Dimension: Evaluar el nivel de violencia psicologica

ejercida en la pareja.

. " Observaciones/
Indicador item Claridad | Coherencia | Relevancia Bebcraidatinnes

1. Le he dicho a mi
pareja que es
culpable de ,_,\
nuestros

problemas.

¥

2. He llegado a
gritarle a mi pareja. | ‘A

3. Me he enojado
VOLENCIA |cuando mi pareja

PSICOLOGICA | Me contradice 0 no
esta de acuerdo

conmigo.

4. He llegado a
insultar a mi

pareja.

5. He amenazado
a mi pareja con
abandonaria.

7.Le he prohibido a
mi pargja gue se
junte o reuna con
sus amistades.

B\
4 -\
Y !
S
4 | A
(Y




 Segunda dimensién: Violencia Fisica-Econémica-Sexual: La Violencia
fisica esta dirigida a ocasionar al cuerpo, dolor o incluso la muerte. La
violencia econémica se dirigide al control de ingresos, gastos y bienes.
Finalmente, la violencia sexual esta dirigida a imponer las relaciones

Econdémica-Sexual ejercida en la pareja.

sex_uales, 0 a vulnerar la autoestima e integridad sexual de la persona.
Objetivos de la Dimensién: Conocer el nivel de violencia Fisica-

Indicador item Claridad | Coherencia | Relevancia RE::::::;:?:;B
6. No tomo en
cuenta las
necesidades
sexuales de mi L\ L‘ H
pareja.
8. He llegado a
lastimar fisicamente \-"
VIOLENCIA |70 U A
FISICA-
ECONOMICA-
SEXUAL- 9. Me molesta que

mi pareja gaste su
propio dinero.

10. He exigido a mi
pareja que me dé
explicaciones
detalladas de Ila
forma en que gasta
el dinero.

Firma del evaluador

DNI:




Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar la “Escala Crafft-version
adaptada”. La evaluacion de instrumentos es de gran relevancia para lograr que sea
valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Py .
Nombre del juez: | VB Eowanps 'SNH{:E Mepisn

Grado profesional: | Maestria () Doctor (%)

Clinica (s() Social ( )

Arca de formaci6n académica: o
Educativa ( ) Organizacional ( )

Areas de experiencia profesional: ATLEA Q-L/; U.l Cch

Institucion donde labora: H’G SPIT AL 'REC"H,N AL Docewnre

Tiempo de experiencia profesional en | 2@ 4afos ()
P e P 4ren: | Mas de 5afios ( )

Trabajo(s) psicométricos realizadosTitulo del

Experiencia en Investigacion sehdio realizats:

Psicométrica:
(si corresponde)

2. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba: | Escala Crafft
Autora: | Bertini et al, 2014
Procedencia: | Argentina
Administracion: | Individual y colectiva
Tiempo de aplicacién: | 20 minutos
Ambito de aplicacién: | Clinica
El consumo de sustancias psicoactivas y sus
consecuencias son una problematica
importante ya que, provoca dafios en la salud,
aun antes de que se desarrolle una adiccion.
Significacion: | La prueba esta compuesta por la parte A que
evalta el consumo, el cual cuenta con los
items 1,2,3. La parte B evalua el riesgo de
consumo de sustancias psicoactivas y esta
compuesta por 6 items.




4. Soporte tedrico
La teoria psicosocial de la accion planteada postulada por Ajzen (1991), explica que la
actitud para el consumo de sustancias psicoactivas, se da en base a tres componentes:
La actitud de la persona, la cual involucra las creencias que posee el individuo sobre las
consecuencias que lleva el consumo y la evaluacién de las tales consecuencias.

Escala/AREA

Subescala (dimensiones)

Definicién

Parte A
Consumo de alcohol,
marihuana y otras drogas
en los Gitimos 12 meses

El Consumo de sustancias
psicoactivas supone una
problematica que acarrea
un sin nimero de factores

Escala Crafft

de riesgo, ya que estas
sustancias crean
dependencia y adiccion si
se consume de forma
continuada, y provocan
desajustes en el sujeto.

Parte B

Riesgo de consumo de
sustancias psicoactivas

El consumo de
sustancias provoca
dafios en la salud
psicofisica, aun antes de
que se desarrolle una
adiccion. Ademas, las
drogas pueden producir
un impacto en el sistema
de recompensa

cerebral.

5. Presentacion de instrucciones para el juez:
A continuacién, a usted le presento la Escala Crafft elaborado por Bertini et al, (2014). De
acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El'item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o
una modificacién muy grande en el uso de las
CLARIDAD 2. Bajo Nivel

El item se comprende
facilmente, es decir, su
sintactica y semantica son

palabras de acuerdo con su significado o por la

ordenacién de estas.

Se requiere una modificacion muy especifica

adecuadas. ;
5. Moderado nivel de algunos de los términos del item.
El item es claro, tiene semantica y sintaxis
4. Alto nivel adsciada;
T S — El item no tiene relacion légica con la
(no cumple con el criterio) dimension.
I El item tiene una relacién tangencial /lejana
COHERENCIA 2. Desacuerdo (bajo nivel de

El item tiene relacion logica con
la dimension o indicador que
esta midiendo.

acuerdo)

con la dimensién.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacion moderada con la

dimension que se esta midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo (alto
nivel)

El item se encuentra esté relacionado con la
dimension que esta midiendo.




1.No ; El item puede ser eliminado sin que se vea
. No cumple i .
- reoon et ertiie afectada la medicion de la dimensi6n.
RE ANCIA - - - -
El item es esencial o 2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
importante, es decir debe ser puede eslar incluyendo lo que mide éste.
incluido.
3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El iltem es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con defenimiento los items j
8 y calificar en una escala de 1 a 4 ' como solicitamos bnndesus
alisaricionE o consioam sertinaie. su valoracion, asi como solicit

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4, Alto nivel

Cuestionario CRAFFT-Version adaptada

Dimensiones del instrumento

Primera dimensién: El Consumo de sustancias psicoactivas supone
una probleméatica que acarrea un sinnimero de factores de riesgo,
ya que estas sustancias crean dependencia y adiccion si se consume
de forma continuada, y provocan desajustes en el sujeto.

Objetivos de la Dimension: Evaluar si el individuo presenta consumo

de sustancias psicoactivas.

Indicador

item Claridad | Coherencia | Relevancia Gbsewaciupesf
Recomendaciones

CONSUMO DE
SUSTANCIAS
PSICOCCTIVAS

Durante los
ultimos 12
meses:
1.,Ha i
consumido l’\ L\ L‘l\
bebidas
alcoholicas
(mas de unos
pocos sorbos)?

Durante los
altimos 12

meses: H L‘ ‘\'\
2.;Ha fumado
marihuana?

Durante los
ultimos 12

meses:

3. (Ha usado l—/\ L.{ L‘\
algtn otro tipo
de drogas que
modifiquen su
estado de
animo o de
conciencia?




Segunda dimensién: Riesgo de consumo de sustancias psicoactivas.
El consumo de sustancias provoca darios en la salud psicofisica, aun antes
'f’e que se desarrolle una adiccién. Ademas, las drogas pueden producir un
impacto en el sistema de recompensa cerebral.
Objetivos de la Dimension: Detectar el consumo problemético, abuso y
dependencia a las sustancias psicoactivas.

Indicador

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

RIESGO DE
CONSUMO DE
SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS

1. ¢Alguna vez
Viailﬁ en un
vehiculo

conducido por
usted u oatra
persona que
hubiera

consumido alcohol

0 drogas?

2. iAlguna vez
usd alcohol o
drogas para
relajarse, sentirse
mejor consigo
mismo o para
integrarse a un
grupo?

3. ¢Alguna vez
consumio alcohol
o drogas mientras
estaba solo?

4. ;Alguna vez se
olvidd de cosas
que hizo por haber
consumido alcohol
o drogas?

5. (Alguna vez su
familia o amigos le
han dicho que
debe disminuir el
consumo de
alcohol o drogas?

6. jAlguna vez
presento

problemas por
haber consumido
alcohol o drogas?

Firma del evaluador

DNI:

HiZ

L\uq\f%%




Juez N° 2

Evaluacién por juicio de expertos

R i . .
espetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el

“Cuestionario de violencia

contra |a i " A
Bl Pareja version perpetrador’. La evaluacién de instrumentos es de gran
sy 1a pgr_a lograr que sea valido Y que los resultados obtenidos a partir de éste sean

ados eficientemente: aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa

colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

Betsabe Berena Gon 3‘;1” Stloe

Grado profesional:

Maestria () Doctor ()

Area de formaci6n académica:

Clinica () Social ( )

Educativa ( ) Organizacional ( )

Areas de experiencia profesional:

! (A
Cliniea

Institucion donde labora:

C4M|. &l Bosque

Tiempo de experiencia profesional en
el area:

2 a4 afos '
Mas de 5 afios ( )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizadosTitulo del
estudio realizado.

2. Propdésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Escala de Violencia en la Pareja

(Perpetrador)
Autores: | Moral y Lépez (2014)
Procedencia: | México
Administracion: | Individual y Colectiva v
Tiempo de aplicacion: | 20 minutos
Ambito de aplicacion. | Clinico

Significacion:

La Escala de Violencia en la Pareja
(perpetrador) esta conformada por 11 items,
con opciones de respuesta en escala Likert
donde 1: Nunca y 5: Siempre. La prueba
cuenta con 2 dimensiones: Violencia
psicoldgica, la cual esta compuesia por los
ftems del 12,34 y 5. La dimension violencia
fisica-econdmica-sexual esta conformada por
los items 6,7,8,9,10 y 11. B




4. Soporte teérico
La violencia en la relacion de pareja se da como un ejercici
de acciones u omisiones se dafia o pretende dafiar, herir 0 controlar a a

con la que se tiene o tuvo un vinculo intimo, como noviazgo, matrimonio 0 cohabita

La violencia es explicada mediante la teoria del Aprendizaje social postulada por

Bandura en 1977, quien refiere que se aprende por imitacion

forma consciente o inconsciente como parte de la idiosincrasia cultural.

o de poder, en el cual a través

quella persona
cion.

y observacion, ya sea de

Subescala (dimensiones)

Definicion

Escala/AREA

Violencia en la Pareja

Violencia Psicoldgica

Este tipo de violencia esta
dirigida a la autoestima,
autoconcepto y equilibrio
emocional.

Violencia fisica-
econdmica-sexual

La Violencia fisica esta
dirigida al cuerpo para
ocasionar, dolor o incluso
la muerte. La violencia
econdmica se dirigide al
control de ingresos, gastos
y bienes. Finalmente, la
violencia  sexual esta
dirigida a imponer las
relaciones sexuales, 0 a
vulnerar la autoestima e
integridad sexual de |la
persona.

5. Presentacién de instrucciones para el juez:
A continuacion, a usted le presento la Escala de Violencia en la Pareja (Perpetrador)

elaborado por Moral y Lépez en el afio 2014. De acuerdo con los siguientes indicadores
califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o
una modificacion muy grande en el uso de las
CLARIDAD 2. Bajo Nivel palabras de acuerdo con su significado o por la

El item se comprende
facilmente, es decir, su
sintactica y semantica son

ordenacién de estas.

Se requiere una modificacion muy especifica

adecuadas. i

3. Moderado nivel de algunos de los términos del item.

El item es claro, liene semantica y sintaxis
4, Alto nivel

adecuada
et El item no tiene relacion logica con la
(no cumple con el criterio) dimension.

DN El item tiene una relacion tangencial /flejana
COHERENCIA 2. Desacuerdo (bajo nivel de 9 )

El item tiene relacion légica con
la dimension o indicador que
esta midiendo.

acuerdo)

con la dimensioén.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacién moderada con la

dimension que se esta midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo (alto
nivel)

El item se encuentra esla relacionado con la

dimension que esta midiendo




N El item puede ser eliminado sin que se vea
CHIO G o ol aflieio afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIP-‘ El item tiene alguna relevancia, pero otro item
El item es esencialo 2. Bajo Nivel ;
jmportante, es decir debe ser puede estar incluyendo lo que mide éste.
incluido.
3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con .defenr'mfanto los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brindesus
observaciones que considere pertinente.

1 No cumple con el criterio
2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Escala de Violencia en la Pareja (Perpetrador)
Dimensiones del instrumento

. Primera dimensién: Violencia psicologica: Esta dirigida a la
autoestima, autoconcepto y equilibrio emocional.
. Objetivos de la Dimension: Evaluar el nivel de violencia psicolégica

ejercida en la pareja.

2 - : Observaciones/
Indicador item Claridad | Coherencia | Relevancia Beeomaddaciones

1. Le he dicho a mi
pareja gque e&s
culpable de 14\
nuestros

problemas.

2. He llegado a
gritarle a mi pareja. | A

3. Me he enojado
VOLENCIA cuando mi pareja

PSICOLOGICA | Me contradice o no
estd de acuerdo

conmigo.

4. He llegado a

5. He amenazado
a mi pareja con
abandonaria.

7.Le he prohibido a
mi pargja que se
junte o reana con
sus amistades.

4ol A

4 14

I N e

oS T e O
4oy (M

44 (M




 Segunda dimensién: Violencia Fisica-Econémica-Sexual: La Violencia
fisica esta dirigida a ocasionar al cuerpo, dolor o incluso la muerte. La
violencia econémica se dirigide al control de ingresos, gastos y bienes.
Finalmente, la violencia sexual esta dirigida a imponer las relaciones

Econdmica-Sexual ejercida en la pareja.

sexuales, o a vulnerar la autoestima e integridad sexual de la persona.
Objetivos de la Dimensién: Conocer el nivel de violencia Fisica-

Indicador item Claridad | Coherencia | Relevancia RE::::::;‘;',':;‘
6. No tomo en
cuenta las
necesidades
sexuales de mi L‘ H
pareja.
8. He llegado a
lastimar fisicamente L,‘
VIOLENCIA | 't oia U W
FISICA-
ECONOMICA-
SEXUAL- 9. Me molesta que

mi pareja gaste su
propio dinero.

10. He exigido a mi
pareja que me dé
explicaciones
detalladas de Ia
forma en que gasta
el dinero.

LR b,

'll*onn,., SAL

Firma del evaluador

DNEE Y2328 oM\ Yo




Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar la “Escala Crafft-version

adaptada”. La evaluacién de instrumentos

valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean uti

es de gran relevancia para lograr que sea
lizados eficientemente;

aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

Potsabe Pemna Gmbal&o Siloa

Grado profesional:

Maestria () Doctor ()

Area de formacién académica:

Clinica P9 Social ( )

Educativa ( ) Organizacional ( )

Tiempo de experiencia profesional en
el area:

’
Areas de experiencia profesional: Cliniea
Institucion donde labora: | @5 -H- |- El BOsguk
2 a 4 afios 1

M4s de 5 afios (»¢)

Experiencia en Investigacién
Psicométrica:

(si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizadosTitulo del
estudio realizado.

2. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento,

3. Datos de la escala

por juicio de expertos.

Nombre de la Prueba: | Escala Crafft
Autora: | Bertini et al, 2014
Procedencia: | Argentina
Administracién: | Individual y colectiva
Tiempo de aplicacion: | 20 minutos
Ambito de aplicacion: | Clinica

Significacion:

El consumo de sustancias psicoactivas y sus
consecuencias son una problematica
importante ya que, provoca dafos en la salud,
aun antes de que se desarrolle una adiccion.
La prueba esta compuesta por la parte A que
evalua el consumo, el cual cuenta con los
items 1,2,3. La parte B evalua el riesgo de
consumo de sustancias psicoactivas y esta
compuesta por 6 [tems.




4. Soporte tedrico
La lteoria psicosocial de la accion planteada postulada por Ajzen (1991), explica que la
actitud para el consumo de sustancias psicoactivas, se da en base a res componenies:
La actitud de la persona, la cual involucra las creencias que posee el individuo sobre 1as
consecuencias que lleva el consumo y la evaluacién de las tales consecuencias.

Escala/AREA

Subescala (dimensiones)

Definicion

Parte A
Consumo de alcohol,
marihuana y otras drogas
en los Ultimos 12 meses

El Consumo de sustancias
psicoactivas supone una
problematica que acarrea
un sin numero de factores

Escala Crafft

de riesgo, ya que estas
sustancias crean
dependencia y adiccion si
se consume de forma
continuada, y provocan
desajustes en el sujeto.

Parte B
Riesgo de consumo de
sustancias psicoactivas

El consumo de
sustancias provoca
dafios en la salud
psicofisica, aln antes de
que se desarrolle una
adiccion. Ademas, las
drogas pueden producir
un impacto en el sistema
de recompensa

cerebral.

5. Presentacion de instrucciones para el juez:
A continuacion, a usted le presento la Escala Crafft elaborado por Bertini et al, (2014). De

acuerdo con lo

s siguientes indicadores califique cada uno de los items seguin corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o
_ una madificacién muy grande en el uso de las
CLARIDAD 2. Bajo Nivel palabras de acuerdo con su significado o por la

El item se comprende
facilmente, es decir, su
sintactica y semantica son

ordenacion de estas.

Se requiere una modificacion muy especifica

adecuadas. 3. Moderado nivel i .
de algunos de los términos del item.
El item es clarg, liene semantica y sintaxis
4. Alto nivel
adecuada.
1. \olabments en dosacusrds El itemn no liene relacion ldgica con la
(no cumple con el criterio) dimension.
oy 1 El item liene una relacion tangencial /lejana
COHERENCIA 2. Desacuerdo (bajo nivel de : ;
con la dimension.

El item tiene relacién légica con
la dimension o indicador que
esta midiendo.

acuerdo)

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacion moderada con la

dimension que se esta midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo (alto
nivel)

El item se encuentra esla relacionado con la

dimension que esta midiendo.




RELEVANCIA
El item es esencial o
importante, es decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el criterio

| El item puede ser eliminado sin que se vea

afectada la medicidn de la dimensién.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede eslar incluyendo lo que mide ésle.

3. Moderado nivel

E! item es relativamente importante.

4, Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido. |

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de T a 4 su valoracion, asi como selicitamos bnndesus

observaciones que considere peitinente.

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

L
’

Cuestionario CRAFFT-Version adaptada
Dimensiones del instrumento

Primera dimension: El Consumo de sustancias psicoactivas supone
una problematica que acarrea un sinnimero de factores de riesgo,
ya que estas sustancias crean dependencia y adiccion si se consume
de forma continuada, y provocan desajustes en el sujeto.

Objetivos de la Dimension: Evaluar si el individuo presenta consumo
de sustancias psicoactivas.

Indicador item Claridad | Coherencia | Relevancia Obsewaclopesf
Recomendaciones

Durante los
ultimos 12
meses:
1.iHa
consumido L :\ o L"’i
bebidas \
alcohdlicas
(mas de unos
pocos sorbos)?
Durante los
ultimos 12 %

CONSUMO DE o \—\ L,‘\ L_\

PSICOCCTIVAS | marihuana?
Durante los
ultimos 12
meses:

3. ¢(Ha usado
algun ofro tipo
de drogas que
modifiquen su
estado de
animo o de
conciencia?




Segunda dimensién: Riesgo de consumo de sustancias psicoactivas.
El consumo de sustancias provoca dafios en la salud psicofisica, aun antes
de que se desarrolle una adiccién. Ademas, las drogas pueden producir un
impacto en el sistema de recompensa cerebral.
Objetivos de la Dimension: Detectar el consumo problematico, abuso y
dependencia a las sustancias psicoactivas.

Indicador

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

RIESGO DE
CONSUMO DE
SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS

1. ¢Alguna vez
viajo en un
vehiculo
conducido por
usted u ofra
persona que
hubiera
consumido alcohol
0 drogas?

!

2. iAlguna vez
usd alcohol o
drogas para
relajarse, sentirse
mejor consigo
mismo o para
integrarse a un
arupo?

3. iAlguna vez
consumio  alcohol
o drogas mientras
estaba solo?

4, ¢Alguna vez se
olvidd de cosas
que hizo por haber
consumido alcohol
o drogas?

5. iAlguna vez su
familia o0 amigos le
han dicho que
debe disminuir el
consumo de
alcohol o drogas?

~\

s

6. ¢Alguna vez
presento

problemas por
haber consumido
alcohol o drogas?

\




Juez N° 3

Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el “Cuestionario de violencia
contra la pareja version perpetrador’. La evaluacion de instrumentos es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean
utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa

colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

ROMERO PEREDA, NOELIA

Grado profesional:

Maestria (X) Doctor ()

Area de formaciéon académica:

Clinica (X) Social

()

Educativa (X)  Organizacional ( )

Areas de experiencia profesional:

CLINICA
EDUCATIVA

Institucion donde labora:

CSMI — WICHANZAO
CENTRO PSICOLOGICO
LUDICAMENTE

Tiempo de experiencia profesional en

el area:

2 a4 anos (X)
Mas de 5 afios ( )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizadosTitulo del
estudio realizado.

1. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

2. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Escala de Violencia en la Pareja

(Perpetrador)
Autores: | Moral y Lépez (2014)
Procedencia: | México
Administracion: | Individual y Colectiva
Tiempo de aplicacion: | 20 minutos
Ambito de aplicacién: | Clinico

Significacion:

La Escala de Violencia en la Pareja
(perpetrador) esta conformada por 11 items,
con opciones de respuesta en escala Likert
donde 1: Nunca y 5: Siempre. La prueba
cuenta con 2 dimensiones: Violencia
psicolégica, la cual estd compuesta por los
items 1,2,3,4 y 5. La dimension violencia
fisica-economica-sexual esta conformada por
los items 6,7,8,9,10 y 11.




3. Soporte tedrico

La violencia en la relacion de pareja se da como un ejercicio de poder, en el cual a través

de acciones u omisiones se dafia o pretende danar, herir o controlar a aquella persona

con la que se tiene o tuvo un vinculo intimo, como noviazgo, matrimonio o cohabitacién.

La violencia es explicada mediante la teoria del Aprendizaje social postulada por

Bandura en 1977, quien refiere que se aprende por imitaciéon y observacion, ya sea de

forma consciente o inconsciente como parte de la idiosincrasia cultural.

Escala/AREA

Subescala (dimensiones)

Definicion

Violencia en la Pareja

Violencia Psicoldgica

Este tipo de violencia esta
dirigida a la autoestima,

autoconcepto y equilibrio
emocional.

Violencia fisica-
econdmica-sexual

La Violencia fisica esta
dirigida al cuerpo para
ocasionar, dolor o incluso
la muerte. La violencia
econdmica se dirigide al
control de ingresos, gastos
y bienes. Finalmente, la
violencia sexual esta
dirigida a imponer las
relaciones sexuales, o a
vulnerar la autoestima e
integridad sexual de la
persona.

Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento la Escala de Violencia en la Pareja (Perpetrador)
elaborado por Moral y Lépez en el afio 2014. De acuerdo con los siguientes indicadores
califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o
una modificacion muy grande en el uso de las
CLARIDAD 2. Bajo Nivel

El item se comprende
facilmente, es decir, su
sintactica y semantica son

palabras de acuerdo con su significado o por la

ordenacioén de estas.

Se requiere una modificacion muy especifica

adecuadas. 3. Moderado nivel - .

de algunos de los términos del item.
El item es claro, tiene semantica y sintaxis

4. Alto nivel
adecuada.

1_totalmente en desacuerdo El item no tiene relacion légica con la

(no cumple con el criterio) dimension.

COHERENCIA

El item tiene relacion l6gica con
la dimensioén o indicador que
esta midiendo.

2. Desacuerdo (bajo nivel de
acuerdo)

El item tiene una relacién tangencial /lejana

con la dimension.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacién moderada con la

dimensién que se esta midiendo.




nivel)

4. Totalmente de Acuerdo (alto

El item se encuentra esta relacionado con la

dimensién que esta midiendo.

RELEVANCIA
El item es esencialo
importante, es decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea

afectada la medicion de la dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item

puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brindesus
observaciones que considere pertinente.

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Escala de Violencia en la Pareja (Perpetrador)

Dimensiones del instrumento

Primera

dimensién: Violencia
la autoestima, autoconcepto y equilibrio emocional.

psicologica: Esta dirigida

Objetivos de la Dimensién: Evaluar el nivel de violencia psicologica
ejercida en la pareja.

Indicador

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

VOLENCIA
PSICOLOGICA

1. Le he dicho a mi
pareja que es
culpable de
nuestros
problemas.

2. He llegado a
gritarle a mi pareja.

3. Me he enojado
cuando mi pareja
me contradice o no
esta de acuerdo
conmigo.

4. He llegado a
insultar a mi
pareja.

5. He amenazado
a mi pareja con
abandonarla.

7.Le he prohibido a
mi pareja que se
junte o reuna con
sus amistades.




e Segunda dimension: Violencia Fisica-Econdmica-Sexual: La Violencia fisica
esta dirigida a ocasionar al cuerpo, dolor o incluso la muerte. La violencia
economica se dirigide al control de ingresos, gastos y bienes. Finalmente, la
violencia sexual esta dirigida a imponer las relaciones sexuales, o a vulnerar la
autoestima e integridad sexual de la persona.

e Objetivos de la Dimension: Conocer el nivel de violencia Fisica-
Econdmica-Sexual ejercida en la pareja.

Observaciones/

Indicador item Claridad Coherencia | Relevancia .
Recomendaciones
6. No tomo en
cuenta las
necesidades 4 4 4
sexuales de mi
pareja.
8. He llegado a
lastimar fisicamente 4 4 4
VIOLENCIA a mi pareja.
FISICA-
ECONOMICA- g 1o molesta que
SEXUAL- mi pareja gaste su 4 4 4
propio dinero.
10. He exigido a mi
pareja que me dé
explicaciones 4 4 4

detalladas de |la
forma en que gasta
el dinero.

Firma del llevaluador
DNI: 72876902




Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar la “Escala Crafft-version
adaptada”. La evaluacion de instrumentos es de gran relevancia para lograr que sea
valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

I Datos generales del juez

Nombre del juez:

ROMERO PEREDA, Noelia

Grado profesional:

Maestria (X)  Doctor ( )

Area de formaciéon académica:

Clinica (X) Social

()

Educativa (X)  Organizacional ( )

Areas de experiencia profesional:

CLINICA
EDUCATIVA

Institucion donde labora:

CSMI WICHANZAO
CENTRO PSICOLOGICO
LUDICAMENTE

Tiempo de experiencia profesional en
el area:

2 a 4 afos (X)
Mas de 5 afos ()

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizadosTitulo del
estudio realizado.

1. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

2. Datos de la escala

Nombre de la Prueba: | Escala Crafft
Autora: | Bertini et al, 2014
Procedencia: | Argentina
Administracion: | Individual y colectiva
Tiempo de aplicacion: | 20 minutos
Ambito de aplicacién: | Clinica

Significacion:

El consumo de sustancias psicoactivas y sus
consecuencias son una problematica
importante ya que, provoca dafios en la salud,
aun antes de que se desarrolle una adiccién.
La prueba esta compuesta por la parte A que
evalia el consumo, el cual cuenta con los
items 1,2,3. La parte B evalua el riesgo de
consumo de sustancias psicoactivas y esta
compuesta por 6 items.




3. Soporte teodrico
La teoria psicosocial de la accidn planteada postulada por Ajzen (1991), explica que la
actitud para el consumo de sustancias psicoactivas, se da en base a tres componentes:
La actitud de la persona, la cual involucra las creencias que posee el individuo sobre las
consecuencias que lleva el consumo y la evaluacion de las tales consecuencias.

Escala/AREA

Subescala (dimensiones)

Definicion

Parte A
Consumo de alcohal,
marihuana y otras drogas
en los ultimos 12 meses

El Consumo de sustancias
psicoactivas supone una
problematica que acarrea
un sin numero de factores

Escala Crafft

de riesgo, ya que estas
sustancias crean
dependencia y adiccion si
se consume de forma
continuada, y provocan
desajustes en el sujeto.

Parte B
Riesgo de consumo de
sustancias psicoactivas

El consumo de
sustancias provoca
dafios en la salud
psicofisica, aun antes de
que se desarrolle una
adiccion. Ademas, las
drogas pueden producir
un impacto en el sistema
de recompensa
cerebral.

4. Presentacion de instrucciones para el juez:
A continuacién, a usted le presento la Escala Crafft elaborado por Bertini et al, (2014). De
acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o
una modificacion muy grande en el uso de las
CLARIDAD 2. Bajo Nivel

El item se comprende
facilmente, es decir, su
sintactica y semantica son

palabras de acuerdo con su significado o por la

ordenacioén de estas.

Se requiere una modificacion muy especifica

adecuadas. 3. Moderado nivel _ .

de algunos de los términos del item.

El item es claro, tiene semantica y sintaxis
4. Alto nivel

adecuada.
1_totalmente en desacuerdo El item no tiene relacion légica con la
(no cumple con el criterio) dimension.

_— El item tiene una relacién tangencial /lejana
COHERENCIA 2. Desacuerdo (bajo nivel de

El item tiene relacion légica con
la dimensioén o indicador que
esta midiendo.

acuerdo)

con la dimension.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacién moderada con la

dimensién que se esta midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo (alto
nivel)

El item se encuentra esta relacionado con la

dimensién que esta midiendo.




RELEVANCIA
El item es esencial o
importante, es decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea

afectada la medicion de la dimensién.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item

puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brindesus

observaciones que considere pertinente.

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Cuestionario CRAFFT-Version adaptada
Dimensiones del instrumento

Primera dimensién: El Consumo de sustancias psicoactivas supone
una problematica que acarrea un sinnumero de factores de riesgo,
ya que estas sustancias crean dependencia y adiccidon si se consume
de forma continuada, y provocan desajustes en el sujeto.

Objetivos de la Dimensién: Evaluar si el individuo presenta consumo
de sustancias psicoactivas.

Indicador item Claridad | Coherencia | Relevancia Observacm[\es/
Recomendaciones
Durante los
ultimos 12
meses:
1.¢Ha
consumido 4 4 4
bebidas
alcohdlicas
(mas de unos
pocos sorbos)?
Durante los
ultimos 12
CONSUMO DE meses: 4 4 4
PSICOCCTIVAS | marihuana?
Durante los
ultimos 12
meses:
3. ¢Ha usado
algun otro tipo
deg drogas qﬂe 4 4 4
modifiquen su
estado de
animo o de
conciencia?




Segunda dimensién: Riesgo de consumo de sustancias psicoactivas.
El consumo de sustancias provoca dafios en la salud psicofisica, aun antes
de que se desarrolle una adiccién. Ademas, las drogas pueden producir un
impacto en el sistema de recompensa cerebral.
Objetivos de la Dimensiéon: Detectar el consumo problematico, abuso y
dependencia a las sustancias psicoactivas.

Indicador

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

RIESGO DE
CONSUMO DE
SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS

1. ¢Alguna vez
viajo en un
vehiculo
conducido por
usted u otra
persona que
hubiera
consumido alcohol
o drogas?

2. ¢Alguna vez
us6 alcohol o
drogas para
relajarse, sentirse
mejor consigo
mismo o0 para
integrarse a un
grupo?

3. ¢Alguna vez
consumié alcohol
o drogas mientras
estaba solo?

4. ;Alguna vez se
olvid6 de cosas
que hizo por haber
consumido alcohol
o drogas?

5. ¢Alguna vez su
familia o amigos le

han dicho que
debe disminuir el

consumo de
alcohol o drogas?

6. ¢Alguna vez
presentd

problemas por
haber consumido
alcohol o drogas?

q"l/‘

3 Chs.
Firma del evaluador

DNI: 72876902




JuezN° 4

Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el “Cuestionario de violencia
contra la pareja version perpetrador’. La evaluacion de instrumentos es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean
utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa

colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

César Alexander Bazan Briones

Grado profesional:

Maestria (X) Doctor ()

Area de formaciéon académica:

Clinica (X) Social ()

Educativa ( ) Organizacional ( )

Areas de experiencia profesional:

Asesor en investigacion psicolégica

Institucion donde labora:

Independiente

Tiempo de experiencia profesional en

el area:

2 a 4 afos ( X)
Mas de 5 afios ( )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)

1. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

2. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Escala de Violencia en la Pareja

(Perpetrador)
Autores: | Moral y Lépez (2014)
Procedencia: | México
Administracion: | Individual y Colectiva
Tiempo de aplicacion: | 20 minutos
Ambito de aplicacién: | Clinico

Significacion:

La Escala de Violencia en la Pareja
(perpetrador) esta conformada por 11 items,
con opciones de respuesta en escala Likert
donde 1: Nunca y 5: Siempre. La prueba
cuenta con 2 dimensiones: Violencia
psicoldgica, la cual estda compuesta por los
items 1,2,3,4 y 5. La dimension violencia
fisica-econdmica-sexual esta conformada por
los items 6,7,8,9,10 y 11.




3. Soporte tedrico

La violencia en la relacion de pareja se da como un ejercicio de poder, en el cual a través

de acciones u omisiones se dafa o pretende dafar, herir o controlar a aquella persona

con la que se tiene o tuvo un vinculo intimo, como noviazgo, matrimonio o cohabitacion.

La violencia es explicada mediante la teoria del Aprendizaje social postulada por

Bandura en 1977, quien refiere que se aprende por imitacidon y observacion, ya sea de

forma consciente o inconsciente como parte de la idiosincrasia cultural.

Escala/AREA

Subescala (dimensiones)

Definicion

Violencia en la Pareja

Violencia Psicoldgica

Este tipo de violencia esta
dirigida a la autoestima,

autoconcepto y equilibrio
emocional.

Violencia fisica-
econdmica-sexual

La Violencia fisica esta
dirigida al cuerpo para
ocasionar, dolor o incluso
la muerte. La violencia
econdmica se dirigide al
control de ingresos, gastos
y bienes. Finalmente, la
violencia  sexual esta
dirigida a imponer las
relaciones sexuales, o a
vulnerar la autoestima e
integridad sexual de la
persona.

4. Presentacion de instrucciones para el juez:
A continuacién, a usted le presento la Escala de Violencia en la Pareja (Perpetrador)
elaborado por Moral y Lépez en el afio 2014. De acuerdo con los siguientes indicadores
califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o
una modificacion muy grande en el uso de las
CLARIDAD 2. Bajo Nivel

El item se comprende
facilmente, es decir, su
sintactica y semantica son

palabras de acuerdo con su significado o por la

ordenacioén de estas.

Se requiere una modificacidon muy especifica

adecuadas. 3. Moderado nivel - .

de algunos de los términos del item.
El item es claro, tiene semantica y sintaxis

4. Alto nivel
adecuada.

1. totalmente en desacuerdo El item no tiene relacion légica con la

(no cumple con el criterio) dimension.

COHERENCIA 2. Desacuerdo (bajo nivel de El item tiene una relacion tangencial /lejana

El item tiene relacion l6gica con
la dimension o indicador que
esta midiendo.

acuerdo)

con la dimension.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacién moderada con la

dimensién que se esta midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo (alto
nivel)

El item se encuentra esta relacionado con la

dimensién que esta midiendo.




RELEVANCIA
El item es esencialo
importante, es decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea

afectada la medicion de la dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item

puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brindesus

observaciones que considere pertinente.

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Escala de Violencia en la Pareja (Perpetrador)

Dimensiones del instrumento

Primera

dimensién: Violencia
la autoestima, autoconcepto y equilibrio emocional.

psicologica: Esta dirigida

Objetivos de la Dimensién: Evaluar el nivel de violencia psicologica
ejercida en la pareja.

Indicador

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

VOLENCIA
PSICOLOGICA

1. Le he dicho a mi
pareja que es
culpable de
nuestros
problemas.

2. He llegado a
gritarle a mi pareja.

3. Me he enojado
cuando mi pareja
me contradice o no
esta de acuerdo
conmigo.

4. He llegado a
insultar a mi
pareja.

5. He amenazado
a mi pareja con
abandonarla.

7.Le he prohibido a
mi pareja que se
junte o reuna con
sus amistades.




e Segunda dimension: Violencia Fisica-Econdmica-Sexual: La Violencia fisica esta
dirigida a ocasionar al cuerpo, dolor o incluso la muerte. La violencia econémica se
dirigide al control de ingresos, gastos y bienes. Finalmente, la violencia sexual esta
dirigida a imponer las relaciones sexuales, o a vulnerar la autoestima e integridad
sexual de la persona.

e Objetivos de la Dimension: Conocer el nivel de violencia Fisica-
Econdmica-Sexual ejercida en la pareja.

Indicador item Claridad Coherencia | Relevancia Observacmpes/
Recomendaciones

6. No tomo en
cuenta las
necesidades 4 4 4
sexuales de mi
pareja.
8. He llegado a 4 4 4
lastimar fisicamente

VIOLENCIA a mi pareja.

FISICA-

ECONOMICA- g 16 molesta que

SEXUAL- mi pareja gaste su 4 4 4
propio dinero.
10. He exigido a mi
pareja que me dé
explicaciones
detalladas de |la 3 4 4
forma en que gasta
el dinero.

q
——

74

Firma del




Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar la “Escala Crafft-version
adaptada”. La evaluacion de instrumentos es de gran relevancia para lograr que sea
valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;

aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1.

Datos generales del juez

Nombre del juez:

César Alexander Bazan Briones

Grado profesional:

Maestria (X)  Doctor ( )

Area de formaciéon académica:

Clinica (X) Social ()

Educativa ( ) Organizacional ( )

Areas de experiencia profesional:

Asesor en investigacion psicologica

Instituciéon donde labora:

Independiente

Tiempo de experiencia profesional en

el area:

2 a 4 afos (X)
Mas de 5 afios ( )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)

1. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
2. Datos de la escala
Nombre de la Prueba: | Escala Crafft
Autora: | Bertini et al, 2014
Procedencia: | Argentina
Administracion: | Individual y colectiva
Tiempo de aplicacion: | 20 minutos
Ambito de aplicacién: | Clinica

Significacion:

El consumo de sustancias psicoactivas y sus
consecuencias son una problematica
importante ya que, provoca dafios en la salud,
aun antes de que se desarrolle una adiccién.
La prueba esta compuesta por la parte A que
evalia el consumo, el cual cuenta con los
items 1,2,3. La parte B evalua el riesgo de
consumo de sustancias psicoactivas y esta
compuesta por 6 items.




3. Soporte teodrico
La teoria psicosocial de la accidn planteada postulada por Ajzen (1991), explica que la
actitud para el consumo de sustancias psicoactivas, se da en base a tres componentes:
La actitud de la persona, la cual involucra las creencias que posee el individuo sobre las
consecuencias que lleva el consumo y la evaluacion de las tales consecuencias.

Escala/AREA

Subescala (dimensiones)

Definicion

Parte A
Consumo de alcohal,
marihuana y otras drogas
en los ultimos 12 meses

El Consumo de sustancias
psicoactivas supone una
problematica que acarrea
un sin numero de factores

Escala Crafft

de riesgo, ya que estas
sustancias crean
dependencia y adiccion si
se consume de forma
continuada, y provocan
desajustes en el sujeto.

Parte B
Riesgo de consumo de
sustancias psicoactivas

El consumo de
sustancias provoca
dafios en la salud
psicofisica, aun antes de
que se desarrolle una
adiccion. Ademas, las
drogas pueden producir
un impacto en el sistema
de recompensa
cerebral.

4. Presentacion de instrucciones para el juez:
A continuacién, a usted le presento la Escala Crafft elaborado por Bertini et al, (2014). De
acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o
una modificacion muy grande en el uso de las
CLARIDAD 2. Bajo Nivel

El item se comprende
facilmente, es decir, su
sintactica y semantica son

palabras de acuerdo con su significado o por la

ordenacioén de estas.

Se requiere una modificacion muy especifica

adecuadas. 3. Moderado nivel _ .

de algunos de los términos del item.

El item es claro, tiene semantica y sintaxis
4. Alto nivel

adecuada.
1_totalmente en desacuerdo El item no tiene relacion légica con la
(no cumple con el criterio) dimension.

_— El item tiene una relacién tangencial /lejana
COHERENCIA 2. Desacuerdo (bajo nivel de

El item tiene relacion légica con
la dimensioén o indicador que
esta midiendo.

acuerdo)

con la dimension.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacién moderada con la

dimensién que se esta midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo (alto
nivel)

El item se encuentra esta relacionado con la

dimensién que esta midiendo.




RELEVANCIA
El item es esencial o
importante, es decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea

afectada la medicion de la dimensién.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item

puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brindesus

observaciones que considere pertinente.

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Cuestionario CRAFFT-Version adaptada
Dimensiones del instrumento

Primera dimensién: El Consumo de sustancias psicoactivas supone
una problematica que acarrea un sinnumero de factores de riesgo,
ya que estas sustancias crean dependencia y adiccidon si se consume
de forma continuada, y provocan desajustes en el sujeto.

Objetivos de la Dimensién: Evaluar si el individuo presenta consumo
de sustancias psicoactivas.

Indicador item Claridad | Coherencia | Relevancia Observacm[\es/
Recomendaciones
Durante los
ultimos 12
meses:
1.¢Ha
consumido 3 4 4
bebidas
alcohdlicas
(mas de unos
pocos sorbos)?
Durante los
ultimos 12
CONSUMO DE meses: 4 4 4
SUSTANCIAS |2 ;Ha fumado
PSICOCCTIVAS | marihuana?
Durante los
ultimos 12
meses:
3. ¢Ha usado
algun otro tipo
dg drogas qﬂe 4 4 4
modifiquen su
estado de
animo o de
conciencia?




Segunda dimensién: Riesgo de consumo de sustancias psicoactivas.
El consumo de sustancias provoca dafios en la salud psicofisica, aun antes
de que se desarrolle una adiccién. Ademas, las drogas pueden producir un
impacto en el sistema de recompensa cerebral.
Objetivos de la Dimensiéon: Detectar el consumo problematico, abuso y
dependencia a las sustancias psicoactivas.

Indicador

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

RIESGO DE
CONSUMO DE
SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS

1. ¢Alguna vez
viajo en un
vehiculo
conducido por
usted u otra
persona que
hubiera
consumido alcohol
o drogas?

2. ¢Alguna vez
usé6 alcohol o
drogas para
rela_1jarse, senti(se
mejor consigo
mismo o0 para
integrarse a un
grupo?

3. ¢Alguna vez
consumid alcohol
o drogas mientras
estaba solo?

4. i Alguna vez se
olvid6 de cosas
que hizo por haber
consumido alcohol
o drogas?

5. ¢Alguna vez su
familia o amigos le

han dicho que
debe disminuir el
consumo de

alcohol o drogas?

6. ¢Alguna vez
presentd

problemas por
haber consumido
alcohol o drogas?

Firma del




Juez N° 5

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el “Cuestionario de violencia

contra la pareja version perpetrador”.

La evaluacion de instrumentos es de gran

relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean
utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa

colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

Daniela GuevaraJarviga.

Grado profesional:

Maestria () Doctor ()

Area de formacion académica:

()

Clinica (A Social

Educativa ( ) Organizacicnal ( )

Areas de experiencia profesional:

Ol.tqtca,

Institucion donde labora:

CSMI "€l Bosque™

Tiempo de experiencia profesional en
el area:

2 a 4 afnos ()
Mas de 5 afios ( )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

Trabajo(s) psicométricos realizadosTitulo del
estudio realizado.

-wcic_n cigs, ySICCirY\E\'rl cas dé.

(si corresponde) c](_‘lc]P cronde laggegia de 5&1&&0&
LCLQ Revisadal ¢n estydiamtes de
2. Propésito de la evaluacion: Secundaria de Tryjillo
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala
| Escala de Violencia en la Pargja
Nombre de la Prueba: (Perpetrador)
Autores: | Moral y Lépez (2014)
Procedencia: | México
Administracion: | Individual y Colectiva
Tiempo de aplicacion: | 20 minutos
Ambito de aplicacion: | Clinico
La Escala de Violencia en la Pareja

Significacion:

(perpetrador) esta conformada por 11 items,
con opciones de respuesta en escala Likert
donde 1: Nunca y 5: Siempre. La prueba
cuenta con 2 dimensiones: Violencia
psicoldgica, la cual estd compuesta por los
items 1,234 y 5. La dimensioén violencia
fisica-econémica-sexual esta conformada por

los items 6,7,8,9,10y 11.




de acciones u omisiones sé d
con la que se tiene o tuvo un vine
La violencia es explicada mediant

Soporte teorico
La violencia en la relacion de

pareja s@ da Como un ejercicio de poder, en el cual @ lravés
afa o pretende dadar, herir o controlar a aquella persona
ulo intimo, como noviazgo, matimonio o cohabitacion.
e la teoria del Aprendizaje social postulada por

Bandura en 1977, quien refiere que se aprende por imitacion y observacion, ya sea de

forma consciente o inconsciente como parte de la idiosincrasia cultural.

| Escala/AREA

“Subescala (dimensiones)

[ Dofinicion

Violencia en

Violencia Psicologica

Este tipo de violencia esta
dirigida a la autoestima,
autoconcepto y equilibrio
emocional.

la Pareja

Violencia fisica-
economica-sexual

La Violencia fisica esta
dirigida al cuerpo para
ocasionar, dolor o incluso
la muerte. La violencia
econdmica se dirigide al
control de ingresos, gastos
y bienes. Finalmente, la
violencia sexual esia
dirigida a imponer las
relaciones sexuales, o a
vulnerar la autoestima e
integridad sexual de Ia
persona.

5 Presentacion de instrucciones para el juez:
A continuacién, a usted le presento la Escala de Violencia en la Pareja (Perpetrador)
elaborado por Moral y Lopez en el afio 2014. De acuerdo con los siguientes indicadores
califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o
A una modificacion muy grande en el uso de las
CLARIDAD 2. Bajo Nivel

El item se comprende
faciimente, es decir, su
sintactica y semantica son

palabras de acuerdo con su significado o por la
ordenacion de estas.

Se requiere una modificacion muy especifica

adecuadas 3. Moderado nivel

de algunos de los términos del ftem.
El item es claro, tiene semantica y sintaxis

4. Alto nivel
adecuada.

1. otalmants en dasacterds El item no tiene relacion légica con ia

(rio cumple con el criterio) dimensién

WRARY 2. Desacuerdo (bajo nivel de El item tiene una relacion tangencial fisjana

El item tiene relacion ldgica con
la dimensidn o indicador que
esta midiendo.

acuerdo)

con la dimension,

3. Acuerdo {(moderado nivel)

4. Tolalmente de Acuerdo (alto
nivel)

e E e LA

El item tiene una relacidon moderada con la
dimension que se esta midiendo.

El item se encuentra esta relacionado con la
dimension gue esla midiendgo,

RS-



it e Aoy v s s e o et et e R

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea
afectada la medicion de la dimension.

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste,

El item es relativamente importante.

RELEVANCIA
El item es esencialo 2. Bajo Nivel
importante, es decir debe ser
incluido.
3. Moderado nivel
4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brindesus

observaciones que considere pertinente.

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Escala de Violencia en la Pareja (Perpetrador)

Dimensiones del instrumento

. Primera dimension: Violencia psicolégica: Estad dirigida a la
autoestima, autoconcepto y equilibrio emocional.
. Objetivos de la Dimension: Evaluar el nivel de violencia psicolégica

gjercida en la pareja.

Indicador item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

1. Le he dicho a mi
pareja que es
culpable de
nuestros
problemas.

L_l\

2, He llegado a
gritarle a mi pareja.

3. Me he enojado
cuando mi pareja
me contradice o no
esta de acuerdo
conmigo.

VOLENCIA
PSICOLOGICA

L—\
|__1\

4. He llegado a
insultar a mi
pareja.

5. He amenazado
a mi pareja con
abandonarla.

7.Le he prohibido a
mi pareja que se
junte o relna con

| sus amistades.




* Segunda dimensién: Violencia Fisica-Economica-Sexual: La Violencia
fisica esta dirigida a ocasionar al cuerpo, dolor o incluso la muerte. La
violencia econémica se dirigide al control de ingresos, gastos Y b|§nes.
Finalmente, la violencia sexual esta dirigida a imponer las relaciones
sexuales, o0 a vulnerar la autoestima e integridad sexual de la persona.

» Objetivos de la Dimensién: Conocer el nivel de violencia Fisica-
Econdmica-Sexual ejercida en la pareja.

Indicador

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

VIOLENCIA
FISICA-
ECONOMICA-
SEXUAL-

6. No
cuenta
necesidades
sexuales de mi
pareja.

tomo en
las

'u\

-

.

8. He llegado a
lastimar fisicamente
a mi pareja.

|

L_\

9. Me molesta que
mi pareja gaste su
propio dinero.

H

4

10. He exigido a mi
pareja que me de
explicaciones
detalladas de |la
forma en que gasta
el dinero.

C Py P 45248

rrrrrr

- Firma del evaluador

DNI: 90803153




Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evalua
nstrumentos es de gran relevancia para lograr que sea

adaptada”. La evaluacién de i

vélido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados

r la “Escala Crafft-version

eficientemente;

aportando al quehacer psicologico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

Daniela Gueuo.va(b)arr:g,@

Grado profesional: | Maestria ( ) Doctor ()
Clinica (4 Social ( )
Area de formacion académica: _ -l
Educativa ( ) Organizacional ()
Areas de experiencia profesional: Q [A'n icaL.

Institucion donde labora:

CcsMi el Bosque"

Tiempo de experiencia profesional en
el area:

2 a4 anos
Mas de 5 afios

i

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
(si corresponde)

Trabajo(s) psicometricos realizadosTitulo del
estudio realizado.

évh dencias PSICDmé.-h{Ca..S e Lo aﬁaﬂ'o:
cion de. la €scola LSO,
Revigndoo en edhudjontes de sedun

2. Propésito de la evaluacion:

darie de Tryjlio-

\Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la Prugba: | Escala Crafft
Autora: | Berlini et al, 2014
Procedencia: | Argentina
Administracién: | Individual y colectiva
Tiempo de aplicacion: | 20 minutos
Ambito de aplicacion: | Clinica

Significacion:

El consumo de sustancias psicoactivas y sus
consecuencias son una problematica
importante ya que, provoca danos en la salud,
aln antes de que se desarrolle una adiccion.
La prueba esta compuesta por la parte A que
evalia el consumo, el cual cuenta con los
items 1,2,3. La parte B evalda el riesgo de
consumo de sustancias psicoactivas y esta
compuesla por 6 items.




4. Soporte tedrico

La teoria psicosocial de la accion planteada postulada por Ajzen (1991), explica que la
aclitud para el consumo de sustancias psicoactivas, se da en base a tres componentes:
La actitud de la persona, la cual involucra las creencias que posee el individuo sobre las
consecuencias que lleva el consumo y la evaluacion de las tales consecuencias.

Escala/AREA

Subescala (dimensiones)

Definicion

Parte A
Consumo de alcohol,
marihuana y otras drogas
en los ultimos 12 meses

El Consumo de sustancias
psicoactivas supone una
problematica que acarrea
un sin numero de factores

de riesgo, ya que eslas
sustancias crean
dependencia y adiccion s|
se consume de forma
continuada, y provocan
desajustes en el sujelo.

El consumo de
sustancias provoca
danos en la salud
psicofisica, aun antes de
que se desarrolle una
adiccion. Ademas, las
drogas pueden producir
un impacto en el sistema
de recompensa
cerebral.

Escala Crafft Parte B

Riesgo de consumo de
sustancias psicoactivas

L

5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento la Escala Crafft elaborado por Bertini et al, (2014). De
acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacién Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o
una modificacion muy grande en el uso de las
CLARIDAD 2 BEIjO Nivel

palabras de acuerdo con su significado o por la
El item se comprende

facimente, es decir, su ordenacion de estas.

sintactica y semantica son Se requiere una modificacién muy especifica

adecuadas. -
9. Moderado nivel de algunos de los lérminos del item
El item es claro, tiene semantica y sintaxis

4. Alto nivel Steinte.

£ ikalvaaniaan Batas s El item no tiene relacion logica con la

(no cumple con el criterio) dimension.

58 El item tiene una relacién tangencial /lgjana
COHERENCIA 2. Desacuerdo (bajo nivel de

acuerdo) con la dimension,

El item tiene relacion ldgica con

la dimension o indicador que
esta midiendo

El item tiene una relacion moderada con la

i i dimension que se esta midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo (alto
nivel)

El item se encuentra esla relacionado con la

dimensién que esta midiendo.




RELEVANCIA
El item es esencial o
imponante, es decir debe ser

incluido.

——

| 1. No cumple con el criteno

El item puede ser eliminado sin que se vea

afectada la medicion de la dimension.

‘ 2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item

puede eslar incluyendo lo que mide esle.

3. Moderado nivel

4, Alto nive!

El item es relativamente importante.

'| El item es muy relevanle y debe sar incluido. |

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brindesus

observaciones que considere pertinente

2. Bajo Nivel

1 3. Moderado nivel

| 4. Alto nivel

Cuestionario CRAFFT-Version adaptada
Dimensiones del instrumento
Primera dimension: El Consumo de sustancias psicoactivas supone
una problematica que acarrea un sinnimero de factores de riesgo,
ya que estas sustancias crean dependencia y adiccion si se consume
de forma continuada, y provocan desajustes en el sujeto.

Objetivos de la Dimension: Evaluar si el individuo presenta consumo
de sustancias psicoactivas.

T

Indicador item Claridad | Coherencia | Relevancia ObSEWEIBIOEIESf
Recomendaciones
Durante los
ultimos 12
meses:
1.4Ha . i
consumido | P =
bebidas \ \
alcoholicas
{mas de unos
pocos sorbos)?
Durante los
ultimos 12 ;
CONSUMO DE N l_-\ L"\ \__{
SUSTANCIAS 2.iHa fumado
PSICOCCTIVAS | marihuana?
Durante los
ultimos 12
meses:

3. ¢Ha usado
algun otro fipo
de drogas que
modifiquen su
estado de
animo o de
conciencia?

=




Segunda dimension: Riesgo de consumo de sustancias psicoactivas.
El consumo de sustancias provoca dafios en la salud psicofisica, aun antes
de que se desarrolle una adiccién. Ademas, las drogas pueden producir un
impacto en el sistema de recompensa cerebral.
Objetivos de la Dimensién: Detectar el consumo problematico, abuso y
dependencia a las sustancias psicoactivas.

Indicador

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

RIESGO DE
CONSUMO DE
SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS

1. ¢Alguna vez
viajo en un
vehiculo
conducido por
usted u otra
persona que
hubiera
consumido alcohol
0 drogas?

2. ¢(Alguna vez

usd alcohol o
drogas para
relajarse, senlirse
mejor consigo
mismo © para
integrarse a un
grupo?

3. ¢Alguna vez
consumid alcohol
o drogas mientras
estaba solo?

4. ¢Alguna vez se
olvidd de cosas
que hizo por haber
consumido alcohol
o drogas?

5. iAlguna vez su
familia 0 amigos le
han dicho que
debe disminuir el
consumo de
alcohol o drogas?

.

L

6. ¢Alguna vez
presento

problemas por
haber consumido
alcohol o drogas?

ity

PSICOLOGA
CPsP 45248

Firma del evaluador

DNI: (R00I(3




Anexo 10: Ficha sociodemografica

Por favor lea cuidadosamente y marque con una “X” segun corresponda. Esta
informacion es para contribuir con la investigacion y es completamente confidencial.
Edad:

Ciudad: Provincia:

Con quién vive en casa:

Madre

Padre

Hermano (a)

Hijo (a)

Esposa

Tio (a)

Primo(a)

Otros

Numero de hijos

Edades de los hijos

Nivel socioeconémico:

Bajo | Medio | Medio | Alto | Medio
bajo Alto




Grado de instruccion

Analfabeto | Primaria Primaria Secundaria | Secundaria [Superior
Completa | Incompleta | Completa incompleta

QUE TIPO DE SUSTANCIAS CONSUME

Alcohol (canazo, | Marihuana | PBC

Cerveza, Yonque, etc.)

Otro:

Tiempo de consumo:

Numero de meses

Numero de Afos




Anexo 11

Valoracion de la claridad de los items realizado por muestra piloto.

TABLA 1

Valoracion de la claridad de los items de la Escala de Sexismo Ambivalente,

realizado por los participantes.

o ‘ CLARIDAD
N ITEMS v IC 95%
Aun cuando logre muchas cosas en la vida, un [0.940
1 | hombre no esta verdaderamente completo sin el amor | 1.00 1 '000]’
de una mujer. '
2 En nombre de la igualdad, muchas mujeres intentan 1.00 [0.940,
conseqguir ciertos privilegios. ' 1.000]
En un desastre, las mujeres no deberian [0.940
3 | necesariamente ser rescatadas antes que los | 1.00 1 bOO]’
hombres. '
Muchas mujeres interpretan comentarios y acciones [0.940
4 | inocentes como expresiones de discriminacion en su | 1.00 1 bOO],
contra. '
5 | Las mujeres se ofenden faciimente. 1.00 EIO.OQ(;‘O(}’
Las personas a menudo son verdaderamente felices [0.940
6 | en la vida sin tener una relacién romantica con un | 1.00 1 '000]’
miembro del otro sexo. '
7 Las feministas no buscan que las mujeres tengan mas 1.00 [0.940,
poder que los hombres ' 1.000]
8 La mayoria de las mujeres se caracterizan por una 1.00 [0.940,
pureza que pocos hombres poseen. ' 1.000]
9 Las mujeres deberian ser queridas y protegidas por 1.00 [0.940,
los hombres. ' 1.000]
10 La mayoria de las mujeres no valoran completamente 1.00 [0.940,
todo lo que los hombres hacen por ellas. ) 1.000]
Las mujeres buscan ganar poder controlando a los [0.940,
1 1.00
hombres. 1.000]
12 | Todo hombre deberia tener una mujer a quien amar. 2'96 %0'989816]’
13 | Los hombres estan completos sin las mujeres. 1.00 EIO.OQ(;‘O(}’
Las mujeres exageran los problemas que tienen en el [0.940,
14 : 1.00
trabajo. 1.000]
15 La mujer busca comprometerse con un hombre para | 0.91 | [0.819,
controlarlo. 7 0.964]
16 Generalmente, cuando una mujer es derrotada 1.00 [0.940,
limpiamente se queja de haber sufrido discriminacion. | 1.000]
17 Una buena mujer deberia ser puesta en un pedestal 1.00 [0.940,
por su hombre. ) 1.000]
18 | En realidad, hay muy pocas mujeres a las que les | 1.00 | [0.940,




divierta burlarse de Ilos hombres al parecer 1.000]
sexualmente disponibles y luego repetir los avances
masculinos.
Las mujeres poseen una mayor sensibilidad moral [0.940,
19 1.00
que los hombres. 1.000]
Los hombres deberian estar dispuestos a sacrificar su [0.940
20 | propio bienestar con el fin de proveer seguridad y | 1.00 1 bOO],
economia a las mujeres. '
Las mujeres feministas estan haciendo demandas [0.940,
21 | .. 1.00
irracionales a los hombres 1.000]
Las mujeres tienden a ser mas refinadas y a tener un [0.940,
22 . 1.00
mejor gusto que los hombres. 1.000]
Anexo 12
TABLA 2
Valoracion de la claridad de los items de la Escala violencia contra la pareja, version
perpetradora.
o CLARIDAD
N ITEMS v IC 95%
1 Le he dicho a mi pareja que es culpable de nuestros 1.00 | [0.940, 1.000]
problemas.
2 | He llegado a gritarle a mi pareja. 1.00 |[0.940, 1.000]
3 Me’he enojado con mi pareja cuando me contradice o no 1.00 | [0.940, 1.000]
esta de acuerdo conmigo.
4 | He llegado a insultar a mi pareja. 1.00 |[0.940, 1.000]
5 | He amenazado a mi pareja con abandonarla. 1.00 |[0.940, 1.000]
6 | Notomo en cuenta las necesidades sexuales de mipareja. | 1.00 | [0.940, 1.000]
7 Le _he prohibido a mi pareja que se junte o reuna con sus 1.00 | [0.940, 1.000]
amistades.
8 | He llegado a lastimar fisicamente a mi pareja. 1.00 |[0.940, 1.000]
9 | Me molesta que mi pareja gaste su propio dinero. 1.00 |[0.940, 1.000]
10 He exigido a mi pareja que me dé explicaciones detalladas 1.00 | [0.940, 1.000]

de la forma en que gasta el dinero.




Anexo 13

TABLA 3
Validez basada en la claridad de los items de la Escala Crafft.
o CLARIDAD
N ITEMS Ve IC 95%
1 ¢ Ha consumido bebidas alcohdlicas (mas de unos pocos 1.00 | [0.940, 1.000]
sorbos)?
2 | ¢Ha fumado marihuana? 1.00 |[0.940, 1.000]
3 g,Ha_u_sado algun otro tlpo, dg drogas o su§tan_0|a que 1.00 | [0.940, 1.000]
modifiquen su estado de animo o de conciencia?
4 ¢ Alguna vez viajé en un vehiculo pondumdo por usted u 0.983 | [0.911, 0.997]
otra persona que hubiera consumido alcohol o drogas?
5 g,AI_guna vez uso alcohol o drpgas para relajarse, sentirse 0.983 | [0.911,0.997]
mejor consigo mismo o para integrarse a un grupo?
6 ggl)g;ma vez consumio alcohol o drogas mientras estaba 1.00 | [0.940, 1.000]
7 g,AIgunq vez se olvidoé de cosas que hizo por haber 1.00 | [0.940, 1.000]
consumido alcohol o drogas?
8 g,_AIgynq vez su familia o amigos le han dicho que debe 1.00 | [0.940, 1.000]
disminuir el consumo de alcohol o drogas?
9 ¢ Alguna vez presentd problemas por haber consumido 1.00 | [0.940, 1.000]
alcohol o drogas?
ANEXO 14

Valoracion de la claridad, coherencia y relevancia realizado por los Jueces.

TABLA 4

Valoracion de la claridad, coherencia y relevancia de los items de la Escala de

violencia de pareja version perpetrador, realizado por los Jueces.

CLARIDAD | COHERENCI | RELEVANCI
o A A
N ITEMS V] Ic [V ] Ic | v ] IC
95% 95% 95%
1 Le he dicho a mi pareja que es | 1.0 | [0.796- 1.00 [0.796- 1.00 [0.796-
culpable de nuestros problemas. 0 | 1.000] ' 1.000] ' 1.000]
, . . 1.0 | [0.796- [0.796- [0.796-
2 | He llegado a gritarle a mi pareja. 0 | 1.000] 1.00 1.000] 1.00 1.000]
Me he enojado con mi pareja
) . 1.0 | [0.796- [0.796- [0.796-
3 | cuando me contradlce 0 no esta de 0 | 1.000] 1.00 1.000] 1.00 1.000]
acuerdo conmigo.
. , : 1.0 | [0.796- [0.796- [0.796-
He llegado a insultar a mi pareja. 0 | 1.000] 1.00 1.000] 1.00 1.000]
He amenazado a mi pareja con | 1.0 | [0.796- | 1.00 | [0.796- | 1.00 | [0.796-




abandonarla. 0 | 1.000] 1.000] 1.000]
6 No tomo en cuenta las necesidades | 1.0 | [0.796- 1.00 [0.796- 1.00 [0.796-
sexuales de mi pareja. 0 | 1.000] ) 1.000] ' 1.000]
7 Le he prohibido a mi pareja que se | 1.0 | [0.796- 1.00 [0.796- 1.00 [0.796-
junte o reuna con sus amistades. 0 | 1.000] ' 1.000] ) 1.000]
8 He llegado a lastimar fisicamente a | 1.0 | [0.796- 1.00 [0.796- 1.00 [0.796-
mi pareja. 0 | 1.000] ' 1.000] ) 1.000]
9 Me molesta que mi pareja gaste su | 1.0 | [0.796- 1.00 [0.796- 1.00 [0.796-
propio dinero. 0 | 1.000] ' 1.000] ' 1.000]
He exigido a mi pareja que me dé
10 | explicaciones detalladas de la 1(')0 [10.'(;83]' 1.00 [$ ggg] 1.00 [10 -'ggg]'

forma en que gasta el dinero.




Anexo 15
TABLA 5

Valoracion de la claridad, coherencia y relevancia de los items de la Escala Crafft.

realizado por los Jueces.

CLARIDAD | COHERENCI | RELEVANCI
o A A
N ITEMS vV ic |[v ] 1Ic |v] Ic
95% 95% 95%
¢(Ha consumido bebidas
. X [0.796- [0.796- [0.796-

1 | alcohdlicas (mas de unos pocos | 1.00 1.00 1.00
sorbos)? 1.000] 1.000] 1.000]

2 | ;Ha fumado marihuana? 1.00 [$'ggg]' 1.00 [$'ggg]' 1.00 [$'ggg]'
¢Ha usado algun otro tipo de
drogas o sustancia que modifiquen [0.796- [0.796- [0.796-

3 |su estado de anmo o de| 99| 10007 | 99 | 1.0007 | 190 | 1 000]
conciencia?
¢Alguna vez viajo en un vehiculo

4 conducido por usted u otra persona 1.00 [0.796- 1.00 [0.796- 1.00 [0.796-
que hubiera consumido alcohol o | ™ 1.000] ' 1.000] ' 1.000]
drogas?
¢Alguna vez uso alcohol o drogas

5 | Ppara relajarse, sentirse mejor 1.00 [0.796- 1.00 [0.796- 1.00 [0.796-
consigo mismo o para integrarse a | 1.000] ' 1.000] ' 1.000]
un grupo?

6 ¢Alguna vez consumidé alcohol o 1.00 [0.796- 1.00 [0.796- 1.00 [0.796-
drogas mientras estaba solo? ' 1.000] ' 1.000] ' 1.000]
¢ Alguna vez se olvid6 de cosas que

. ) [0.796- [0.796- [0.796-

7 | hizo por haber consumido alcohol o | 1.00 1.00 1.00
drogas? 1.000] 1.000] 1.000]
; Alguna vez su famili mi I
¢Alguna vez su familia o amigos le i ) )

8 | han dicho que debe disminuir el | 1.00 [g)'ggg] 1.00 [f'ggg] 1.00 [f'ggg]
consumo de alcohol o drogas? ) ) )
¢Alguna vez presentd problemas

) [0.796- [0.796- [0.796-

9 | por haber consumido alcohol o | 1.00 1.00 1.00

drogas? 1.000] 1.000] 1.000]




Anexo 16: Informe de revision del comité de ética

ﬁ Universidad César Vallejo

ANEXO N.° 4: Modelo de informe de revision expedita/completa de proyectos de
investigacion

Informe de revisién de proyectos de investigacién del Comité de Etica en

Investigacion de la Escuela de Psicologia

El que suscribe, presidente del Comité de Etica en Investigacion de la Escuela de Psicologia, deja constancia que el
proyecto de investigacion titulado "El consumo de sustancias psicoactivas modera la relacion entre sexismo
ambivalente y violencia contra la mujer en varones peruanos”, presentado por los autores Arancibia Meléndez Claudia
Aurora, Carvajal Valdiviezo Noemi, ha pasado una revision expedita por Natalia Mavila Guzman Rodriguez], y de
acuerdo a la comunicacion remitida el 23 de junio del presente por correo electronico se determina que la continuidad

para la ejecucion del proyecto de investigacion cuenta con un dictamen:

(x ) favorable ( ) observado ( ) desfavorable.

Trujillo, 06 de julio de 2023

Nombres y apellidos Cargo DNI N.° Firma

Luis Alberto Chunga Pajares Presidente 43500086 Firmado digitalmente por:

Luis A. Chunga Pajares

el 06 de julio 2023

Natalia Mavila Guzman Rodriquez Miembro 1 41916979 Firmado digitalmente por:
Matalia M. Guzmdn Rodriguez

el 06 de julio 2023




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, CHAVEZ VENTURA GINA MARIA, docente de la FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
SALUD de la escuela profesional de PSICOLOGIA de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO SAC - TRUJILLO, asesor de Tesis titulada: "El consumo de sustancias
psicoactivas modera la

relacion entre sexismo ambivalente y violencia contra

la mujer en varones peruanos”, cuyos autores son ARANCIBIA MELENDEZ CLAUDIA
AURORA, CARVAJAL VALDIVIEZO NOEMI, constato que la investigacion tiene un indice
de similitud de 9.00%, verificable en el reporte de originalidad del programa Turnitin, el
cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.
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