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RESUMEN 

 

La investigación tuvo como objetivo determinar en qué medida la actitud frente 

al COVID-19 se relaciona con la ansiedad en mujeres que asisten a una 

Institución del Estado. La metodología fue de tipo básica con enfoque 

cuantitativo, diseño no experimental, transversal y nivel correlacional. La muestra 

fue de 210 mujeres. Para recopilar información se utilizó la técnica de la 

encuesta, a través de la aplicación de dos instrumentos, tanto para la actitud 

frente a la pandemia como para la ansiedad, esta técnica buscó conocer las 

respuestas de una determinada población de estudio, con el fin de conocer 

estados de opinión, características o hechos específicos los mismos que fueron 

analizados estadísticamente. Los resultados mostraron que Los valores de la 

correlación Rho de Spearman entre actitud frente al COVID-19 y ansiedad, dio 

un valor que equivale a 0.469 y debe ser interpretado como una relación 

moderada positiva; Además, los resultados revelan que existe relación entre 

actitud frente al COVID-19 y ansiedad en mujeres que asisten a una Institución 

del Estado. 
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vii 

ABSTRACT 

The objective of the research was to determine to what extent the attitude towards 

COVID-19 is related to anxiety in women who attend the Institution State. The 

methodology was basic with a quantitative approach, non-experimental, cross-

sectional design and correlational level. The sample consisted of 210 women. To 

collect information, the survey technique was used, through the application of two 

instruments, both for the attitude towards the pandemic and for anxiety, this 

technique sought to know the responses of a certain study population, in order to 

know states of opinion, characteristics or specific facts which were statistically 

analyzed. The results showed that the values of Spearman's Rho correlation 

between attitude towards COVID-19 and anxiety, gave a value equivalent to 

0.469 and should be interpreted as a moderate positive relationship; In addition, 

the results reveal that there is a relationship between attitude towards COVID-19 

and anxiety in women who attend the Women's Emergency Center in 

Chulucanas. 

Keywords: attitude, COVID-19, anxiety, women. 


