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RESUMEN

En la presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre el
acoso sexual callejero y ansiedad en estudiantes mujeres de una institucién
educativa Jaén, 2023. Fue de un disefio no experimental, de este modo que no
hubo manipulacién que afecte a las variables y con un disefio de corte trasversal,
de tipo descriptivo correlacional y de enfoque cuantitativo. La poblacién estuvo
conformada por 1032 estudiantes mujeres, cuya muestra fue de 300 estudiantes
mujeres. Para la correlacion de datos se han escogido la Escala de Acoso Sexual
Callejero (EASC) (Cruz, 2017) y el Cuestionario Autovaloracién de Zung (EAA)
(Montafio, 2021), los cuales fueron analizados estadisticamente por el programa
SPSS-25, concluyendo que si existe una correlacion de 0, 530 lo cual indica que
es una correlacion directa con un nivel de significancia de 0.00, es decir a mayor
acoso sexual callejero, mayor incremento de ansiedad en las estudiantes

mujeres de una institucién educativa de Jaén.

Palabras clave: Acoso sexual callejero, ansiedad, estudiantes, mujeres,

correlacion.
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ABSTRACT

The objective of this research was to determine the relationship between sexual
street harassment and anxiety in female students of an educational institution in
Jaén, 2023. It was a non-experimental design, so that there was no manipulation
affecting the variables and with a cross-sectional design, descriptive correlational
type and quantitative approach. The population consisted of 1032 female
students, with a sample of 300 female students. For the correlation of data, the
Street Sexual Harassment Scale (EASC) (Cruz, 2017) and the Zung Self-
Assessment Questionnaire (EAA) (Montafio, 2021) were chosen, which were
statistically analyzed by the SPSS-25 program, concluding that there is a
correlation of 0, 530 which indicates that it is a direct correlation with a
significance level of 0.00, that is, the greater the street sexual harassment, the
greater the increase of anxiety in female students of an educational institution in

Jaén.

Keywords: sexual street harassment, anxiety, students, women, correlation.
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l. INTRODUCCION

El acoso sexual callejero en las escolares féminas forma parte de violencia que
mas inconvenientes implica en la sociedad, dado que las jévenes no pueden
deambular, de forma libre por la via, puesto que este acoso hace que las féminas
eviten los espacios publicos por temor: “evitan ir por la misma ruta; tomar
trasporte publico, aunque el destino sea de corta distancia; intentan ir en grupo;
ya no se visten como quisieran; evitan salir solos por la noche; etc.” Afectando la
dignidad y los derechos de las féminas, a su libertad de andar por la calle, el

bienestar y seguridad que deberian de sentir.

Por el mismo motivo fue que en el 2015 el Peru introdujo la Ley N° 30314 para
poder evitar y sancionar al acoso sexual callejero, ya que afecta los derechos de
las personas, especialmente de las féminas, esto viene atentando contra la
integridad moral, creando un ambiente de intimidacion, hostilidad y humillacién

para ellas.

Considerando gue el acoso sexual callejero es un fenémeno observado por los
peruanos, se puede apreciar que esta situacion no es considerada un problema
psicosocial grave. Segun un articulo del periddico el Diario Pert 21 (2018) a
pesar de la existencia de la ley, la gran mayoria de los casos siguen sin ser
denunciados, debido a que existe un vacio legal para estas situaciones en el
marco del derecho penal. Sausa (2018) dijo: “El agravado debe buscar pruebas
para ver si su caso es apropiado segun los tipos de delitos existentes:
difamacion, actos obscenos, exhibiciones o publicaciones obscenas, secuestros,
etc., para los cuales se prescriben penas muy leves”. Ademas, Segun Revollar
(2018), “el miedo, la verglienza o el desconocimiento de la ley desalientan a la

victima, y por eso hay muy poca informacion” (citado en Sausa, 2018).

Segun el reporte de casos en el Pera lo expuesto por el Ministerio de la mujer y
poblaciones vulnerables (MIMP) indicaron que siete de cada diez mujeres han
sido afectadas de ASC en el &mbito nacional,mientras tanto en Lima la cifra es

de nueve de cada diez (Diario el Peruano, 2022)



Por otro lado, segun un estudio realizado por el Centro Latinoamericano para la
Comunicacion Ecuménica [CEPALC] (2015), 7 de cada 10 mujeres son
afectadas por acoso sexual y la mayoria de las mujeres que han sido
encuestadas dijeron que han sufrido por lo menos una vez de acoso sexual
callejero por el género masculino en la calle. También en el Instituto Nacional de
Relaciones del INEI (2019), el 31,1% de los encuestados dijo estar de acuerdo
en gue las féminas quieren ser acosadas por usar ropa provocativa; otro dato
importante es que el pais tiene el indice mas alto de acoso sexual y esta a la par
de México, Chile A diferencia de paises que vemos como en la India, Paraguay

y Brasil, 32 mujeres denunciaron acoso sexual (Datum Internacional, 2019).

En la actualidad, el acoso es una problemética cultural presente en todo el
mundo y se produce cuando existe un asedio, de un individuo a otro, que afecta
la integridad de la persona; por su parte, algunos autores lo relacionan como un
sinbnimo de persecucioén (Fierro et al., 2020). Por otra parte, el espacio urbano
se considera como un lugar en donde las personas tienen derecho a circular en
paz y armonia, sin embargo, las calles y el transporte publico no son espacios
neutrales, dado que afectan la libertad de las féminas para moverse por la ciudad
de diferentes formas. A pesar de que ha habido un aumento de ansiedad en los
ultimos afios, ellas viven sus viajes con temor, al caminar por las calles, dado
gue estan en riesgo de sufrir todo tipo de persecucidn en ciertos espacios

publicos (Defensoria del Pueblo, 2019).

Por ende, es la forma de violencia mas comun que afecta el desarrollo éptimo de
las jovenes, dado que, constantemente, experimentan amenazas y esto genera
sentimientos de inseguridad y un incremento en el nivel de ansiedad; esta
situacibn se agrava cuando la victima es una estudiante, ya sea nifia o
adolescente, puesto que se produce unainestabilidad emocional (Gonzalez et
al., 2020). La ansiedad descrita se manifiesta por medio de sintomas como la
sudoracion, las palpitaciones, la dificultad para respirar y los temblores; esta

sintomatologia se relaciona con la descripcion de Matute sobre la ansiedad.



Debido a la realidad problematica explicada en parrafos anteriores se formulo la
siguiente pregunta: ¢Cual es la correlacion que existe entre el Acoso Sexual
Callejero y Ansiedad en Estudiantes Mujeres de una Institucion Educativa Jaén,
2023? de acuerdo con la pregunta, La investigacion encontré su justificacion

desde un enfoque tedrico, social y metodoldgico, siendo las siguientes:

Teoricamente, las variables acoso sexual callejero y ansiedad ayudaron a
comprender adecuadamente su definicion y alcance, en referencia a la ansiedad,
si se considera una reaccion fisiolégica natural como resultado de una respuesta
a un determinado evento que puede causar estrés, es posible que un nivel

elevado. molestara con el funcionamiento y desempefio de las mujeres.

Considerando el acoso sexual callejero como un factor relacionado con la
ansiedad en mujeres adolescentes, se puede argumentar que también esta
asociado con un aumento de los sintomas de ansiedad, lo que determiné la
relacion entre el acoso sexual callejero y la ansiedad, estrategias y medidas
preventivas. podria disefiarse para hacer frente a este fenémeno y asi reducir

los indicadores actuales de cambios negativos diarios en las mujeres.

El desarrollo y resultados de la investigacion practica social permitié conocer la
situacion actual del fenédmeno denominado acoso sexual callejero, la ansiedad
de las estudiantes adolescentes en una institucién educativa, y los factores de
riesgo de relacion y atencion a la hora de elaborar planes contra el acoso sexual

callejero.

Metodolégicamente esta investigacidén aportd con la validacion y confiabilidad de
las pruebas psicométricas empleadas para medir tanto la variable acoso sexual
callejero como la variable ansiedad. Pudiendo de esta forma, hacer uso de ellas

en futuras investigaciones, acorde al contexto en el cual fuesen empleadas.



Por tanto, el objetivo general fue determinar si existe una relacion entre el acoso
sexual callejero y ansiedad en estudiantes mujeres de una institucion educativa
jaén, 2023, en su caso los objetivos especificos fueron: conocer si existe una
relacion entre las dimensiones de acoso sexual callejero y ansiedad en
estudiantes mujeres de una institucion educativa jaén, 2023, constatar la relacion
entre acoso sexual callejero y la subcategoria ansiedad afectiva en estudiantes
mujeres de una institucion educativa jaén, 2023, constatar la relacion entre acoso
sexual callejero y ansiedad soméatica en estudiantes mujeres de una institucion
educativa jaén, 2023, Determinar los niveles de acoso sexual callejero en
estudiantes mujeres de una institucion educativa en Jaén en el 2023; Determinar
los niveles de ansiedad en estudiantes mujeres de una institucién educativa en
Jaén en el 2023, y, constatar los niveles de acoso sexual callejero segun
dimensiones estudiantes mujeres de una institucion educativa en Jaén en el
2023.

Por ultimo, el estudio presentdé como hipotesis general; Existe relacion entre
acoso sexual callejero y la ansiedad en estudiantes mujeres de una institucion
educativa jaén, 2023. Y especifica, existe relacion entre dimensiones de acoso
sexual callejero y ansiedad en estudiantes mujeres de una instituciéon educativa
jaén, 2023.



Il. MARCO TEORICO

A NIVEL INTERNACIONAL, Ealo et al. (2020) en su estudio “Acoso Sexual en la
Calle” tuvo como objetivo identificar las percepciones sobre el acoso sexual en
las calles, manifestaciones y prevalencia en una muestra de 105 estudiantes
mujeres de 15 a 25 afios de la Carrera de Comunicacion Social de la Universidad
de Cartagena. La metodologia presenta un tipo de investigacion basica, de nivel
descriptivo, con muestra aleatoria simple, mientras que el instrumento de
recoleccion de datos fue un cuestionario creado para esta ocasion. Los
resultados mostraron que el 100% de las muestras consideran el tocar, agarrar
0 perseguir como manifestaciones fisicas. El 90% de la muestra considera que
las miradas enfermizas directas, los gestos con significado sexual, los silbidos y
los besos son manifestaciones evidentes de acoso sexual en la calle y que
también fueron sus victimas. Sin embargo, una parte mas pequefa de la muestra
considera que las bocinas de los coches y/o expresiones verbales como piropos
no constituyen acoso sexual callejero. En sus conclusiones mencionaron
aguellas emociones en las féminas que son victimas de acoso sexual callejero
viven codo con codo el malestar, la vulnerabilidad, el temor, los impulsos

negativos y la ansiedad, que las afectan directamente a su salud mental.

Por otro lado, los autores Bugra y Arslan (2020) realizaron un estudio sobre el
"Nivel de exposicion de los jovenes al ciberacoso basado en las actitudes de
redes y la ansiedad por la apariencia social" en Turquia. Su objetivo fue averiguar
los niveles de acoso por las redes sociales, actitudes y ansiedad, realiz6 un
estudio de corte transversal en 450 jovenes de 14 a 18 afios, se concluyd una
relacion positiva entre los indices de acoso cibernético: ansiedad por la aspecto
social (r=0,43**), retraimiento social ( r=). 0,35* *) y relacién con los maestros
(r=0,16**).

Asimismo, en Espafa Valera-Lérida et al. (2019) en su estudio “Percepcion de

las mujeres sobre el acoso callejero” tuvo como objetivo identificar las
5



consecuencias del acoso callejero. La metodologia fue descriptiva, investigativa,
su muestra se conformé por 1659 mujeres de 14 a 66 afos. El resultado fue que
1 de las mujeres encuestadas nunca experimentd ansiedad, el 32% dijo que la
padecia en determinadas situaciones, el 31% dijo que era mensual, el 25%
semanal y el 12% la sufria de manera diaria. Se encuentran correlaciones
significativas entre como era la reaccion de la victima y la como reaccionaba el
acosador, asi como entre el tipo de acoso y la postura en la que se produce el
acoso. A favor de los autores anteriores del citado estudio, el acoso callejero
contra las mujeres y los objetivos sexuales se considera arrogante tras la

reclamacion por la libertad de expresion y la privacidad.

Nufez et al (2023) en su investigacion “El impacto emocional del acoso callejero
atreves de la escala (IEAC)” se evalu6 en 395 mujeres de 13 a 69 afios en Costa
Rica. La cual se utilizé una Escala de Impacto Emocional del Acoso Callejero
(IEAC) tipo Likert, la cual fue creada para analizar la perspectiva de las mujeres
costarricenses sobre el acoso callejero. La escala captura diferentes emociones
y muestra las siguientes confiabilidades: a= 0.86 ira/insatisfaccion, a= 0.86
miedo/miedo, a= 0.78 incertidumbre y a= 0.92 culpa. Los resultados mostraron
Correlaciones significativas y también positivas entre las emociones de las
mujeres y el acoso callejero con los siguientes valores: ira/insatisfaccion por el
miedo/miedo (r=0.64, p= <.001) y ira/insatisfaccion por la incertidumbre (r= 0.37,
p= <.001). Por otra parte, se muestran las relaciones negativo en las siguientes
variables (ira-insatisfaccion, miedo-miedo e incertidumbre) por bullying (r=0.262,
p= <.001; r=-0,203, p=<.001; r=-0,310; p =<.001).

A NIVEL NACIONAL Rosales et al. (2022) realizé un estudio “Acoso sexual en
espacios publicos hacia adolescentes peruanas”, fue un estudio descriptivo
comparativo con una muestra de 372 estudiantes de dos instituciones educativas
colegios (uno publico y otro privado). Provincia del Santa (Peru). Se utilizé una
encuesta determinar los niveles de acoso sexual; los resultados arrojaron que,
en ambos colegios, 52,4% en privados y 45% en la estatal. Encontrandose una

diferencia estadistica importante entre un participante y otro centro de formacion
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por dimensiones comportamiento de interaccion social, componente verbal y
fisico; y acoso sexual en general. Concluyendo que acoso en el espacio publico
era normal en la mayoria de los casos y que el componente verbal fue el mas
comun de intimidacion dirigida a las jovenes ambas instituciones educativas

provinciales.

Ademas el autor Oré (2020) en su estudio realizado “Acoso escolar y autoestima
en Jovenes de 12 a 15 afios de Lima Norte, 2020”, tuvo como objetivo determinar
la relacién entre el bullying y la autoestima en una muestra de 68 jovenes, su
metodologia bésica correlacional con un disefio no experimental de corte
transversal; Los resultados obtenidos mostraron que el 43% de los muestra tuvo
un nivel de bullying bajo, 18,5% medio y muy alto, 15,7% alto y 4,2% muy bajo
El 47,1% de la muestra tiene autoestima alta, el 27,1% con autoestima media y
el 25,7% con autoestima baja, lo cual concluye que si existe una correlacion

significativa entre las variables bullying y autoestima (p= <;0.05; Rho=-0.396;)

Angeles (2018) realiz6 un estudio de asociacién para determinar la correlacion
entre el bullying y la ansiedad en estudiantes de secundaria de instituciones
educativas publicas de la provincia de Los Olivos en el afio 2018. Dichos estudios
son facticos, experimentales y descritos por métodos cuantitativos. El resultado
del nivel de intimidacion mostré que el 29,7% de los participantes lo consideré
alto o cercano. 24,1% en el nivel medio y 20,3% en el nivel mas alto. De igual
forma, los resultados para los estados de ansiedad mostraron que el 47,6% de
los encuestados se clasificaron como moderados y el 44,1% como altos. Por otro
lado, se podria decir que la ansiedad es 49,0% media, 45,8% alta y finalmente
solo 5,2% baja. Con el apoyo del estadistico de correlacibn Rho Spearman para
la variable ansiedad y ansiedad estado (rho = 0,200 - 0,354). De este modo
encontré que (p < 0.05) tiene como significado una relacion estadisticamente

significativa entre las dos variables.



Flores y Machuca (2020), en su tesis titulada Acoso Sexual Callejero y
Autoestima en Estudiantes de una I.E. Publica Femenina de la Provincia de
Huancayo, 2020, Los resultados encontrados sobre la correlacién entre el acoso
sexual callejero y la autoestima presentaron el coeficiente p< 0,01; r = -0,634;
mientras que la correlacion entre la autoestima y la dimension abierta de
intimidacion es p <0,01; r = - 0,615; p<0,01; r = -0,561; de la correlacion con la
dimensién acoso verbal; p<0,01; r = -0,576, para correlacion con la dimensién
acoso fisico, p<;0,01; r = -0,605; de la correlacion con la dimension persecucion

y finalmente p<;0.01; r = -0,536; de la correlacion con la dimensién exhibicionista.

En conclusion, existe una relacion inversa significativa entre el acoso sexual
callejero y la autoestima, asi como una relacion inversa significativa entre la

autoestima y todas las dimensiones del acoso sexual callejero.

A NIVEL REGIONAL Aranda (2021) realiz6 un estudio relacionado titulado
“Acoso sexual en la calle y patrones de afrontamiento de adolescentes y mujeres
jovenes en Chiclayo, 2021” para investigar la relacion entre el acoso sexual y las
estrategias de afrontamiento, quien desarrolld6 el método basico, asi como el
disefio transversal no experimental, analizé un total de 600 mujeres entre 15y
34 afios. En base a los tanteos conseguidos, parece que de este método de
oposicion mas comun para las mujeres es el afrontamiento emocional, se estima
gue las mujeres suelen sufrir acoso sexual, y la proporcion es del 82,30%, que
es relativamente alta. Por otro lado, se puede encontrar que la faceta
correspondiente al estilo confrontacional se relaciona con el acoso sexual
callejero, y el coeficiente de correlacion es de 0.736, el cual es significativo y
positivo. Finalmente, el coeficiente de relacion entre el acoso sexual callejero y
el estilo de afrontamiento es de 0,736. 0.721 que es significativo y positivo. Sus
habilidades para las citas le resultaron utiles cuando trataba con mujeres
chiclayanas en la calle.



En el municipio de Lambayeque, Serrano (2019) realiz6 un estudio para
identificar mujeres de organizacion privada (n=50) y mujeres de organizacion
privada (n=50) sobre el tema ¢ Hay diferencia y se tiene en cuenta? Entre 100
estudiantes universitarios de entre 17 y 23 afios, encontraron que las mujeres
con mas probabilidades de ser acosadas en la via publica eran mujeres de
instituciones privadas y encontraron que habia una diferencia; sin embargo, el
total de mujeres de ambos departamentos desconocia en qué momento de su

vida habian sufrido acoso sexual.

Luego de haber mencionado los aportes cientificos, fue necesario definir la teoria
gue sustento las variables de investigacion; en este caso, la primera variable fue
el coso sexual en via publica y la segunda variable fue la ansiedad; en este
sentido, fue indispensable conocer su abordaje, los conceptos, las
clasificaciones, las dimensiones y, sobre todo, la importancia de estos. Con
respecto al acoso sexual callejero, Gaytan (2009) como se cité en Calero y Pérez
(2018) lo definié de la siguiente manera: “Una serie de conductas sexuales
realizadas diariamente con palabras ofensivas, sonidos y roces inadecuados,
gue provocan angustia emocional y psicolégica de las victimas de una serie de
actos sexuales verbales e inapropiados acompafiados de acoso y exposicion

genital” (p. 8)

Del mismo modo, Medina (2019) como se cité en Moreno y Pahuara (2021)
indican que el término se originG en Norteamérica a principios de la década de
1970, inicialmente como una expresion feminista para reducir el acoso laboral.
En este sentido, Déavila (2018) menciond no solo el acoso sexual son conductas
sociales injustificables que a menudo se reprime 0 ignora, sino como una forma
de agresion en la victima misma ya que afecta negativamente la salud fisiologica
y mental de la mujer acosada. Por lo que, al procesar al acoso sexual como una
forma de agresion, es importante analizar los métodos de afrontamiento en
situaciones de violencia. Aunque no es lo mismo el acoso callejero que la

homofobia o el maltrato conyugal. Sin embargo, esto significa la necesidad de



mantener una cierta forma de enfrentar tales eventos, que a menudo se repiten

en la vida cotidiana de algunas mujeres. (Mendoza, 2019).

Segun Flores, P. & Machuca, L. (2020) Los tipos de Acoso son:

El acoso expresivo o también llamado acoso indirecto, se refiere a la categoria
en la que se incrustan palabras cuando se utiliza el cuerpo del texto para
transmitir informacion que complementa el mensaje verbal generado. Este
grupo cuenta principalmente con miradas, gestos, sonidos, gemidos, posturas,

besos y silbidos.

El acoso verbal se refiere a la practica del acosador de dirigir palabras o frases
a la victima que se relacionan con la apariencia de la victima, el cuerpo,

insinuaciones sexuales, comentarios sobre la ropa, etc.

El acoso fisico se define como expresiones en las que una persona realiza
tocamientos y roces en las partes del cuerpo de otra persona sin su
consentimiento. De los sintomas de este tipo identificados en el testimonio,

fueron principalmente tocar o frotar las nalgas, las piernas y las manos.

La persecucion es el trayecto que le hace un individuo a otro, es la constancia y
cercania fisica que tiene el acosador hacia la victima intentando tener

comunicacion con ella.

El exhibicionismo es la exposicion de las partes intimas del ser humano hacia
las personas que van transitando por la calle o via publica, este acto se

presenta en solitario hacia una o mas personas.
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En nuestro pais, la Ley No. 30314 rige y determina el ASC en todo caso. (Marcos,
2022). Para explicar este fendbmeno social, este articulo presenta las principales
teorias que explican el acoso sexual callejero. Entre ellas tenemos: Segun
Huaméan (2021), Stanley (1992), quien teoriz6 principalmente desde una
perspectiva feminista, analizo el entorno y la estructura politica en la que surgi6
y emergi6 el acoso sexual, entendiéndolo como una consecuencia légica del
acoso sexual. Sexismo. y la desigualdad de género, asi como la violencia
experimentada en los ambitos sociales, tienen su raiz en ideas e ideales de una
mirada patriarcal que se sabe ejercen control y estatus sobre las mujeres al

ubicar a las victimas en los diversos espacios de interaccion donde sufren.

La mas famosa es la teoria del aprendizaje social de Bandura (1977), citada por
Huaman (2021) para argumentar que todo comportamiento social humano
incluye elementos derivados de procesos cognitivos, ambientales vy
conductuales, asi como del aprendizaje observacional. Lo anterior combina
memoria, motivacion y atencién, y en definitiva, gran parte del comportamiento
gue vemos es una forma de proyectar influencias en las actitudes, valores,
patrones cognitivos y conductuales de una persona, ya que expresa el mismo

contexto social en el que se desarrolla sucede.

De igual forma, Vygotsky (1979), citado por Moreno y Pahuara (2021), propone
la relacion entre los procesos cognitivos y la interaccion social en su teoria
sociocultural, sugiriendo que la socializacion se enfoca en la influencia de las
relaciones sociales en el desarrollo del aprendizaje; ASC aumenta con el tiempo.
Lo que permanece constante es que la masculinidad es un conjunto de practicas
y comportamientos aprendidos de la cultura dominante que se relacionan poder

gue presenta el hombre sobre la mujer en diversas situaciones.

Asimismo, sobre la variable ansiedad, los autores Tapia et al. (2018) lo definieron
como una reaccion fisiolégica y natural, en realidad un estado desagradable,
cambios fisicos y psicolégicos provocados por una respuesta a un evento
especifico que puede causar estrés, que a su vez puede ser adaptativo o

patologico.
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Goldberg (2018) el autor enumera varias sintomatologias que se han relacionado
con la ansiedad, pero no se enumeran en orden sino todos son personales para
guienes tienen estos problemas, sino que hay tipos de sintomas, que son: los
sintomas fisicos. o los sintomas cognitivos como: lloriqueo, desgano para comer,
nauseas, migrafa, alteracion en la palpitacion, ansiedad, baja autoestima, falta
de juicio, autocritica y dificultad para concentrarse; También puede afectar
comportamientos como: pavor a hablar en publico, temor a encontrarse o hablar
con personas que no conoce, no querer beber ni comer en publico, desinterés
por las cosas, evitacion de temas sociales, finalmente sintomas que afectan el

estado de animo: panico, insomnio, agitacion, irritabilidad, baja energia y estreés.

Midiendo los niveles de ansiedad de las personas Tapia et al. (2018) sugirieron
considerar tres dimensiones objetivo al expresar los niveles de ansiedad. Se
divide en ansiedad cognitiva, ansiedad fisiolégica y ansiedad conductual. La
ansiedad cognitiva en si misma es ansiedad por las cosas que le suceden a las
personas y utiliza indicadores como la preocupacion, el miedo, la dificultad para
concentrarse y la pérdida de memoria. La ansiedad fisiologica es la ansiedad
expresada como una caracteristica central o consecuencia de un evento o hecho
temido, que resulta en cambios fisiolégicos como morderse las ufias, sudoracion,
fatiga y tensién muscular. Ademas, la ansiedad conductual es un trastorno de
ansiedad que se relaciona principalmente con el comportamiento o los gestos de
una persona y, a menudo, se manifiesta como dificultades expresivas,

irritabilidad, inquietud y, en algunos casos, trastorno obsesivo-compulsivo.

Entre las teorias mas importantes que explican la ansiedad, tenemos el
conductismo, que entiende la ansiedad como un impulso para actuar. Hull (1921)
citado por Mallco (2022) afirma que un estimulo es lo que hace que un individuo
responda a un determinado estimulo. Desde la perspectiva de la teoria del
aprendizaje, una respuesta emocional se puede asociar con un conjunto de

estimulos condicionados o no condicionados.
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De acuerdo con este enfoque, se han realizado diversos estudios sobre la
ansiedad como respuesta o estado emocional transitorio. Los enfoques
cognitivos implican la contradiccién de los paradigmas de estimulo-respuesta en
los que los individuos perciben, evallan y valoran situaciones, cuando se percibe
como una amenaza, se produce una respuesta de ansiedad en el organismo
(Sierra et al., 2003 como se cité en Mallco, 2022). Teniendo en cuenta que las
reacciones de ansiedad son el resultado de la interpretacion subjetiva de un
individuo de una situacion dada junto con imagenes, creencias y pensamientos
gue provocan ansiedad en la propia persona. Todos ellos estan asociados con
amenazas potenciales. Actlan automaticamente y, en la mayoria de los casos,

estas personas explican el sentimiento subjetivo de incertidumbre y tension.

La teoria cognitiva conductual establece que los individuos tienen variables
cognitivas como pensamientos, ideas, creencias, etc. Ademas de diferenciar
variables situacionales entre estimulos, produce comportamiento. Por su parte,
la ansiedad es considerada un sistema de tres respuestas a través de las cuales
se manifiestan manifestaciones motoras, fisiolégicas y cognitivas, segun la teoria
tridimensional de Lang (1968), citada por Mallco (2022). Asi, la ansiedad paso a
ser considerada como una reaccion emocional, dividida en los tres tipos de
reacciones anteriores, como una posible influencia de estimulos externos e

internos en los sujetos. con un individuo.
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. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacion:

3.1.1 Tipo de investigacion:

Esta investigacion es un tipo de investigacidn basica porque tiene como objetivo
conocer y comprender los aspectos basicos del fenbmeno objeto de estudio
(Hernandez y Mendoza, 2018). Asimismo, se desarroll6 utilizando teorias que se
encargan de resolver problemas practicos, a partir de las intuiciones y soluciones
presentadas en los objetivos de investigacién. Por otro lado, también es
descriptivo porque indica las caracteristicas de la situacién o grupo en estudio;
el grado de correspondencia fenotipica en la prediccion del comportamiento
futuro (Rodriguez, 2020).

3.1.2 Disefio de investigacion:

El disefio fue no experimental en el sentido de que no hubo manipulaciones ni
condiciones experimentales que afectan las variables; ademas, los participantes
fueron estudiados en su medio natural (Arias y Covinos, 2021). También tiene
un disefio transversal porque se desarrolla en un periodo de tiempo, por lo que

es menos probable que cambien las variables de estudio (Gonzalez et al., 2017).

3.2 Variables y operacionalizacion:

Variables: Acoso sexual callejero y Ansiedad.

Variable 1: ASC (acoso sexual callejero)

Definicion conceptual: El hostigamiento callejero es cualquier comunicacion

intensa entre extrafios que incluye la actividad sexual en su alcance y significado.
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Durante tales interacciones, la conducta de al menos un participante puede
incluir, entre otros, contacto fisico expresivo o verbal, desnudez mutua o no
autorizada que crea un entorno social y hostil. afectan negativamente a quienes
los reciben (Gaitan, 2019).

Definiciéon operacional: Para la variable Acoso Sexual Callejero se administra la
Escala de Acoso Sexual Callejero (EASC) (Cruz, 2017), la cual consta de 33
items divididos en 5 dimensiones correspondientes a las categorias: bajo,
ocasional, intenso, muy intenso, 4 respuestas. También se consideran opciones
donde 1 es el valor minimo y 4 el valor maximo, calificadas de la siguiente

manera: 1 Nunca, 2 Casi nunca Raramente, 3 Casi siempre, 4 Siempre.

Dimensiones: Conformada por cinco dimensiones: Acoso expresivo, Ac0SO

verbal, Acoso fisico, Persecuciones, Exhibicionismo.

Indicadores: Miradas, Silbidos, Sonidos, Piropos, Charlas impuestas por
desconocidos, Tocamientos mediante objeto (cuadernos, reglas, periodicos,
etc.), Lugar de tocamiento (nalgas, caderas, 6rganos sexuales, senos).
Persecuciéon por tramos de calles, Persecucion a través de un autobus otro,
Indagacién de rutas cotidianas que visita la acosada, Exposicion de los genitales,

Exhibicionismo de masturbacion y/o eyaculacion.

Escala de medicion: Escala tipo ordinal.
Variable 2: Ansiedad

Definicion conceptual: Tapia et al. (2018) definieron la ansiedad como una
respuesta a condiciones desagradables, influenciada por cambios fisicos y
mentales ante eventos estresantes especificos, que a su vez puede ser

adaptativa o patologica.
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Definicion operacional: La ansiedad se define operacionalmente mediante la
Escala de Autovaloracion de la Ansiedad de Zung (EAA), la cual evalta 4 niveles
de ansiedad: dentro de los limites normales, leve a moderado, moderado a
intenso. También tiene 4 opciones de respuesta donde 1 es el valor minimo y 4
el valor maximo, puntuadas de la siguiente manera: 1 Nunca, 2 Casi nunca, 3

Casi Siempre, 4 Siempre.

Dimensiones: Ansiedad afectiva y ansiedad somatica.

Indicadores: Cavilacion, miedo, problemas de concentracion, falta de retencion,
onicofagia, sudoracion, fatiga, tensiébn muscular, dificultad para hablar, enojo,

desasosiego y toc.

Escala de medicion: Escala ordinal.

3.3 Poblacion, muestra, muestreo, unidad de analisis

3.3.1 Poblacion

Una poblacion de investigacion es una coleccion de casos definida, limitada y
accesible que es el punto de partida para seleccionar una muestra que cumpla
con criterios predeterminados. (Arias, Villasis y Miranda, 2016). En base a esa
idea e indagando en registros de matriculas y asistencias, el estudio fue dirigido
a una poblacion finita conformada por 417 estudiantes mujeres de una instituciéon

educativa, Jaén, 2023.
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> Criterios de inclusion:

- Estudiantes del género femenino.

- Estudiantes ubicadas dentro del rango de solicitada (de 14 a 17 afios)

- Alumnas de una |.E donde se desarrolla la investigacion.

- Alumnas que hayan llenado su informacion completa y adecuada.

> Criterios de exclusion

- Como criterio de exclusibn se consider6 no haber aceptado el
consentimiento por parte del padre de familia y el asentimiento por parte de la

estudiante.

] Criterios de eliminacion:

Se considero haber llenado la evaluacién de forma incorrecta para la presente

investigacion.

3.3.2 Muestra:

Herndndez, R., y Mendoza, P. (2018) La muestra es el subgrupo del total de
personas tomadas en el estudio en beneficio del investigador. De esta forma,
tomando como referencia calculos estadisticos para una poblacién limitada, se

trabajara con una muestra de 300 mujeres jovenes de la I.E. (Anexo 13).
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3.3.3 MUESTREO

La investigacion se realiz6 en una |.E. de Jaén, utilizando el muestreo no
probabilistico intencional; segun Hernandez, R., y Mendoza, P. (2018), para esta
técnica para recolectar los datos por conveniencia de acuerdo a los criterios

seleccionados.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica

Este estudio utilizo métodos de encuesta utilizando la Escala de Acoso Sexual
Callejero (EASC) y la Escala de Ansiedad de Autoevaluacién de Zung (EAA).
Casas et al. (2002), citando a Huaman, J (2021), afirma que la técnica de donde
recolecta los datos por medio de cuestionarios utiliza pruebas estandarizadas
disefiadas para recopilar informacion sobre el impacto del desarrollo en un
universo determinado. Por lo tanto, el método utilizado fue un cuestionario
disefiado para recopilar datos para ayudar en el estudio propuesto. Los

instrumentos seleccionados para el estudio se describen a continuacion:

Instrumento 1:

El objetivo fue medir los niveles de acoso sexual en la calle y aspectos como el
acoso expresivo, el acoso verbal, el acoso fisico, la persecucion y el
exhibicionismo. Se puede utilizar individualmente o en lotes y no tiene limite de

tiempo.

Ficha técnica de la prueba

- Nombre: “Escala de Acoso Sexual Callejero EASC”
18



- Autor: CRUZ PAZOS, Daisy Viviana

- Autor de la adaptacion: Cristina Alessandra Serrano Gonzélez

- Procedencia : Peru

- Ano: 2017

- Administracion: Individual y grupal

- Aplicacion: Poblacion femenina de 17 a 23 afios de edad

- Duracién: 20 minutos.

- Dimensiones: Constituida por 5 dimensiones: acoso expresivo, acoso

verbal, acoso fisico, Persecuciones, Exhibicionismo. Nombre del test

- Fecha de publicacion del test original: 2017

- Fecha de la publicacién del test en su adaptacion: 2018

Resefia histdrica: El cuestionario utilizado en este estudio fue elaborado por
Kruz, D. La muestra estuvo conformada por 342 féminas de 17 a 23 afios de la
ciudad de Piura, el formulario de aplicacién constd de 33 items y se evalud
mediante una escala de 4 puntos- secuencia tipo. (1=nunca, 2=casi nunca,

3=casi nunca siempre, 4=siempre) cuyo objetivo es medir el nivel de acoso
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sexual en la calle y de sus dimensiones como acoso expresivo, acoso verbal,
acoso fisico, persecuciones y exhibicionismo, es aplicado de manera Individual
o Colectiva, no tiene un tiempo limite. Generalmente se requiere de un promedio
de 20 minutos para la aplicacion de la escala. El instrumento elegido tiene

suficientes indicadores de validez y confiabilidad.

Compuestos psicométricos originales: Las herramientas seleccionadas para
medir la variable acoso sexual callejero presentaron confiabilidades Alfa de
Cronbach de 0,89 para acoso sexual, 0,87 para acoso expresivo, 0,77 para
exhibicionismo y 0,77 para exhibicionismo en cada una de las dimensiones

estudiadas. El acoso fisico fue de 0,83 y el acoso verbal de 0,65.

Compuestos psicométricos a la investigacion: la validacion de este
instrumento y la confirmacion fueron gracias a la ayuda que han brindado los
jueces expertos y experimentados. Por ese motivo se aplico el cuestionario a 50
estudiantes mujeres que cumplian los criterios para participar en la encuesta. De
acuerdo a la fiabilidad de la prueba piloto, se hallé un alfa de Cronbach de 0.84;

en la prueba final se hall6 un alfa de 0.96. (ver anexo 7 y 8)

Instrumento 2:

El objetivo fue medir el nivel de ansiedad en relacion con las dimensiones

definidas por la ansiedad emocional y fisica.

Ficha técnica del instrumento:

- Nombre: Escala de Autoevaluativa de la Ansiedad de Zung (EAA).
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- Autor: William Zung

- Procedencia: Espana.

- Afo: 1965

- Adaptado por: Montafio Santa Cruz Javier.
- Afo de adaptacion: 2021

- Ambito de aplicacion: Adultos.

- Tiempo: No determinado.

- Dimensiones: afectiva y somatica.

- Aspectos que evalla: Intensidad de ansiedad.

Composiciones psicométricas originales: Las herramientas seleccionadas
para medir la variable ansiedad presentaron confiabilidades de Alfa de Cronbach
de 0,818, fueron actualizadas por Molina-Guevara (2016).

Compuestos psicométricos previo a la investigacion: Se recolecto
informacion gracias a 50 estudiantes mujeres las cuales cumplian los criterios de
inclusion, de este modo la validez fue aprobada por criterio de jueces expertos,
asi mismo, se elaboré un analisis descriptivo, donde se adquirié coeficientes

aptos.

De acuerdo a la fiabilidad de la prueba piloto, se hall6 un alfa de Cronbach de

0.75; en la prueba final se hall6 un alfa de 0.89. (Ver anexo 9y 10).

3.5 Procedimientos

Solo a solicitud de la Escuela de Graduados en Psicologia, obtenga el permiso

apropiado para usar instrumentos del departamento (ver Apéndice 7), luego
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envie los cuestionarios relevantes a los autores y obtenga la autorizacion para
cada instrumento. solicitado para usar. Usar. (ver Apéndice 8), el marco tedrico
fue luego formulado y probado por 5 jueces en una evaluacién de expertos de
dos escalas, y luego se solicitd el permiso de las instituciones educativas para
examinar el alcance del acoso sexual callejero en la poblacion investigadora de
la herramienta. Luego se realiz6 una aplicacion piloto de ambos instrumentos y
finalmente los datos obtenidos se analizaron con el software estadistico SPSS
para limpiar los datos para su posterior analisis. Se utilizd el coeficiente de
correlacion Rho de Spearman para las variables y sus magnitudes, y también se
realiz6 estadistica descriptiva para determinar los niveles de ansiedad y acoso
callejero.

3.6 Método de analisis de datos:

Primero, se verifico la calidad de los instrumentos, sus revisiones fueron
aprobadas por jueces expertos y los resultados se trazaron en un grafico del
factor Aiken V, que es el valor esperado para cada instrumento (consulte el

Apéndice 10). Ambos instrumentos fueron luego probados experimentalmente.

La prueba experimental tiene como objetivo determinar la confiabilidad de la
herramienta en el sentido de que realiza un analisis estadistico utilizando los
coeficientes alfa y omega de Cronbach para determinar la bondad de ajuste o
analisis de coeficientes. Este método se utiliza para encontrar el promedio.
Curtosis, indice de homogeneidad ajustado y desviacién estandar para cada
preposicion. Mientras tanto, se realiz6 un andlisis factorial sobre la validacion y
confiabilidad de cada instrumento (ver Anexo 11). Finalmente, tenga en cuenta

gue estos datos se analizaron utilizando el software estadistico SPSS.
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3.7 Aspectos Eticos:

Se puede observar que en la naturaleza ética esta relacionado con hacer lo
correcto e incorrecto, ya que es una parte de la filosofia que investiga parte de
la moralidad y justicia, esto se enfatiza mas en generar a personas de alto valor
con calidad humana. Segun la psicologa (Castro M., 2022) la (RAE) nos dice que
son los principios y las reglas de moralidades que hacen que el ser humano se
limite y regule sus actividades. Durante los procesos que hemos venido llevando
a cabo se hatomado en cuenta los principios basicos para la investigacién segun
la CIE son: tratar a los colegas investigadores y a los estudiantes involucrados
en la investigacion con justicia y respeto, mantener el anonimato y solicitudes de
confiabilidad brindando a la institucién una retroalimentacion y recomendacion.
También segun el CIE el colegio de psicélogos del Peru citando el articulo 1y 2
para que prosiga esta investigacion ha tomado un curso detallado con todas las
guias establecidas por el area de investigacion, de igual forma se ha tomado en
cuenta la carta de solicitud para la aprobacion de la investigacion. Asi mismo en
esta investigacion se utiliz6 métodos, técnicas y normas especificas por la
Asociacion Americana de Psicologia (2020) de esta forma se asegura la
exactitud de la informacion que se ha recopilado en esta investigacion, ya que
en ningln momento se ha alterado datos ni resultados en el trascurso de
recaudacion de informacion, con el objetivo de proteger los derechos y la
credibilidad de los evaluados de este presente estudio.

Prosiguiendo con esto, se les brind6é un consentimiento informado dirigido a los
padres de familia para que puedan firmar y aceptar de forma andénima la
participacion de sus hijos menores en la investigacion, asimismo un asentimiento
informado para los estudiantes, donde ellos también aceptaran su participacion
de forma andnima. De esta forma la investigacion tiene como fin mantener los
derechos de la informacién recaudada y establecer normas vigentes de acuerdo
a las referencias bibliogréficas, asi mismo las tablas e instrumentos han sido
citados por autores y enunciados por las normas APA 7ma edicién; finalmente
se puede utilizar los datos particulares recopilados para un bien educativo y

provechoso para futuras investigaciones.
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IV RESULTADOS

Tablal
Prueba de normalidad de las variables de acoso sexual callejero y ansiedad.

Estadistico Gl P
0.121 300 0.000
Acoso sexual callejero
Ansiedad 0.110 300 0.000

En la Tabla 1 se puede observar que para la variable de Acoso sexual callejero
se obtuvo un valor estadistico de 0.121 de una muestra de 300 con un valor de
significancia menor a 0.05 (p=0), para la variable de ansiedad se obtuvo un valor
estadistico de 0.110 de una muestra de 300 con un valor de significancia menor
a 0.05 (p=0). Como los resultados obtenidos con la prueba de normalidad son
inferiores a 0,05. Los datos obtenidos para las dos variables no muestran una
distribucion normal. Por lo tanto, se decide utilizar el estadistico no paramétrico
p (<0.05). Cabe sefalar que se utilizé la prueba de Kolmogérov-Smirnov debido

a que el tamafio de la muestra fue mayor a 50. (Saldafa, 2016).
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Tabla 2

Prueba de normalidad para las variables acoso sexual callejero y ansiedad con
Sus respectivas dimensiones.

Kolmogérov-Smirnov

Variables y dimensiones KS N P
Expresivo .898** 300 0.000
Verbal 853" 300  0.000
Fisico 688" 300 0.000
Persecuciones 791 300 0.000
Exhibicionismo 6497 300  0.000
Ansiedad Afectiva .851** 300 0.000
Ansiedad Somatica .970** 300 0.000

Como evidencia en la Tabla 2, en los resultados de la prueba de normalidad de
Kolmogorov-Smirnov podemos asegurar que en el caso de la variable acoso
sexual en la calle se obtuvo una significacion menor a 0.05 como prueba:
expresividad .898, verbalizado. .853, Cuerpo .658, acecho .791 vy
exhibicionismo.649, variables ansiedad en las dimensiones correspondientes:
emocion .851, cuerpo .970. Por lo tanto, los resultados encontrados no cumplen

con la norma y se decidié utilizar estadistica no paramétrica (p<0,05).
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Tabla 3

NOTA:

Andlisis de correlacion entre acoso sexual callejero y ansiedad

Ansiedad
Rho .530**
R2 0.72
Acoso sexual callejero
P 0.000
N 300

R2 = Tamafio del efecto  p=Significancia n=Muestra

En la tabla 3 se observa que el estadistico Rho de Spearman da un coeficiente

de correlacion de 530. Existié una relacién entre el acoso sexual callejero y la

ansiedad con un nivel de significacion bajo de 0,05 para estudiantes de

instituciones educativas Han. La relacion es directa. A juzgar por los tamarios del

efecto relativos de las dos variables, este fue del 7,2%, interpretado como medio.
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Tabla 4

Andlisis de correlacion entre las dimensiones de acoso sexual callejero y

ansiedad
Ansiedad
Acoso sexual Rho R P N
callejero 2
A07** 0 0. 3
D1 . 0 0
6 0 0
3 0
D2 0. 3
.568** 0 0 0
; 0 0
5
0. 3
D3 0 0
0 0
0
522 0
5
2
0. 3
0 0
0 0
0
D4 A46** 0
6
6
0. 3
D5 A455%* 0 0 0
: 0 0
6 0
=
NOTA: R2 = Tamafo del efecto p=Significancia n=Muestra

En la tabla 4 se muestra la correlacién entre ansiedad y acoso callejero: acoso

sexual expresivo (D1) .407, acoso verbal (D2) .508, acoso fisico (D3).522,

exhibicionismo (D4). 446 y acecho (D5). 455 mostraron correlaciones con una

significacion inferior a 0,05, correlaciones directas débiles y cortas. En cuanto al

tamano del efecto, los resultados son 6,3%, 7,5%, 7,2%, 6,6% y 6,7%, todos en

promedio.
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Tabla 5

Andlisis de correlacion Acoso sexual callejero y las dimensiones de

Ansiedad.
Acoso Sexual Callejero
Ansiedad Rho R2 p N
, 511** 0.71
Afectiva 0.000 300
Somatica e 0.70 0.000 300

Correspondiente a la Tabla 5, se encuentra que la relacion entre el acoso sexual
callejero y las dimensiones de ansiedad: dimension emocional 0.511, dimensién
fisica 0.501, la significancia es menor a 0.05, es simplemente una relacién débil

directa, y el tamafio del efecto es 7.1% y 7 %, se considera promedio.
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Estadistica descriptiva:

Tabla 6

Niveles de acoso sexual de manera general

Niveles F %
Bajo 171 57%
Esporéadico 79 26.3%
Acoso Sexual Callejero
Intenso 22 7.3%
Muy Intenso 28 9.3%

Se evidenci6 a la Tabla 6, la distribucion de los cuatro niveles de acoso sexual
callejero en la muestra de estudio es la siguiente: 57% en nivel bajo, 26.3% en

nivel ocasional, 7.3% en nivel intenso y 9.3% en nivel a un nivel muy intenso.
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Tabla 7
Niveles de ansiedad de manera general

Niveles F %
(limites normales) 235 78.3%
Ansiedad (leve a moderado) 43 14.3%
(moderado a intenso) 16 5.3%

(70-mas intenso) 6 2%

En la Tabla 7, se observo la siguiente distribucion de los cuatro niveles de

ansiedad en la muestra de estudio: 78,3% fluctué en un nivel normal, 14,3%

moderada, 5,3% intensa y 2% mas intensa.
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Tabla 8

Niveles de acoso sexual callejero segun dimensiones

Niveles F %
Ba 220 74%
jo
. Esporadico 30 10%
Expresivo
Intenso 22 7.3%
Muy Intenso 18 6%
Ba 163 54.3%
jo
Esporadico 49  16.3%
Verbal
Intenso 36 12%
Muy Intenso 52 17.3%
Ba 196 65.3%
jo
. Esporéadico 62 20.6%
Fisico
Intenso 19 6.3%
Muy Intenso 23 7.6%
Ba 207 69%
jo
- 0
Exhibicionis Esporéadico 42 14%
mo
Intenso 18 6%
Muy Intenso 33 11%
Ba 136 45.3%
jo
. Esporéadico 86 28.6%
Persecucion
es
Intenso 28 9.3%
Muy Intenso 50 16.6%

En la Tabla 8 muestra como evidencia las siguientes frecuencias de los

items variables: 17,3% acoso verbal, que se identific6 como la forma mas comun

de acoso callejero experimentada por los estudiantes de este estudio, seguido

de 16,6% en la dimension persecucion, luego 11% en exhibicionismo y 6%

manifestd acoso sexual y el 6,3% fisico.
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V. DISCUSION.

El objetivo principal de este estudio fue esclarecer la relacién entre el acoso
sexual callejero y la ansiedad del alumnado en una institucion educativa de Jaén
en el afo 2023. En cuanto a la prueba de correlacion no paramétrica de Rho
Spearman se encontrd que la variable acoso sexual callejero y la ansiedad se
relacionaron directamente con una asociacion moderada (p<.0.00;
Rho=.0530%*), estos resultados son respaldados por un estudio de Bugra y
Arslan (2020) quienes encontraron una asociacion directa positiva entre los
indices de ciberacoso: ansiedad por la apariencia social (P< 0.01, Rho= 0.430)
en una muestra de 450 jovenes de 14 a 18 afios. Por otro lado, Oré (2020) en su
estudio realizado “Acoso escolar y autoestima en Jovenes de 12 a 15 afos de
Lima Norte, 2020”, concluye que si existe una correlacion significativa e inversa
con intensidad media entre las variables y autoestima (p= <;0.05; Rho=-0.396;).
En resumen, el acoso sexual, afecta significativamente el desarrollo de las

habilidades y destrezas de las mujeres en diferentes aspectos de su vida.

Con respecto al primer objetivo especifico fue establecer la relacion de las
dimensiones de acoso sexual callejero y ansiedad en estudiantes féminas de
una institucion educativa de Jaén en el afio 2023, se hallaron valores de
correlaciones directas para la dimension de acoso expresivo (Rho 0.407, p<
0.00); (Rho 0.508, p< 0.00) para acoso verbal (Rho 0.508, p< 0.00) acoso fisico
(Rho 0.522, p< 0.00), exhibicionismo (Rho 0.446, p< 0.00) y (Rho 0.455, p< 0.00)
para acecho datos que al ser comparado con lo encontrado por Flores et al
(2020) en su tesis Acoso Sexual Callejero y Autoestima en Estudiantes de una

I.E. Publica Femenina de la Provincia de Huancayo, 2020. Los resultados
encontrados sobre la correlacion entre el acoso sexual callejero y la autoestima
presentaron el coeficiente p< 0,01; r = -0,634; mientras que la correlacion entre
la autoestima y la dimension abierta de intimidacion es p <0,01; r = -0,615;
p<0,01; r = -0,561; de la correlacion con la dimensién acoso verbal; p<0,01; r = -
0,576, para correlaciéon con la dimensién acoso fisico, p<;0,01; r = -0,605; de la
correlacion con la dimensién persecucion y finalmente p<;0.01; r = -0,536; de la

correlacion con la dimensién exhibicionista.
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Concluyendo que existe una relacion inversa significativa entre la autoestima y
todas las dimensiones del acoso sexual callejero. En cambio, Ealo et al. (2020)
en su estudio “Acoso Sexual en la Calle” tuvo como objetivo identificar las
percepciones sobre el acoso sexual en las calles, manifestaciones y prevalencia
en una muestra de 105 estudiantes mujeres de 15 a 25 afios, refiere que el 90%
de la muestra considera que las miradas enfermizas directas, los gestos con
significado sexual, los silbidos y los besos son manifestaciones evidentes de
acoso sexual en la calle. En resumen, se demostré que las participantes del
estudio experimentan niveles mas altos de ansiedad cuando se exponen al

acoso sexual en la calle.

Como segundo objetivo especifico de constatar la correlacion entre el acoso
sexual callejero y la ansiedad en su dimension estrés afectivo se encontré un p-
valor de 0.00 y una correlacion de Rho=0.511**, luego se concluyo la existencia
de una relacion. entre variables. Un estudio que se asemeja fue el de Angeles
(2018) abordd las variables de bullying y su relacion ansiedad en 286 estudiantes
de secundaria de los grados 1-5. en clase, de 12 a 17 afios. (rho = 0.200) para
la dimension ansiedad estado lo que determina la existencia de una correlacion
significativa entre ambas variables. Segun el resultado del segundo objetivo
especifico de manera argumentativa Huaman, (2021) nos indica que los actos
gue se manifiestan en el entorno habitual del agresor hacia la victima son: la
mirada burlona o lasciva, los comentarios sobre las zonas fisicas de la victima y
los gestos despectivos son vistos como tipos de violencia que contribuyen a
generar ansiedad social, en cambio Davila (2018) nos menciona que el acoso
sexual no es solo un acto social injusto que muchas veces es reprimido o
ignorado, sino también una forma de agresién a las propias victimas, ya que

Impacta negativamente en la salud mental de las mujeres acosadas.
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En base al tercer objetivo especifico es constatar la relacion entre acoso sexual
callejero y ansiedad somaética, teniendo como resultado (p-valor de 0.00 y un
coeficiente de correlacion de Rho=0.501**), lo que concluye que ambas variables
estan directamente relacionadas, como evidencia. Lo anterior se refleja en el
estudio de Angeles (2018) abord¢ las variables de bullying y su relacion ansiedad
en 286 estudiantes de secundaria de los grados 1-5. en clase, de 12 a 17 afos.
(rho = 0.354) para la dimension ansiedad rasgo lo que determina la existencia
de una correlacion significativa entre ambas variables realiz6 un estudio de
asociacion para determinar la correlacion entre el bullying. Segun ambos
resultados del segundo y tercer objetivo especifico, de manera argumentativa
Lambraio et al. (2020) refiere que cuando se sufre esta violencia, afecta
gravemente la vida cotidiana, lo que significa una falta de sentido y propésito,
donde se experimenta una sensacion de pérdida de control de su naturaleza, de
su cuerpo y de su vida, lo que limita a las victimas a tomar precauciones con

respecto a la posible exposicién en un lugar publico.

En lo que respecta al cuarto objetivo especifico fue conocer el nivel de acoso
sexual callejero en 300 estudiantes, el 16,6% en nivel mas intenso y mas intenso
en 50 estudiantes, el 26,6% en nivel casi bajo en 79 estudiantes y finalmente el
57%. 171 estudiantes se encuentran en un nivel bajo de acoso sexual callejero.
Concuerda con los resultados de la investigacion de Angeles, (2018) en el cual
SuU muestra estuvo compuesta por 286 estudiantes, los resultados fueron que un
20.3% para el nivel méas alto, un 24.1% para el nivel medio, y un 8.0% para un
nivel bajo, Esto muestra niveles alarmantes de bullying en diferentes
dimensiones. Por otro lado, Aranda (2021) encontré diferentes resultados en
mujeres jovenes de la cuidad de Chiclayo las cuales fueron que el 82.3% con
mayor predominancia al nivel alto con un 82.3%, seguido un 15.3% en un nivel
medio y finalmente con un 2.3% se encuentra en el nivel bajo. También encontré
diferencias en la investigacion Oré (2020) teniendo como resultados que el 43%
de la muestra tuvo un nivel de bullying bajo, 18,5% medio y muy alto, 15,7% alto

y 4,2% muy bajo.
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De modo argumentativo Vygotsky (1979), explica en su teoria sociocultural, que
la socializacion se centra en los efectos de las relaciones sociales en el
desarrollo del aprendizaje. ASC aumenta con el tiempo. Lo que siempre ha sido
igual es que la masculinidad es un conjunto de practicas y comportamientos
aprendidos de las culturas dominantes que se relacionan con el dominio del

hombre sobre la mujer en diversas situaciones.

Como quinto objetivo especifico, fue conocer los niveles de ansiedad en las
estudiantes, se encontré6 que el 78.3% donde las evaluadas tienen un nivel
normal compuesto por 235 estudiantes, un 14.3% en lo que respecta al nivel
moderado representado por 43 alumnas, el 7,3% se ubican en un nivel intenso
a mas intenso con tal solo 22 participantes. A diferencia de la investigacion de
Valera-Lérida et al. (2019) Obtuvo como resultado que 1% de las mujeres
encuestadas nunca experimenté ansiedad, el 32% dijo que la padecia en
determinadas situaciones, el 31% dijo que era mensual, el 25% semanal y el
12% la sufria a diario. Encontrandose correlaciones significativas entre la
reaccion de la victima y la reaccion del acosador, asi como entre el tipo de acoso
y la situacion en la que se produce el acoso. Como nos mencion6 Tapia et al.
(2018) que medir los niveles de ansiedad de las personas se deben considerar
tres dimensiones de items al expresar los niveles de ansiedad. Se divide en

ansiedad cognitiva, ansiedad fisiolégica y ansiedad conductual.

Finalmente, como ultimo objetivo especifico es determinar la magnitud del acoso
sexual callejero por dimensiéon. Como resultado, 17,3 fueron de acoso verbal,
gue los estudiantes identificaron como la forma mas comun de acoso callejero
en este estudio, seguido de aspectos de persecucion con un 16,6 %,
exhibicionismo con un 11 % y acoso manifiesto con un 16,6 %. % y el acoso
fisico fue del 6,3%. Sin embargo, no se encontr0 porcentajes en estudios
realizados segun por dimensiones, Pero en la investigacion de Rosales et al.
(2022) en su estudio “Acoso sexual en espacios publicos hacia adolescentes
peruanas”, a 372 estudiantes de dos instituciones educativas colegios (uno

publico y otro privado).
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Encontrandose una diferencia estadistica importante entre un participante y otro
centro de formacion En dimensiones de acoso sexual callejero por componente
verbal y fisico; y acoso sexual en general; los resultados arrojaron que, en ambos
colegios, 52,4% en privados y 45% en la estatal. Concluyendo que acoso en el
espacio publico era normal en la mayoria de los casos y que el componente
verbal fue el mas comin de intimidacion dirigida a las jévenes ambas

instituciones educativas provinciales.
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VI.

CONCLUSIONES:

Se afirma que existe correlacion significativamente directa del de 0,000
entre el acoso sexual callejero y ansiedad en estudiantes mujeres de
una institucion educativa 2023, puesto que se demostré que las
victimas experimentan niveles mas altos de ansiedad cuando se

exponen al acoso sexual en la calle.

Se constato que hay la relacién entre el acoso sexual callejero y
dimensién de ansiedad afectiva, ya que el acoso sexual callejero crea
una sensacion de inseguridad en la mujer, afectando su estado

psicolégico.

Se comprobd que hay una relacion entre el acoso sexual callejero y la
dimensién de ansiedad somatica, debido a que afecta su
determinacion y habilidades sociales en la vida diaria, creando

incertidumbre y afectando el estado mental de las victimas.

Con respecto a los niveles de acoso sexual callejero se obtuvo como
resultado de porcentajes de 300 estudiantes, el 16,6% en nivel mas
intenso y mas intenso en 50 estudiantes, el 26,6% en nivel casi bajo
en 79 estudiantes y finalmente el 57%. 171 estudiantes se encuentran

en un nivel bajo de acoso sexual callejero.

En cuanto a los niveles de ansiedad como resultado se encontré que
el 78.3% donde las evaluadas tienen un nivel normal compuesto por

235 estudiantes, un 14.3% en lo que respecta al nivel moderado
representado por 43 alumnas, el 7,3% se ubican en un nivel intenso a

mAas intenso con tal solo 22 participantes.
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Finalmente se determind los niveles de acoso sexual callejero por
dimensiones que nos dio como resultado, que el 17,3 % fueron de
acoso verbal, que los estudiantes identificaron como la forma mas
comun de acoso callejero en este estudio, seguido de aspectos de
persecucion con un 16,6 %, exhibicionismo con un 11 % y acoso

manifiesto con un 16,6 % y el acoso fisico fue del 6,3%.
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VII.

RECOMENDACIONES:

Habiendo determinado la relacién entre Acoso sexual callejero y
ansiedad, se recomienda disefiar estrategias y medidas de prevencion y
asi reducir las cifras actuales respecto a las afectaciones negativas de
este.

Desarrollar talleres o programas contra las diversas formas de Acoso
sexual callejero a estudiantes varones para que dejen de normalizar estas

conductas sexuales revaluando asi con éxito la figura femenina.

Realizar Charlas sobre el acoso sexual callejero, para que las estudiantes
aprendan a enfrentar a este suceso adecuadamente en posibles

situaciones de ser victimas.

Se recomienda que la I.LE en colaboracion con el departamento de
Psicologia y la TOE, desarrolle charlas a fin de proporcionar técnicas en
las estudiantes para reducir la ansiedad y ganen un mayor grado de

autonomia y autocontrol los estudiantes.

Denunciar estos posibles sucesos de acoso sexual callejero, la victima se
puede acudir al CEM para que se les pueda brindar informacion,
consejeria y defensa judicial., la defensoria del pueblo, llamar también al
0800-15-170.
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ANEXOS

ANEXO 01: MATRIZ DE CONSISTENCIA:

TABLA 09:

Matriz de consistencia de la escala de acoso sexual callejero y ansiedad en las estudiantes mujeres de una institucion educativa Jaén 2023.

2023.

_ Constatar la relacion entre acoso sexual callejero y
ansiedad somadtica en estudiantes mujeres de una
institucion educativa en Jaén en el 2023.

_ Determinar los niveles de acoso sexual callejero en
estudiantes mujeres de una institucion educativa en Jaén
en el 2023.

_ Determinar los niveles de ansiedad en estudiantes
mujeres de una institucion educativa en Jaén en el 2023.
_Determinar los niveles de acoso sexual callejero segun
dimensiones estudiantes mujeres de una institucion
educativa en Jaén en el 2023.

14,15, 16, 17, 18, 19, 20.

Titulo: Acoso Sexual Callejero y Ansiedad en Estudiantes Mujeres de una Institucion Educativa jaén 2023
PROBLEMATICA | OBJETIVO GENERAL: VARABLE 1: Acoso Sexual | N° DE ITEMS ESCALAS
Callejero:
¢Cudl fue la | Por tanto, el objetivo fue Determinar si existe una
correlacion que | relacion entre el (ASC) y la ansiedad entre las alumnas | DIMENSIONES:
existidé dentro | que estudian en una institucién educativa de Jaén en | Acoso sexual expresivo. 1-12.
del (ASC) vy |2023. Acoso sexual verbal. 13, 14, 15, 23, 24.
ansiedad en Acoso sexual fisico. 16,17, 18, 19. Ordinal
estudiantes Persecuciones. 21, 22, 25, 26, 27.
mujeres de una Exhibicionismo. 20, 28, 29, 30, 31, 32, 33.
institucion -
: OBEJETIVOS ESPECIFICOS: VARIABLE 2: Ansiedad:
educativa  de
Jaénenel 2023? | _Establecer si existi6 una relacion entre las dimensiones
de (ASC) y la ansiedad en estudiantes mujeres de una | DIMENSIONES:
institucion educativa en Jaén en el 2023.
_Constatar la relacion entre acoso sexual callejero y | Afectivos: 1,2:3,4. 5.
ansiedad en su dimension ansiedad Afectiva en
estudiantes de una institucion educativa en Jaén en el | Somaticos: 6,7,8,9,10,11,12, 13, Ordinal
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ANEXO 02: MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LAS VARIBLES

TABLA 10

Matriz de operacionalizaciones de las variables acoso sexual callejero y ansiedad:

VARIABLE DE ESTUDIO | DEFINICION DEFINICIOIN DIMENSION INDICADORES ESCALA DE MEDICION
CONCEPTUAL OPERACIONAL
El acoso callejero es | Para la variable de | Acoso expresivo. Miradas, Silbidos,
cualquier comunicacion | acoso sexual callejero | Acoso verbal. Sonidos, Piropos,
intensa entre extrafos | se llevard a cabo la | Acoso fisico. Charlas impuestas por
que incluye la actividad | Escala de Acoso Sexual | Persecuciones. desconocidos,
sexual en su alcance y | Callejero (EASC) (Cruz, | Exhibicionismo. Tocamientos mediante
significado. Durante | 2017) la cual consta de objeto (cuadernos,
tales interacciones, la | 33 items dividido en 5 reglas, periddicos, etc.),
conducta de al menos | dimensiones a los que Lugar de tocamiento
ACOSO SEXUAL | un participante puede | se responden a las (nalgas, caderas,
CALLEJERO incluir, entre otros, | categorias: bajo, érganos sexuales, | Escala tipo ordinal.
contacto fisico | esporadico, intenso, senos). Persecucion por
expresivo o verbal, | muy intenso, también tramos de calles,
desnudez mutua o no | se pueden observar 4 Persecucion a través de
autorizada que crea un | opciones de respuesta, un  autobls  otro,
entorno social y hostil. | donde 1 es el valor Indagacion de rutas
afectan negativamente | minimo y 4 el valor cotidianas que visita la
a quienes los reciben [ maximo, puntuadas de acosada, Exposicién de
(Gaitéan, 2019). la siguiente manera: 1 los genitales,
Nunca, 2 Casi Nunca Exhibicionismo de
Rara, 3 Casi Siempre, 4 masturbacion y/o
Siempre. eyaculacion.
VARIABLE DE ESTUDIO | DEFINICION DEFINICIOIN DIMENSION INDICADORES ESCALA DE MEDICION
CONCEPTUAL OPERACIONAL
Tapia et al. (2018) | : La ansiedad se define | Afectivos: Cavilacién, miedo,
definieron la ansiedad | operacionalmente problemas de
como una respuesta | mediante la Escala de | Somaticos: concentracién, falta de
fisiolégica y natural a | Autoevaluacion de la retencién, onicofagia,
estar en un estado | Ansiedad de Zung sudoracion, fatiga,
desagradable, (EAA), la cual evalia 4 tension muscular,
influenciada por | niveles de ansiedad: dificulta para hablar,
cambios  fisicos y | dentro de los limites enojo, desasosiego vy
mentales en respuesta | normales, leve a toc.
a un evento estresante | moderado, moderado a
ANSIEDAD especifico, que asu vez | intenso e  intenso. Escala tipo ordinal
puede ser adaptativo o | También se puede
patoldgico. observar 4 opciones de
respuesta donde 1 es el
valor minimo y 4 el
valor maximo,
puntuadas de la
siguiente manera: 1
Nunca, 2 Casi nunca, 3
Casi Siempre, 4
Siempre.
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ANEXO 03: INSTRUMENTOS UTILIZADOS

ESCALA DE ACOSO SEXUAL CALLEJERO (EASC)

A continuacion, se describen una serie de enunciados sobre la frecuencia con la que a

vivenciado algunas situaciones o comportamientos de otras personas en lugares

publicos. Después de cada enunciado debe marcar con un (X) sobre las siguientes

opciones: nunca = 1; casi nunca = 2; casi siempre = 3 y siempre = 4.

items nunca | Casi Casi siempre
nunca | siempre

1 | Algtn desconocido me ha  mirado 1 2 3 4
fijamente alguna parte intima de mi
cuerpo.

2 | Cuando camino por la calle los hombres 1 2 3 4
suelen mirar mi cuerpo.

3 | Las personas me observan fijamente pormi 1 2 3 4
manera de vestir.

4 | Me han insinuado en la calle por medio de 1 2 3 4
silbidos.

5 | Suelo recibir silbidos que aluden algunaparte 1 2 3 4
de mi cuerpo.

6 | Suelo recibir silbidos por mi manera devestir. 1 2 3 4

7 | Suelo recibir expresiones como sonidos, 1 2 3 4
por personas extrafas.

8 | Suelo recibir jadeos (immmmmm!) parallamar 1 2 3 4
mi atencion.

9 | Suelo recibir toque de claxon de los autos, 1 2 3 4
moto taxi y motos lineales para llamar mi
atencion.

10 | Suelo recibir piropos desagradables que 1 2 3 4
aludan una parte de mi cuerpo.

11 | Algin hombre se ha insinuado con 1 2 3 4
palabras o frases sexuales ofensivas.

12 | Suelo recibir comentarios de grupo de 1 2 3 4
hombres refiriéndose algunas partes de mi
cuerpo.

13 | Alguna persona me ha sorprendido conuna 1 2 3 4
conversacion impuesta en alusién de
aspectos sexuales.

14 | Suelen  preguntarme por mis datos 1 2 3 4
personales insistentemente sin motivoaparente
hasta que me sienta hostigada.

15 | He acordado una cita involuntaria con un 1 2 3 4
desconocido para que me deje de hostigar.

16 | He sentido que me han tocado algunaparte de 1 2 3 4
mi cuerpo mediante un objeto.
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17

He sentido roces intencionales en micuerpo
por objetos que un desconocido
empleaba como excusa.

18

Un hombre ha tocado alguna parte intimade
mi cuerpo mientras transitaba en la
calle.

19

Un hombre ha tocado alguna parte intima
de mi cuerpo mientras transitaba en elparadero
de mototaxis.

20

Un desconocido me ha tocado mis partes
intimas en medio de la multitud.

21

Un extrafio me ha perseguido sin realizarun
intercambio de palabras.

22

Un desconocido me ha seguido por varios
lugares, con una camara o teléfono movil.

23

Un extrafio me ha seguido por variostramos
saliendo del colegio.

24

He recibido propuestas indecentes por un
desconocido que me perseguia en el
trascurso de ir o salir del colegio.

25

He cambiado de rutinas o actividades paraevitar
a desconocidos.

26

He pedido ayuda para evitar que un
desconocido me obstaculicé mi ruta diaria.

27

He cambiado de ruta diaria para evitar el
hostigamiento de un desconocido.

28

Un hombre me ha mostrado en espacios
publicos alguna parte intima de su cuerpo
sin mi autorizacion.

29

Un desconocido me ha sefializo o
mostrado sus genitales en un transporte
publico.

30

He presenciado actos de exhibicionismo.
(mostrar parte de su cuerpo)

31

He visto un hombre eyaculando en unémnibus
o lugares publicos.

32

Cuando tomo el mnibus tengo temor aque
un desconocido se masturbe a mi
lado.

33

He presenciado actos de masturbacion
acompafiado de eyaculacién sin
miconsentimiento.
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ESCALA AUTOEVALUATIVA DE ANSIEDAD DE ZUNG

Edad: Sexo: Fecha:
Marca con una (x) segun la intensidad, duracion y frecuencia de acuerdo.

1.Nunca o raras veces, 2. Algunas veces, 3. Buen nimero de veces, 4. La mayoria de
veces.

Nunca o Algunas | Buen La

raras veces namero | mayoria

veces de de veces
veces

1.Me siento mas nerviosa y ansiosa que
de costumbre.

2- Me siento con temor sin razon.

3.-Despierto con facilidad o siento panico.

4- Me siento como si fuera a reventar y
partirme en pedazos.

5- Siento que todo estéa bien y nada puede
sucederme.

6- Me tiemblan los brazos y las piernas.

7- Me mortifican dolores de cabeza cuello
0 cintura.

8- Me siento débil y me canso facilmente

9- Me siento tranquila y puedo
permanecer en calma facilmente

10.Puedo sentir que me late muy fuerte el
corazon.

11- Sufro de mareos.

12- Sufro de desmayos o siento que me
voy a desmayar.

13- Puede inspirar y espirar facilmente.

14- Se me adormecen o se me hinchan
los dedos de las manos y pies.

15- Sufro de molestias estomacales o
indigestion.

16- Orino con mucha frecuencia.

17.Generalmente mis manos estan secas
y calientes.

18- Tengo sensaciones repentinas de
calor corporal intenso.

19- Me quedo dormido con facilidad y
descanso bien durante la noche.

20- Tengo pesadilla.
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ANEXO 04: AUTORIZACION DEL INSTRUMENTO FIRMADO

“Ano del fortalecimiento de la Soberania Nacional”

Solicito: Permiso para utilizar
la Escala de acoso sexual
callejero como herramienta
para poder aplicar a un
colegio de la ciudad de Jaén.

Lic. Cristina Alessandra Serrano Gonzalez

Nosotras, Alama Castro Delia Lisbeth identificada con DNI N°75151338 y Fulleda
Linares Johary Silvia identificada con DNI N° 74079518, estudiantes de la
Universidad Cesar Vallejo-Filial Chiclayo con el debido respeto que se merece
nos presentamos y exponemos.

Que al estar proximas a sacar el titulo en la UCV filial Chiclayo deseamos aplicar
a los estudiantes dos test, escala de acoso sexual callejero (EASC) Y Escala de
ansiedad los cuales nos ayudaran en nuestro proyecto de tesis.

Asi mismo nos comprometemos en facilitarle los resultados de la investigacion
por ser de vital importancia para la labor pedagégica.

Por todo lo expuesto sirva a Ud. Acceder a nuestra peticion por ser de justicia.

e

Estudiante Estudiante

Alama Castro Delia Fulleda Linares Johary

&QU V4
k /7

Lic. Serrano Gonzalez Cristina
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d= fungcoma harmmienta

R ped=raplicara un

colegic d= b ciudad d= Ja=n.

Mg. lavi=r Mo ntane Santacruz

MNosotms, Abma Castro Dela Lebeth dentificada con DNIN®F5151538 ¢ Fulleda Linars
lohary Sikm dentificada con ONI N® 74079518, estud@nt=s d= b Uniwersdad Cesar
Walkjo-Filal Chickbpo con =] d=bdo respeto que= s= m=r=c= nos pres=ntamos

SRS NS MRS,

Qu=al =star proximas 3 sacar =ltitube =n b UCY filal Chicbye des=amos aplicara ks
estud@ntes dos test, escab de acoso sexual call=j=ro [EASC] Y Ecab Autosvaluatia de=
Ansi=dad de=| Zung los cuabes nos ayudamn =n nue=stro d=sarmallo de= TesE.

AsimEmo nos compremeatemes =n facilimrke ks resulados d= B investigacion porsear
de vital imparanca mr b bbor p=dagopgica.

Portods bk =xpussto sing a Ud. Accad=ra nu=stm paticidn porsards justic@.

P

sl
.r;.l' L e L L L]
FRalis Sda
i Ps BTy ]

=
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ANEXO 05: AUTORIZACION PARA LA APLICAION DEL
INSTRUMENTO ENLA INSTITUCION EDUCATIVA.




ANEXO 06: VALIDEZ INSTRUMENTO ATRAVEZ DE CRITERIO DE
JUECES.




ESCALA DE ACOSO SEXUAL

CALLEJERO

JUEZ 01:

EvaLUACION POR JUICIODE EZPERTOS

Respetada juez: Usted ha zida seleccionado para evaluarla version adaptada

del instrumento "BSGALs DE ACcOS0 SEXUAL CALLEIEROD  (ER=C)”. L3

adaptacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido v
que los resultados obtenidos a partir de &ste zean wtilizados eficiertements;

aportando tanto al rea investigativa. Agradecemos su valiesa colaboracian,

1.

2.

0AaTOS GEMERALES DEL JUEZ

Mornbre del juez: Javier Mortafio Santacre|
Grado profesional ;

haestia [ x) Dactor )

frea de Formacidn académica:

Chinica (x)

freas de experiencia profesional ;

Social v clinica

Institucidn donde laboral :

Certra psicaldgico

Servicio de atencién en casos de viclencia
Tiermnpo de experiencia profesional enel area: 2 adanos ()hiss

de & afos (x]

Experiencia en Inwestigacidn Psiconétrica:

Trabajols) micemeatrices realcades Thuk del estudic realcade
"Procrastiraciin acadésica v niveles de anskedad e estudiantes

oe wra wwiversidad parkicolar”

FROFPOSITO DE LA EVALUACION:
a. “whlidar el contenido de instrumento, por juicio de expertos.

Flade, 240
i e

Li_r;..'-',..--' i T i 3
&P
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JUEZ 02:

EvoLUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluarla version adaptada
del instrumento "ESCALA OE ACOS0 SEXUAL CALLEIERO (BEASCY'. La

adaptacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido v
que las resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientements;

aportando tanto al area investigativa. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1.

2.

2.

DATOS GEMERALES DEL JUEZ

Morbre del juez: s 1UE4N5a NDOYS L RODRIS UET

Grado profesional ;

hdaestna () Dactor ()

drea de Formacidn académica:
Chinica (%)

Areas de experiencia profesional ;
Area organizacional v clinica
Instituci on donde |abora:
T-S0LUCIOMNA

Tiempo de experiencia profesioral en el area: 2 a4 afos Qhas
de 5 anos ()
Experiencia en Investigacidn Fsicométrica:

Trabajoi’s) psicométricas realizados Tiulo del estudio realizado.

PROPOSITODE LA EVALUACIOMN:

a. “wialidar el contenido de instrumento, porjuicio de expertos.

-
e b b, EERE] T

[ 2 L
§ W T
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JUEZ 03:

EvalLUACION POR JUICIODE EXPERTOS

Respetado juez: Usted hasidozeleccionado para evaluar la version adaptada
delinstrumento "ESCALADE ACOS0 SEXUAL CALLEIERO (EASCY. La
adaptadion delinstrumento e= de granrelevanca para lograr que sea walidoy
que los rezultados obtenides a partir de éste sean utilizades eficientements;

aportandotanto al area investigativa. Agradecemos su valios a colabaracion.

1. DATOS GEMERALES DEL JUEZ

Mombre del jusz: Elar Mchell Torres Ruiz

Grado profesiona ;

haestria ) Doctar(®)

Ares de Formacidn académica:

Chinica ()

Areas de experiencia profesional:

Organizacional

clinica

In=stitucion donde labora:

Centro desalud mental de Sanlgnadioa.

Tiempao de experiencia profesiona en el drea: 2 a4 afos (1 has

de S afio=s (X))

Experienciaen Investigacidn Pacomarica:

Construccidny pruebas psicométricas en inteligencia emocion al.

2. PROPOSITODE LAEYALUACION:

a. “alidar el contenida de instrumenta, por juicio de expartos.

Sl

T
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JUEZ 04:

EVALUACION FOR JUICIO DE EXFERTOS

Respetada juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar |3 version adapada
del instrumento "BESCALe DE ACOS0 SEXUSL CALLEIERO |:E.':'.EE:|| L3

adaptacion del instrumento esde gran relevancia para lograr que sea waido

que los resultados obtenidos a partir de ézte szan utlizados efdentements;

aportando tanto al area investigativa. Agradecemeos su vdiosa colabaracian.

1. DaToOs GEMERALES DELJUEZ

Mornbre del juez: Angy Rivera Linares
Grado profesional:

hiaestria () Doctor ()

Area de Formaci dnacadénmica:
Chnica (x)

Areas de experiencia prafesioral:
Bducativa

Clinica

Institucion donde [abora:

Tiempo de experiencia profesional en el area: 2 a 4 afoes () s
de 5 afos ()
Experiencia en Investigaci on Psicométrca:

Trabajols) psicométricos realizados Tiulo dal estudio realizada.

2. FROPOSITODE LA EVALUACION:
a. “alidar el contenido de instrumento, por juicio de expertos.

P 051 RIVER A LINA R ES
C_P= P, [ 15395
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JUEZ 05:

EvaLUACION POR JUICIO DE EXAPERTOS

Respetado juez: Usted ha sido selectionado para evaluar |a version adapada
del instrumento "ESCALS DE ACOS0 SEXUAL CALLEIERD (BASCY. La
adaptacion del instrumento e=sde gran relevancia para lograr que sea wakdo v
que los resuttados obtenidos a partir de éste sean utlizados efdentaments;

aportando tanto al area investigativa. Agradecemos su vaAiosa colaboracion.

1.

2.

DATOS GEMERALES DELJUEZ

Hombre del juez: Wiviana Katherne $anchez Farfan
Grado profes onal:

haestna (X)) Doctar ()

fires de Formaci dnacadémica:

Chnica ()

breas de experienciz profesioral:

Area clinica v educativa

Institucion donde [zbora:

ILE. Afonso Milanuewa Pinillos

Tiempo de experienda profesioral enel area: 2 a 4anos (bt
de § afios ()

Experiencia en Investigacion Psicométrica:

Trabajolz) psicomeétricos realizados Titulo del estudio realizada.

FROFOSITO DE LA EVALUACION:
a. “alidar el contenido de instrumento, por juicio de experos.

PRI LA
C.Ps P N"J4207
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ESCALA AUTOEVOLUTIVA DE ANSIEDAD
DE ZUNG:JUEZ 01

EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTOS

Respetado juez: Usted ha sido selectionado para evaluar 13 version adapads
del instrumentos "ESC ALY AUTOEVALUSTRS DE ANSIEDAD DE ZUNG". L3
adaptacion del instrumento esde gran relevancia para lograr que zea wakda v
que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados efcentements;

aportanda tanto al area investigativa, Agradecemes su vdio=sa colaboracion.

1. OATOS GEMERMLES DELJUEZ
Hombre del juez: Javier Montaro Sartacroz
Grado profes onal:
haestna (%) Doctor ()
brea de Formacionacadémica:
Chinica (34
breas de experiencia profesioral:
Social y clinica
Instituci on donde 1sbora:
Centro psicalagico

Senvicio de atencion en casosde violencia
Tiempo de experienca profesioral enel area: 2 3 4 anos (htas

de 5 anos (4]
Experienciz en Inveztigacion Psicométrca:
Trabajols) psicometricos realzades Tiuke del estudic realiade
"Procrastinaciin acadésrica ¥ mivele s de ansiedad en estudianes
ol wvvd wiversidad parkicuiar
2. FPROFPOSITO DE LA EVALUACION:
a. “alidar el contenida de instrumento, por juicio de expertos.

o lll- e
"‘I'I !‘.IE:P..-C-:-\.
T E

Fa h\_ s
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JUEZ 02:

EvALUACION PORJUICIO DE EZFPERTOS

Respetado juez: Usted ha sido selectionado para evaluar |a wersion adapada
del instruments "ESCAL: AUTOEWALUATRS DE AMSIEDAD DE ZUNG". L3

adaptacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea wakdo v
que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados edcentements;

aportando tanto al area investigativa. Agradecames su vdiosa colaboracion.

1. OaTOS GEMERALES DELJUEZ
Mornbre del juez: s Usa NSANDOWA L RODRIG UEL
Grado profes onal:
hizestna (x) Doctor ()
frea de Formacidnacadémica:

Chnica )

breas de experiencia profesioral:
Area organizacional v clinica.
Institucion donde 1abora:

T-SOLUCIIMA

Tiempo de experiencia profesional enel area: 2 a 4anos Qi

de § anos (x)
Experiencia en Investigacidn Psicometrica:
Trabajols) psicométricos realizados Tiulo del estudio realizado.

2. FROPOSITO OE LA EvalLUaCION:
a. “walidar el contenido de instrumento, por juicio de expertos.
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JUEZ 03:

EvALUACION POR JUICIODE EXPERTOS

FRespetado juez: Usted hasidoseleccionado para evaluar la versidn adaptada
del instrume nto "ESCALA AUTOBESALUATIWS DOE AMSIEDAD DE ZUMG". La

adaptadandelinstruments es de granrelevanda para lagrar que sea waliday

que los resultados obtenides a partir de &ste sean utilizados eficie ntements;

aportandotants al area investigativa. Aigradecemos su valios a colabaracion.

1.

2.

DATOS GEMERALES DEL JUEZ

Mormbre del juez: Elar Mchell Torres Ruiz
Grado profesiona

haestria O Doctor(x)

Area de For macidn scadémica:

Chinica (3]
Areas de experiencia profesional:
Organizacional

clinica

Institucian donde labara:

Centro dezaludmentalde Sanlgnacioa.
Tiempo de experiencia profesiona en el area: 2 ad afos () hias
de S afias (%)

Experienciaen Inwvestigacon Psicomarica:

Construceidny pruebas psicométricas en inteligencia e maosion al.
FROPOSITODE L& EYALUACION:

a. Walidar el contenido deinstrumento, por juicio de expertos.

Sha

@ vt
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JUEZ 04:

EvALUACIONFOR JUICIO DE EXFERTOS

Respetada juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar la version adapads
del instrumento "BsCoale AUTOEWALUSTRY DE AMSIEDAD DE ZUNG". La

adaptacion del instrumento esde gran relevandia para lograr que sea wakdo v

que loz resultados obtenidos 3 partir de éste sean utlizados efcentemeants;

aportando tanto al area investigativa. Agradecamos su vdiosa colaboracion.

1.

2.

DaTOS GEMERALES DELJUEZ

Mormbre del juez: Angy Rivera Linares
Grado profesi onal

hdaestna ) Doctor (]

brea de Formaci dnacadémica:
Chnica 0

breas de experiencia profesioral:
Bducativa

Chinica

Imstitucion dorde |zbora:

Tiempo de exper enciaprofesional en el area: 2 a 4anos () higs
de 5 anos (x)

Experiencia en Inwestigaci on Psicométrica:

Trabajols) psicométricos realizados Tula del estudio realizado.

PROPOSITO DE LA EVALULCION:
a. “walidar el contenido de instrumento, por juicio de expertos.

P5. AMG Y RIVERA LINARES
. Bs.F, 8 15296
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JUEZ 05:

EvaLUACION FOR JUICIO DE EAFERTOS

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para exaluar la wersion adaptada
del instrumento "BEsCALS AUTOBWALUATMG DE SNSIEDAD DE ZUNG". La
adaptacion del instrumento esde gran relevancdia para lograr que sea waido v
que los resultados obtenidos 3 partir de éste sean utlizados efdentements;

aportandao tantao al area investigativa. Agradecemos su vdiosa colaboracion.

1.

2.

0aToOS GEMERALES DELJUEZ

Hombre del juez: Viviana Katherine Sanchez Farfan
Grada profesional:

hdaestia () Doctor ()

brea de Formacidnacadémica:

Chnica (4]

Areas de experiencia profesioral:

#rea clinica v educativa

Institucidn donde labora:

|.E. Afonso “ilanuewa Finillos.

Tiempo de experienciz profesional enel 3rea: 2 3 4anos Ohtas
de § anos (x)

Experiencia en Invedigaci on Psicométrca:

Trabajols) psicométricos realizados Trtulo del estudio realizada.

PROPOSITO DE LA EVALUACION:

a. “alidar el contenido de instrumenta, por juicio de expertos,

Ll
L.l P N™J82ET
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ANEXO 07:

Validez de instrumentos a través de criterios de jueces Escala de acoso sexual

callejero:
Tabla 11
Y.CONTEMNI | PROBABILIDAD

ITEMMS JUEZ 1 JUEZ 2 JUEZ 3 JUEZ 4 JUEZ S TOTAL VALOR Do DE ERROR Ccwv.C.

ITEMS 1 15 15 15 15 15 75 5 1{ 0,00032) 0,99363)
ITEMS 2 15 15 15 15 15 75 5 1 0,00032] 0,93363
ITEMS 3 15| 15| 15 15 15 75 5 1] 0,00032] 0,939368
ITEMS 4 15 15 15 3 15 53 4.6 0.32] 0,00032 0,31368
ITEMS S5 15) 15| 15| 15! 15 75 5 1] 0,00032] 0,939368
ITEMS 6 15! 15| 15 15 15 75 5 1] 0,00032] 0,99362
ITEMS 7 15 15 15 15 15 75 5 1] 0,00032) 0,93363]
ITEMS 8 15| 15| 15 15 15 75 5 1] 0,00032] 0,939363
ITEMS 3 15! 15| 15 15 15 75 5 1] 0,00032] 0,99362
ITEMS 10 15| 15 15 3 15 53 4.6 0.32] 0,00032 0,31368
ITEMS 11 15! 15| 15| 15 15 75 5 1] 0,00032 0,99363
ITEMS 12 15| 15| 15| 15 15 75 5 1] 0,00032] 0,93368
ITEMS 13 15| 15| 15 12 15! 72 4.8 0,36 0,00032 0,35362
ITEMS 14 15! 15 15 2 15 62) 45333333] 0306666667 0,00032) 0,3063467
ITEMS 15 15| 15! 15| 1 15| 71| 4.7333333] 0.346666667 0,00032] 0,3463467
ITEMS 16 15! 15| 15| 15 15 75 5 1) 0,00032) 0,93362
ITEMS 17 15! 15| 15| 10 15 70] 46666667] 0.933333333] 0,00032) 0,9330133
ITEMS 18 15| 15| 15| 15 15 75 5 1] 0,00032] 0,99368)
ITEMS 13 15| 15| 15| 15 15 75 5 1] 0,00032 0,99363)
ITEMS 20 15! 15 15 15 15 75 5 1] 0,00032; 0,99362
ITEMS 21 15! 15| 15| 15 15 75 5 1] 0,00032] 0,99362
ITEMS 22 15! 15 15 13 15 73] 4.8666667] 0.373333333] 0,00032] 03730133
ITEMS 23 15! 15| 15| 15! 15! 75 5 1] 0,00032 0,93363
ITEMS 24 15| 15| 15| 15 15! 75 5 1] 0,00032 0,99368
ITEMS 25 15| 15 15 13 15 73] 4.8666667] 0.373333333] 0,00032] 0.3730133
ITEMS 26 15! 15| 15| 15! 15! 75 5 1| 0.,00032 0,93368
ITEMS 27 15! 15 15| 15 15! 75 5 1] 0,00032 0,99368
ITEMS 28 15 15 15 15 15 75 S 1] 0,00032 0,93363
ITEMS 23 15! 15| 15| 15! 15 75 5 1] 0,00032 0,993968
ITEMMS 30 15! 15| 15| 15 15! 75 5 1] 0,00032 0,99368
ITEMS 31 15! 15 15 15 15 75 S5 1] 0,00032 0,93368
ITEMS 32 15! 15| 15| 15! 15! 75 5 1] 0,00032 0,993968
ITEMS 33 15| 15| 15| 13 15 73] 4.8666667] 0.973333333] 0,00032) 03730133
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ANEXO 08:

FIABILIDAD DE LA ESCALA DE ACOSO SEXUAL CALLEJERO DE LA
PRUEBA PILOTO:

- Escala: Acoso

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos Valido 50 84,7
Excluido® 4 153
Total 59 100,0
a. La eliminacion por lista se hasa en
todas las variables del lk

procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach
hasadaen
elementos
Alfa de estandarizad N de
Cronbach 0s elementos

842 796 33




ANEXO 09

Validez de instrumentos a través de criterios de jueces Escala evaluativa de
ansiedad de Zung

Tabla 12

TEMS JJEZ 1 JUEZ 2 JUEZ 5 JUEZ 4 JUEZ & TOTAL WALOR WOCOMTEMIDD ;ECE)E':BOIEDAD ChC

ITEM 1 15 15 15 15 15 75 5 1 0,000352 0,99965
ITEM 2 15 15 15 12 15 72 4.8 0,96 000032 0,95968
ITEM = 15 15 15 15 15 75 5 1 0,000352 0,99965
ITEM 4 15 15 15 15 15 75 5 1 000032 0,99968
ITEM 5 15 15 15 15 15 75 5 1 0,000352 0,99965
ITEM & 15 15 15 15 15 75 5 1 000032 0,99968
ITEM 7 15 15 15 15 15 75 5 1 0,000352 0,99965
ITEM & 15 15 15 13 15 73| 4,8666667 0,973333333 0,00032) 0,9730133
ITEM = 15 15 15 15 15 75 5 1 0,000352 0,99965
ITEM 10 15 15 15 15 15 75 5 1 000032 0,99968
ITEM 11 15 15 15 15 15 75 5 1 0,000352 0,99965
ITEM 12 15 15 15 15 15 75 5 1 000032 0,99968
ITEM 15 14 15 15 15 15 74| 4,9333333 0,956666667 0,00032] 0,9863467
ITEM 14 15 15 15 15 15 75 5 1 000032 0,99968
ITEM 15 15 15 15 15 15 75 5 1 0,000352 0,99965
ITEM 186 15 15 15 15 15 75 5 1 000032 0,99968
ITEM 17 15 15 15 15 15 75 5 1 0,000352 0,99965
ITEM 15 15 15 15 15 15 75 5 1 000032 0,99968
ITEM 18 15 15 15 15 15 75 5 1 0,000352 0,99965
ITEM 20 15 15 15 15 15 75 5 1 000032 0,99968
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ANEXO 10

Fiabilidad de la escala de ansiedad de la prueba piloto

Escala: Ansiedad

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos Valido 300 100,0
Excluido® 0 0
Total 300 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en
todas las variables del
procedimiento,

Estadisticas de
fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos

892 20

ANEXO 11

Fiabilidad de la prueba final

Escala: ACOSO SEXUAL CALLEJERO

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos Valido 300 100,0
Excluido® 0 0
Total 300 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en
todas las variables del
procedimiento.

Estadisticas de

fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos
961 33

ANEXO 12

Fiabilidad de la prueba final

Escala: Ansiedad

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos  Valido 300 1000
Excluido® 0 0
Total 300 1000

a. La eliminacion por lista se basa en
todas las variables del
procedimiento.

Estadisticas de

fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos
892 20
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ANEXO 13:

N+ZZsp*q
n= >
e?*(N-1)+Z5*p*q

n = Tamafio de muestra buscado

N =Tamaiio de la Poblacion o Universo

Z = Parametro estadistico que depende el Nivel de Confianza (NC)
e = Erro de estimacion maximo aceptado

p = Probabilidad de que ocurra el evento estudiado (éxito)

q =(1-p) = Probabilidad de que no ocurra el evento estudiado

1.96
3%
50%
50%

417|

tamano de muestra

300
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ANEXO 14: Evidencias de los instrumentos aplicados en los
salones de unainstitucion educativa.
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