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RESUMEN

Está investigación es “Descriptivo Correlacionar, tiene como objetivo determinar la
“Relación entre Factores de Personalidad y Modos de Afrontamiento del Estrés en
las Reclusas de los Establecimientos Penitenciarios de Sullana Piura Y Picsi De
Chiclayo Según el Tipo de Delito y Tiempo de Reclusión”.

Se utilizo el Inventario NEO Reducido de Cinco Factores y el cuestionario de los
Modos de Afrontamiento al estrés.

Su personalidad se relaciona con algunos modos de afrontamiento influyendo en su
forma de actuar, modificando su interacción; encontrando relación entre
“Extraversión” y “Búsqueda de Soporte Emocional”; “Responsabilidad y “Búsqueda
de Soporte Social”, “Apertura y “Reinterpretación Positiva de la Experiencia”,
“Neuroticismo” y “Conductas inadecuadas.”

Palabras Claves: Factores de Personalidad, Modos de Afrontamiento, Tiempo de
reclusión y delito.



ABSTRACT

This ¡nvestigation ¡s "conrelational descriptiva, aims to determine the" Relationship
between Personality Factors and Ways of Coping with Stress in Corrections
Prisoners of Sullana Piura And Picsi De Chiclayo According to Type of Crime and
time seclusion .

We used the NEO Inventory reduced from five guest Factors and Modes of
Coping with stress.

His personality is related to some ways of coping influence his act, altering their
interaction; found any relationship between "Extraversión” and "Finding Emotional
Support", "Responsibility and” Searching for Social Support " Opening and "positive
reinterpretation of Experience"" neuroticism "and" misconduct "

Key words: Factors of Personality, Coping Modes, Time of imprisonment and type of
crime
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