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RESUMEN

La presente investigación es determinar si la aplicación del Plan de Seguridad y Salud en
el Trabajo previene accidentes y garantiza a los trabajadores de la empresa de Hielo
Frigoríficos "SAN JORGE" un ambiente seguro de trabajo, los trabajadores no tienen un
control adecuado de los riesgos y peligros que se presentan en su actividad laboral
teniendo como consecuencia accidentes, ya que no cuenta con un Plan de Seguridad y
Salud en el Trabajo y no existe capacitación para el personal para lograr minimizar este
problema. Para este estudio se realizó una Identificación de Peligros, Evaluación y Control
de riesgos (IPERC) antes de la implementación del Plan de Seguridad y Salud en el
Trabajo, para el diagnóstico de la situación actual de la empresa Frigoríficos "SAN
JORGE ", se identifico la forma en que afectan a los trabajadores en el proceso de
producción y tener en cuenta las medidas correctivas, también se tomó una evaluación a
los colaboradores para incrementar sus conocimientos en temas de seguridad y así
disminuya el índice de accidentes y se logre crear un ambiente seguro de trabajo para los
colaboradores de la empresa de Hielo “Frigoríficos San Jorge”.



Palabras Clave: Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo, Riesgos, Peligros, IPERC,
Capacitación
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ABSTRACT

The present ¡nvestigation ¡s to determine whether the implementation of the Safety Plan
and Health at Work prevents accidente and guarantees workers the company Ice Magnets
* SAN JORGE " a safe working environment, workers are not adequately control the risks
and hazards present in their work as having accidents result because it does not have a
Plan Safety and Health at Work and no staff training to achieve minimize this problem . For
this study, a Hazard Identification , Assessment and Control of risk assessment was
conducted prior to the implementation of the Plan for Safety and Health at Work for the
diagnosis of the current situation of the company Magnets " SAN JORGE ," how was
identified in affecting workers in the production process and consider corrective measures
, an assessment is also made to employees to increase their knowledge on security issues
and thus reduce the rate of accidents and succeed in creating a safe work environment for
company employees Ice "Refrigeration San Jorge"

Keywords: Plan Safety and Health at Work, Risks, Hazards, IPERC, Training
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