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RESUMEN 

El presente estudio fue elaborado con el objetivo de determinar la influencia del uso 

de tecnologías de información y comunicación (TIC) en la práctica reflexiva de 

docentes de la provincia de Urubamba - 2023 El estudio fue de tipo aplicada, 

contando con la aplicación del enfoque cuantitativo y con un diseño no experimental, 

correlacional causal, se contó con una muestra conformada por 138 profesores del 

nivel primaria de diez instituciones educativas. Seguidamente, los hallazgos 

encontrados, se mostró un coeficiente estandarizado moderado de 0.480, con ello 

se infiere que existe una influencia significativa por parte de la variable 

independiente que tenemos sobre la variable dependiente; sintetizándolo, a medida 

que los valores de la variable uso de tecnologías de información y comunicación se 

eleven, el nivel de la práctica reflexiva de docentes de la provincia de Urubamba, 

aumentara. Posteriormente, se muestran los indicadores de la bondad de ajuste del 

modelo estructural en el cual se encuentra el índice de ajuste normado en un 0.967. 

Llegando a la conclusión en base a los resultados hallados, que si existe una 

influencia significativa de 48.0% de la variable independiente uso de tecnologías de 

información y comunicación en la variable dependiente práctica reflexiva de 

docentes. 

Palabras clave: Uso de tecnologías de información y comunicación, 

práctica reflexiva de docentes, educación 
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ABSTRACT 

The present study was prepared with the objective of determining the influence of 

the use of information and communication technologies (ICT) on the reflective 

practice of teachers in the province of Urubamba - 2023. The study was of an applied 

type, with the application of the quantitative approach. and with a non-experimental, 

causal correlational design, there was a sample made up of 138 primary school 

teachers from ten educational institutions. Next, the results found showed a 

moderate standardized coefficient of 0.480, which infers that there is a significant 

influence by the independent variable that we have on the dependent variable; 

Synthesizing it, as the values of the variable use of information and communication 

technologies rise, the level of reflective practice of teachers in the province of 

Urubamba will increase. Subsequently, the indicators of the goodness of fit of the 

structural model are shown in which the normed fit index is found at 0.967. Reaching 

the conclusion based on the results found, that there is a significant influence of 

48.0% of the independent variable use of information and communication 

technologies on the dependent variable reflective practice of teachers. 

Keywords: Use of information and communication technologies, reflective practice 

of teachers, education 
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