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Presentación

En cumplimiento a las exigencias formales de la Universidad Cesar Vallejo,

presento a consideración de la ESCUELA DE POST GRADO la investigación

titulada:

“Inteligencia emocional y estilos de aprendizaje en estudiantes de la escuela

de ingeniería de sistemas de la universidad César Vallejo Lima este 2015"

Conducente a la obtención del Grado Académico de MAGISTER en Docencia

Universitaria. Esta investigación descriptiva correlacional constituye la

culminación de los esfuerzos de los estudios de maestría. Considero que los

resultados alcanzados van a contribuir a tomar medidas correctivas que

favorezcan a la mejora de la calidad educativa. La investigación se inicia con la

introducción, en la primera parte se describe el problema de investigación,

justificación y el objetivo, la segunda parte contiene antecedentes y el marco

referencial, la tercera parte señala la hipótesis que nos dan el punto de partida a

este trabajo, la cuarta parte se denomina marco metodológico, la quinta describe

los resultados, en la sexta sección presentamos la discusión, conclusiones y las

recomendaciones, por último en la sétima parte las referencias bibliográficas y los

anexos.

El objetivo de la tesis es determinar la relación entre la inteligencia emocional

y los estilos de aprendizaje en los estudiantes de la escuela de Ing. Sistemas de

la Universidad Cesar Vallejo Señores miembros del jurado espero que esta

investigación sea tomada en cuenta para su evaluación y aprobación.

El autor
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Resumen

El propósito de la presente investigación es determinar la asociación entre los

subcomponentes de la inteligencia emocional y los estilos de aprendizaje en los

estudiantes de la Escuela de Ingeniería de sistemas de la Universidad Cesar

Vallejo Campus Lima Este 2015. El trabajo, de tipo descriptivo correlacional, se

consideró una muestra de 148 estudiantes de los cuatro primeros ciclos, cuyas

edades fluctúan entre 17 y 30 años a las cuales se les aplicaron dos instrumentos:

el Inventario Emocional de Bar On (l-C). y el Inventario de estilo de aprendizaje

de Kolb. El tratamiento estadístico de los datos se efectúo con el Programa

estadístico SPSS versión 22 y el Excel.

Los resultados observados reportan con lo esperado según el objetivo

estableciendo, siendo los resultados estadísticos una asociación débil y

estadísticamente significativa entre los puntajes totales de la inteligencia

emocional y los estilos de aprendizaje. En cambio cuando se hace un análisis

estadístico, se observa que existe una asociación significativa entre los

subcomponentes intrapersonal, manejo de estrés y adaptabilidad con el estilo de

aprendizaje divergente en los estudiantes de la escuela de ingeniería de sistemas

de la Universidad Cesar Vallejo Lima este. Existe una asociación significativa

entre el subcomponente interpersonal de la inteligencia emocional y el estilo de

aprendizaje acomodador y asimismo entre los subcomponentes manejo de

estrés y adaptabilidad con el estilo de aprendizaje convergente y finalmente

entre el subcomponente interpersonal y el estilo de aprendizaje asimilador. En

cambio, con el subcomponente estado de ánimo general y los estilos de

aprendizaje no se observa asociación estadísticamente significativa. Se sugiere

estudios similares para confirmar o refutar los resultados encontrados de este

trabajo, así como continuar con esta línea de investigación.

Palabras claves: Inteligencia emocional, estilo de aprendizaje, estudiantes

universitarios.
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Abstract

The purpose of this research is to determine the association between the

subcomponents of emotional intelligence and learning styles in students of the

School of Systems Engineering, University Campus Lima Cesar Vallejo 2015. This

work, correlational descriptive, Emotional Inventory Bar on (IC): a sample of 148

students of the first four óyeles, whose ages range between 17 and 30 years which

were applied two Instruments was considerad. Inventory and Kolb learning style.

The statistical treatment of the data was performed using SPSS versión 22 and

Excel. The observed results reported with expectations as the goal setting, with a

weak statistical results and statistically significant association between total scores

of emotional intelligence and learning styles. However when a statistical analysis

is done, it appears that there is a significant association between sub

intrapersonal, stress management and adaptability to the learning style of

divergent students of the School of Systems Engineering, University Campus Lima

Cesar Vallejo this . A significant association between interpersonal subcomponent

of emotional intelligence and learning style setter and also between the

subcomponents stress management and adaptability to the learning style and

finally converged between interpersonal subcomponent and assimilating. Instead,

with the subcomponent general mood and learning styles were no statistically

significant association was observed. Similar studies are suggested to confirm or

refute the results of this work and continué this line of research.

Keywords: Emotional intelligence, learning style, college student




