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RESUMEN

El objetivo es determinar el nivel de conocimientos y su relación con las prácticas sobre

medidas de protección respiratoria frente a la tuberculosis, en el personal de salud del

servicio de emergencia del hospital san juan de Lurigancho, lima, 2013

Metodología: El estudio es de tipo descriptivo, correlaciona!; según la ocurrencia de los

hechos es un estudio de tipo prospectivo. La población se conformó por 129 trabajadores

de salud, de los cuales se extrajo 98 trabajadores: 24 médicos, 36 enfermeras, y 38

técnicos de enfermería. Los instrumentos fueron el Cuestionario para medir los

conocimientos y una Guía de Observación para medir las Prácticas. Los instrumentos

válidos y confiables. Resultados: nivel de conocimientos sobre medidas de protección

respiratoria en el personal de salud (médicos, enfermeras y técnicos en enfermería ) es

mas de nivel medio (77%, 53%, 71%), también hay prácticas inadecuadas con

porcentajes altos tanto en enfermeras, médicos y técnicos en

enfermería.(91.4%,100%,89.5%), se observa que los conocimientos se relacionan con la

práctica pues a conocimientos medios a altos sobre medidas de protección respiratoria,

existe practicas adecuadas, y por el contrario a conocimientos medios a bajos existe

prácticas inadecuadas, esta relación se comprobó estadísticamente con la prueba Chí

Cuadrado al 95% de confianza estadística. Conclusiones: El personal de salud del

servicio de emergencia tiene un grado de conocimiento medio sobre las medidas de

protección respiratoria, debido a la insuficiente información y capacitación. El personal de

salud tiene prácticas inadecuadas, debido a la escasa importancia que se le da al uso del

protector respiratorio y a la poca difusión sobre el riesgo a los que se encuentran

expuestos el personal, al estar laborando en un área crítica. Existe relación entre los

conocimientos y las prácticas sobre las medidas de protección respiratoria, donde a

conocimientos altos sobre medidas de protección respiratoria las prácticas son

adecuadas, y a conocimientos bajos, las prácticas son inadecuadas.

Palabras claves: conocimientos, prácticas, protector respiratorio y personal de salud.
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ABSTRACT

Objetive: To determine the level of knowledge and practices related to respiratory

protection against tuberculosis in health staff hospital emergency Service san juan de

Lurigancho , Lima , 2013. Methodology : The study is descriptivo , correlational ,

according to the occurrence of the events is a survey type study . The population was

comprísed of 129 health workers, which was extracted 98 workers : 24 physicians , 36

nurses, and 38 nursing technicíans . The Instruments were the questionnaire to measure

knowledge and an Observation to measure Practices . Valid and reliable Instruments .

Results : Level of knowledge of respiratory protection doctors, nurses and nursing

technicíans is more mid-level ( 77 %, 53 %, 71 % ) , there is also inadequate with high

percentages practices both nurses, doctora and nursing technicíans . (91.4 %, 100 % ,

89.5 % ) shows that the knowledge related to the practíce as a means to higher knowledge

about respiratory protection , appropriate practices exist , and conversely a low media

knowledge there inappropriate practices this relationship was tested statistically with the

chi-square test at the 95% statistical confidence . Conclusions : The health emergency

Service has a médium level of knowledge about respiratory protection measures due to

insufficient Information and training. Health personnel have inadequate practices due to

the lack of importance given to the use of respiratory protection and the limited diffusion of

the risk to which personnel are exposed , to be working in a critical area . There is a

relationship between knowledge and practices on respiratory protection where a high

knowledge about respiratory protection practices are adequate, and low skills , poor

practices .
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