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Elaborado con el propósito de obtener el título profesional de Licenciadas en

Psicología.
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RESUMEN

La presente investigación Cuasi - experimental, se realizó con la finalidad de
conocer los “Efectos de un Programa Psicopedagógico: “Diversión y Lectura”

en el desarrollo de la habilidad de Compresión Lectora Progresiva de los
alumnos de 3er grado de E.B.R con Bajo Rendimiento Académico, de la LE.

“Miguel Cortés - Piura”. La muestra estuvo constituida por 30 alumnos de la
institución mencionada; teniendo en cuenta el muestreo no probabilístico,

que incluye a alumnos de un nivel socioeconómico - cultural bajo, con
edades que fluctúan entre 8 y 9 años de edad, pertenecientes al 3er grado

de E.B.R con bajo rendimiento académico; de los cuales 15 alumnos

constituyen el Grupo Control y 15 el Grupo Experimental.

Dicha variable se valoró con un instrumento denominado: Prueba de

Comprensión Lectora Progresiva (C.L.P) - Formas Paralelas. Este

instrumento es una prueba completa; la cual requiere varias sesiones de

aplicación y un análisis cuidadoso de numerosos resultados. El esfuerzo

exigido por esta modalidad se compensa por un diagnóstico específico en

relación a numerosas habilidades de lectura que se miden en ella. Su

finalidad es orientar el proceso de enseñanza de la lectura.

Tiene su base teórica en Felipe Allende, Mabel Condemarín y Neva Milicic,

quienes plantean una aplicación en los niveles de primero al octavo año de

E.B.R; con una administración individual y colectiva de 30 a 45 minutos

aproximadamente. Así mismo, se elaboró un Programa Psicopedagógico de

Comprensión Lectora constituido por 20 sesiones, con una programación de

diferentes actividades de lectura.

Los resultados se analizaron mediante el análisis porcentual respectivo;

teniendo las siguientes conclusiones: 1) La habilidad de lectura y de su

comprensión son procesos que se pueden enseñar y medir con éxito; de

acuerdo a principios científicamente válidos. 2) La prueba de



Comprensión Lectora de complejidad lingüística comprensiva (C.L.P) -
Formas Paralelas, es un instrumento eficaz y válido para medir la capacidad
de lectura en las etapas en que esta necesita y puede ser aprendida en
forma más profunda. 3) El programa psicopedagógico constituyó una pieza
fundamental para el desarrollo de la habilidad de comprensión lectora de los
alumnos pertenecientes al grupo experimental; comprobando así sus

progresos lectores dentro del nivel en que se encontraban. 4) El Grupo

Experimental adquirió estrategias de Comprensión Lectora; las cuales fueron

fortalecidas en cada una de las sesiones, a través del desarrollo de

actividades como: identificación y ejecución de órdenes simples y

compuestas (Recepción Auditiva, Visual, Asociación Auditiva - Vocal,

Predicción y Expresión Verbal, entre otras). 5) El Grupo experimental

desarrolló diferentes habilidades de Comprensión Lectora; mientras que el

Grupo Control obtuvo resultados equivalentes obtenidos en el Pre y Post

Test de la investigación.

Palabras Claves: Programa, Comprensión Lectora, Bajo Rendimiento.



ABSTRACT

This research Quasi - experimental, ¡ts purpose is to understand the "Psychological
Effects of a program:" Fun and Reading "at the Progressive Compression Reading

3rd grade students in the EBR with low academic performance of the IE Miguel
Cortez - Piura. The sample consisted of 30 students of the institution mentioned

previously, taking into account the non-probability sampling, which ineludes

students from a low socio-cultural, with ages ranging between 8 and 9 years oíd,

belonging to the 3rd degree EBR with low academic achievement, of which 15 are

students and 15 Control Group Experimental Group.

This variable was assessed with an instrument called the Progressive Reading

Comprehension Test (CLP) in parallel. This instrument is a test, which requires

several rounds of application and a careful analysis of outeomes. The effort

required for this modality is offset by a specific diagnosis in relation to numerous

reading skills are measured in it. Its purpose is to guide the teaching of reading.

Has its theoretical basis in Felipe Allende, Mabel Condemarín and Neva Milicic,

who propose an application at the first of the eighth year of EBR, with an individual

and collective administration of 30 to 45 minutes or so. Likewise, a program of

Psychological Reading Comprehension consists of 20 sessions, with a schedule of
reading activities.

The results were analyzed by analysis respective percentage, taking the following

conclusions: 1) reading ability and understanding are processes that can be taught

and measured success based on scientifically valid principies. 2) Proof reading

comprehension comprehensive linguistic complexity (CLP) in parallel is an

effective and valid for measuring reading ability in the stages that need and can be

learned in more depth. 3) The psychology program is essential for the development

of reading comprehension skills of students belonging to the experimental group,

thus checking their progress readers within the level they were. 4) The Group 



acquired Experimental Reading Comprehension strategies, which were
strengthened ¡n each session, through the development of activities including:
identification and execution of simple and compound Auditory Reception, Visual
and Hearing Association - Member, Prediction and verbal expressions, among
others. 5) The experimental group developed different skills of reading
comprehension, while the control group received equivalent results obtained in the

pre and post test research.

Keywords: Program, Comprehension Reading, Low Performance.




