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Presentación 

 

Señores miembros del Jurado: 

En cumplimiento de las normas y reglamento de elaboración y sustentación de 

Tesis de la Universidad César Vallejo, Escuela de Postgrado, en la filial Lima Norte, 

para defender y sustentar la tesis de Maestría en Docencia y Gestión Educativa, pongo 

a su disposición del jurado la tesis titulada: La conciencia ambiental y la calidad de 

vida en los estudiantes del 4to grado en la I.E. N° 6048 Villa el Salvador - 2017. 

 

En el trabajo se identificó las evidencias teóricas, prácticas cuyo objetivo fue 

Determinar la relación entre la la conciencia ambiental y la calidad de vida en los 

estudiantes del cuarto grado de la I.E. N° 6048 Villa el Salvador - 2017; la muestra fue 

de90 estudiantes. 

 

La  investigación estuvo dividida en 7 Capítulos, en el primer Capítulo hace 

referencia a la introducción, antecedentes, fundamentación científica técnica o 

humanística, justificación, problema, hipótesis, objetivos. En el segundo Capítulo el 

marco metodológico, variables, operacionalización de variables, metodología tipos de 

estudio, diseño, población muestra y muestreo, técnicas e instrumentos de 

recoleccipon de datos, métodos y análisis de datos. En la tercer Capítulo se describe 

los  resultados. En el cuarto Capítulo la discusión, en el quinto Capítulo las 

conclusiones, en el sexto capítulo las recomendaciones, en el setimo capítulo se 

presenta las referencias bibliográficas y anexos. 

 

La Autora. 
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Resumen 

 

La consciencia ambiental conlleva a optar actitudes pro-ambientales que favorecen la 

calidad de vida del ser humano. El objetivo del presente estudio fue determinar la relación 

entre la conciencia ambiental y la calidad de vida en estudiantes del cuarto grado de 

primaria de la I.E. 6048. Villa El Salvador - 2017.  

 

El tipo de estudio es no experimental, analítico y transversal. Se analizaron los 

grados de consciencia ambiental a través de un cuestionario que evaluaba aspectos 

emocionales, educación formal, activo y responsabilidad ambiental; esta prueba mostró 

ser consistente en validez y confiabilidad. La calidad de vida de los estudiantes fue 

analizado a través del cuestionario KIDSCREEN-27. Se comparó la relación de estas 

dos variables a través de la prueba no paramétrica Chi-cuadrado. Un total de 90 

estudiantes participaron en el análisis. 

 

Los resultados obtenidos indicaron la existencia de una relación significativa entre 

la conciencia ambiental y la calidad de vida de los estudiantes evaluados. Se resalta la 

importancia de programas educativos dirigidos a mejorar la conciencia ambiental de los 

estudiantes a través de la enseñanza de parte de los maestros sobre educación 

ambiental y de esa forma contribuir con la mejora del desarrollo sostenible. 

 

Palabras clave: Conciencia ambiental, calidad de vida 
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Abstract 

 

Environmental awareness leads to pro-environmental attitudes that help the quality of life 

of the human being. The objective of the present study was to determine the relationship 

between environmental awareness and quality of life in students of the I.E. 6048 Villa El 

Salvador - 2017. 

 

The study design is non-experimental, analytical and cross-sectional. The 

environmental conscience was analyzed through a questionnaire that evaluated 

emotional aspects, formal education, active and environmental responsibility; this test 

showed to be consistent in validity and reliability. The quality of life of the students was 

analyzed through the KIDSCREEN-27 questionnaire. The relationship of these two 

variables was compared through the non-parametric Chi-square test. 90 students 

participated in the analysis. 

 

The results obtained indicated a significant relationship between the environmental 

awareness and the quality of life of the evaluated students. The importance of educational 

programs aimed at improving the environmental awareness of students through the 

teaching of teachers on environmental education and thus contribute to the improvement 

of sustainable development. 

 

 

 




