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PRESENTACIÓN

El desarrollo del presente trabajo, es el logro del gran esfuerzo, dedicación,

trabajo y empeño realizado durante los años 2011-2012; este trabajo servirá de

base a futuras investigaciones como fuente de consulta inmediata a los futuros

investigadores, educadores, estudiantes e interesados en temas relacionados

con la conciencia ambiental.

La presente tesis titulada: Proyecto “Una planta una vida” y su influencia en

el desarrollo de la conciencia ambiental de los estudiantes del cuarto grado de

la institución educativa N° 1250 - Lurigancho, cuyo objetivo es determinar la

influencia del proyecto en el desarrollo de la conciencia ambiental de los

estudiantes, es decir el cambio de actitudes, a través de la creación de áreas

verdes como estrategia principal para desarrollar la conciencia ambiental.

También, es cumplir con el Reglamento de Grados y Títulos de la Universidad

César Vallejo para obtener el grado de Magíster con mención en Docencia y

Gestión Educativa.

El presente documento consta de cuatro capítulos en los cuales se inicia con

una visión general del problema, resaltando la justificación de este tema, los

objetivos del trabajo, en el capítulo siguiente está el marco teórico, es decir la

revisión de la literatura correspondiente al desarrollo del trabajo de

investigación, por otro lado está la metodología utilizada, los instrumentos de

recolección de datos, además de la descripción del método de análisis de

datos.

Con respecto a los resultados, obtenemos la diferencia de medias en ambos

grupos, en las que analizamos a través de tablas y gráficos. Finalmente

presentamos las conclusiones, sugerencias y la bibliografía consultada. Por

consiguiente ponemos a disposición del jurado examinador la presente tesis

como una contribución a la educación.

Los autores.
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RESUMEN

La presente tesis titulada: Proyecto “Una planta una vida” y su influencia en

el desarrollo de la conciencia ambiental de los estudiantes del cuarto grado de

la institución educativa N° 1250 — Lurigancho, nace de la necesidad de

desarrollar estrategias en pos de mejorar las actitudes de nuestros estudiantes

frente a la naturaleza; es así que nos propusimos como objetivo central

determinar la influencia del proyecto “Una planta una vida” como estrategia para

desarrollar la conciencia ambiental de los estudiantes que forman nuestros

grupos de estudio. El proyecto se caracteriza básicamente por su participación

activa en la creación de áreas verdes.

La población elegida para nuestro propósito de investigación son los

estudiantes del cuarto grado de educación primaria de la institución educativa

N° 1250 de la comunidad rural Haras el Huayco, que pertenece al distrito de

Lurigancho de la UGEL 06 de Ate Vitarte. La muestra queda constituida por 36

estudiantes; 18 estudiantes para el grupo experimental y 18 para el grupo de

control. Cabe mencionar que con el grupo de control solo se desarrolló

contenidos y con el experimental se incluyó además de la teoría la práctica. A

ambos grupos se le aplicó el cuestionario “Cuánto sé de áreas verdes y

conciencia ambiental”, a través del cual se pudo recoger la información

necesaria para contrastar nuestras hipótesis de investigación mediante el pre y

el post test. En cuanto a los resultados estos fueron procesados en una base de

datos en los programas de Excel y SPSS - 15. La misma que arrojó como

resultado que los dos grupos de estudio no difieren antes de la aplicación del

proyecto, mientras que después de la aplicación del proyecto hay una diferencia

significativa de 2.7 del grupo experimental respecto del grupo de control en

conocimientos y en 2 en actitudes, en conclusión el Proyecto “Una planta una

vida” resulto significativo porque los resultados así lo demuestran, es decir hubo

desarrollo de la conciencia ambiental en el grupo experimental en los

estudiantes del cuarto grado.
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SUMMARY

This thesis called: “One Plant, One Life” proyect and íts ínfluence in the

development of the environmental conscience of the students from the fourth

grade of the school No.1250-Lurigancho,ar¡se from the need to develop

strategies just to improve the attitudes of our students regarding to nature; that

is why we suggest as principal objective to determine the ínfluence of the “One

Plant, One Life” proyect as a strategy to develop the environmental conscience

of the students that belong to our study groups. This proyect characterizes for its

active participaron in the creation of green areas.

The chosen population for our investigaron purposes are the students from

the fourth grade of Elementary education of the school N° 1250 of the rural

community "Haras El Huayco” that is located in the Lurigancho district of the

UGEL 06 from Ate Vitarte.The group is represented by 36 students; 18 students

for the Experimental group and 18 students for the Control group. Also we

should mention that the Control group only developed the contents and the

Experimental group included the theory and practice. Both groups were asked

the questionnary: “How Much We Know About Green Areas and Environmental

Conscience” by which we could obtain the necessary information to compare

our hypothesis of investigaron through the “PRE” and “POST” test. These

results were processed in a database in the EXCEL and SPSS-15 programs,

which say that the two study groups do not differ before the application of the

proyect, while after tha application of the proyect there is a big difference of (2.7)

of the Experimental group in respect to the Control group in knowledge and (2)

in attitude, in conclusión the “One Plant, One Life” proyect is very important

because of the results. In other words, there was environmental conscience

development on the. Experimental group in the students of the fourth grade.
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