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RESUMEN

El objetivo del presente estudio es: Determinar la relación entre el nivel de

conocimiento de los métodos anticonceptivos y las prácticas sexuales en estudiantes

de la Institución Educativa “Luis Alberto García Rojas”, en el 2013.

Esta investigación es de tipo descriptivo correlacional, de diseño no experimental,

de corte transversal, la población de estudio fue de 30 estudiantes de cuarto y

quinto grado de secundaria que se han iniciado sexualmente.

Para la validación del instrumento, fue sometido a un juicio de 5 expertos

obteniéndose la validez del instrumento. La confiabilidad fue mediante una prueba

piloto con 10 escolares del distrito de San Juan de Lurigancho, con un alfa de

crombach de 0,742. Para la obtención de los resultados se utilizó el programa SPSS

21

El nivel de conocimientos de los métodos anticonceptivos fue del 66.7% bajo, nivel

medio 26.6%y el 6.7% un nivel alto. El nivel de prácticas sexuales el 20% tuvo un

nivel adecuado y el 80.0% inadecuado. La relación entre el nivel de conocimiento de

los métodos anticonceptivos con las prácticas sexuales en estudiantes según el Chi

cuadrado nos indica que existe relación entre ambas variables, (Chi-cuadrado: ***p <

.001). Se concluye que existe una relación significativa entre el nivel de

conocimientos de los métodos anticonceptivos y el nivel de prácticas sexuales en

estudiantes de la Institución Educativa “Luis Alberto García Rojas”, en el 2013.

Palabras Clave: Nivel de conocimientos, métodos anticonceptivos, prácticas
sexuales.
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ABSTRACT

The aim of this study is to determine the relationship between the level of knowledge of
contraceptive methods and sexual practices among students of School “Luis Alberto García
Rojas”, in 2013.

This research is a descriptive correlational non-experimental cross-sectional study population
was 30 students in fourth and fifth grade school that were sexually initiated.

For validation of the instrument was subjected to a trial of 5 experts give the instrument's
validity. Reliability through a pilot test with 10 school district of San Juan de Lurigancho, a
Cronbach's alpha of 0.742 . To obtain the results using SPSS 21

The level of knowledge of contraceptive methods was 66.7 % low, 26.6 % average and 6.7 %
high. The level of sexual practices 20% had an adequate and 80.0 % inadequate. The
relationship between the level of knowledge of contraceptive methods sexual practices
students on the Chi Square is good and remains highly significant. (Chi - square: *** p < .001)

We conclude that there is a significant relationship between the level of knowledge of
contraceptive methods and the level of sexual practices among students of School "Luis
Alberto García Rojas", in 2013

Keywords: Level of knowledge, contraceptivos, sexual practices.
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