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RESUMEN

OBJETIVO GENERAL: Determinar el nivel de conocimiento sobre sexualidad que tienen los

adolescentes 5to del año de secundaría de la I.E N°- 0152 José Carlos Mariátegui, S.J.L 2015.

POBLACIÓN: 168 adolescentes. MUESTRA: No se estableció ninguna muestra. RECOLECCIÓN DE

DATOS: La técnica fue el censo. INSTRUMENTO: Un cuestionario que estuvo conformado por 23

preguntas, divididos en 3 dimensiones, 8 preguntas aspecto biológico, 9 preguntas aspecto

psicológico y 6 preguntas aspecto sociocultural. MÉTODOS DE ANÁLISIS DE DATOS: Se utilizó el

programa de SPSS 20, para que sean analizados con los estadísticos descriptivos. RESULTADO: El

nivel de conocimiento sobre sexualidad en los adolescentes se encuentra en un nivel bajo (1%),

nivel medio (69%) y el nivel alto (30%). Respecto al aspecto biológico, siendo este resultado más

destacado en los adolescentes del turno mañana (78.2%) tiene un nivel de conocimiento medio,

que en los del turno tarde (72.8%). Respecto al aspecto psicológico tiene un nivel de

conocimientomedio siendo este resultado mas destacado en los adolescentes del turno mañana

(70.1%), que en ios del turno tarde (67.9%). Respecto al aspecto sociocultural tiene un nivel de

conocimientomedio siendo este resultado mas destacado en los aolescentes del turno tarde

(56.7%), que en los del turno mañana (56.3%). CONCLUS1ÓN:EI nivel de conocimiento sobre

sexualidad en general es medio, al igual que el conocimiento aspecto biológico, psicológico y

sociocultural.

Palabras claves: conocimientos, sexualidad, adolescentes,
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ABSTRACT

GENERAL OBJECTIVE: to determine the level of knowledge about sexuality with adolescents: 5th

year of high El No. - 0152 José Carlos Mariategui, SJL 2015. POPULATION: one hundred eighty

four adolescents. SAMPLE: no sample was established. COLLECTION AND PROCESSING OF DATA:

The technique was the interview.lNSTRUMENT:A questionnaire consisted of 23 questions, which

were divided into 3 dimensions, 8 questions in the biológica! aspect, 9 questions the psychological

aspect and 6 questions the in the socio-cultural aspect. METHODS OF ANALYSIS: For the data

analysis a process, which consisted first in data coding, tabulation and then pass them to the

program SPSS 20 was performed, then these data were analyzed with descriptivo statistics. Finally

the results are represented by tables and graphs, which were interpreted. RESULTS: The leve! of

knowledge about adolescent sexuality is at a low level (1%), médium level (69%) and high level

(30%). Regarding the biological aspect and this will result in adolescents highlight the morning

shift (78.2%) have a médium level of knowledge, which in the afternoon shift (72.8%). Regarding

the psychological aspect has a médium level of knowledge being the most prominent result in

adolescents the morning shift (70.1%), than in the afternoon shift (67.9%). Regarding the cultural

aspect has a médium level of knowledge being the most prominent result in adolescents the

afternoon shift (56.7%), than in the morning shift (56.3%). CONCLUSION:the level of knowledge

about sexuality in general is average, as is the knowledge aspect biological, psychological and

sociocultural.

KEYWORDS: knowledge, sexuality, teen,
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