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RESUMEN

El presente estudio fue de tipo Descriptivo Correlaciona!, el cual tuvo como objetivo
determinar la relación existente entre las variables de Comunicación Marital y
Satisfacción Marital en parejas casadas y convivientes de una Universidad de Piura.
Para ello, se trabajó con una población conformada por 400 personas de ambos
géneros pertenecientes al personal administrativo, con 10 años de matrimonio o
convivencia. Los instrumentos que se utilizaron fueron la Escala de Comunicación
Marital (COMARI), diseñado por Nina (1991), el cual evalúa los patrones de
Comunicación en la relación conyugal, y el Inventario Multifacético de Satisfacción
Marital (IMSM) planteado por Cortés Martínez, Reyes Domínguez, Díaz- Loving,
Rivera Aragón, y Monjarraz Carrasco (1994), que mide niveles de satisfacción en la
diada marital. Los resultados permiten mostrar que existe relación estadísticamente
significativa entre la Comunicación Marital y Satisfacción Marital (p<0,05).

Palabras clave: Comunicación Marital, Satisfacción Marital, Parejas casadas y
Convivientes.
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ABSTRACT

This study was descriptiva correlational, which was designed to determine the
relationship between the variables of Marital Communication and Marital Satisfaction
in married couples and cohabitants of a University of Piura. To this end, we worked
with a population consisting of 400 persons of both sexes belonging to staff, with 10
years of marriage or cohabitation. The Instruments used were the Marital
Communication Scale (COMARI), designed by Nina (1991), which evaluates the
patterns of communication in the marital relationship, and Multifaceted Inventory of
Marital’Satisfaction (IMSM) proposed by Cortes Martínez, Reyes Domínguez, Díaz-
Loving, Rivera Aragón, and Monjarraz Carrasco (1994), which measures levels of
satisfaction in the marital dyad. The results allow us to show that there is a
statistically significant relationship between the Marital Communication and Marital
Satisfaction (p <0.05).

Keywords: Marital Communication, Marital Satisfaction, Married Couples and
Cohabitants.
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