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RESUMEN

El presente trabajo de investigación es de tipo descriptivo - correlaciona!, el cual
determinó la relacton extotente erAre tos Vtorcutos óto Apego e Inteligencia

Emocional, en alumnos del primer ciclo de una universidad privada de la ciudad
de Piura. Se trabajó con una muestra no probabilística, comprendida por 275
estudiantes, cuyas edades oscilaban entre 16 y 18 años de edad.
Los vínculos de Apego se mjdjerar? medíante e¡ Pareaiaf Boadiag insírument —

P.B.I (Gordon Parker, Tupling Hilary & LB Brown), e! cual evalúa la percepción de
la conducta de los padres en relación con el sujeto durante sus primeros 16 años
de vida. La inteligencia emocional se midió a través del Inventario de inteligencia
emocional de BarOn Ice: Na, en niños y adofecentes adaptado por Nelly Ugarriza
Chávez y Liz Pajares del Águila.
Se concluyó que existe relación estadísticamente significativa, entre los Vínculos
de Apego y la Inteligencia emocional (p> 0,05).

Palabras calves: vínculos de apego, Inteligencia emocional, adolescencia,
Cuidadores.



ABSTRACT

This research is of type descriptiva - correlational, we determinad the relationship
between attachment bonds and esnctóona’. en V.TSt semester students at
a prívate university in the city of Piura. We worked wiih a sample comprised of 275
students, aged between 16 and 18 years of age.
The bonds of attachment was measured by the Parental Bonding Instrument - PBI
(Parker Gordon, Hilary Tupl^g L8), which evataates the perception of
parental behavior in relation to the subject during their first 16 years of life.
Emotional intelligence was measured through emotional intelligence inventory
BarOn Ice: Na, in children and adolescents adapted by Nelly Ugarriza Chavez and
Liz Pajares del Águila.
It was concluded that there was a slatistically significan!: relationship between the
attachment bonds and emotional intelligence (p> 0.05).

Keywords: bonds of attachment, emotional intelligence, adolescence, Caregivers.
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