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PRESENTACIÓN

Señores miembros del Jurado:

Cumpliendo con las disposiciones legales vigentes que establece el

reglamento de la Universidad César Vallejo para el proceso de graduación,

ponemos a vuestra consideración la tesis titulada “La inteligencia emocional

y su relación con la victimización en la dinámica del bullying en alumnos de

3erode secundaria de doce instituciones educativas de la UGEL 05 de Lima,

2013”. Elaborada con el propósito de optar el grado académico de Magister

en Psicología Educativa.

El presente estudio tiene como objetivoprincipaldeterminar la relación que

existe entre la inteligencia emocional y la victimización en la dinámica del

bullying en alumnos de 3erode secundaria de doce instituciones educativas

de la UGEL 05 de Lima, 2013. En ese sentido, hemos concentrado nuestro

trabajo de investigación en una muestra total de 640 estudiantesa los que

tuvimos acceso durante estos meses de arduo trabajo, comprobandoasí la

presencia del fenómeno del bullying, el mismo que es practicado a través de

las modalidades física, verbal, socioemocional y, más recientemente, el

Cyberbullying.

Con la convicción de que se le otorgará el justovalor y mostrando apertura a

sus observaciones, sometemos a vuestro buen criterio profesional la

evaluación del presente trabajo. Les agradecemos profundamente por las

oportunas sugerencias y agudas apreciaciones que se le brinden a nuestra

investigación.

Los autores.
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RESUMEN

La presente investigación tiene como objetivo determinar la relación que

existeentre la inteligencia emocional y la victimización en la dinámica del

bullying en alumnos de 3erode secundaria de doce instituciones educativas de la

UGEL 05 de Lima, 2013;en consecuencia,el diseño utilizado fue no

experimental-transversal-descriptivo-correlacional.

La muestra final estuvo conformada por 640 sujetos (372 de sexo femenino y

268 de sexo masculino), de 13 a 17 años de edad, a los que tuvimos acceso

durante el año lectivo 2013.

Además, para la recolección de datos se desarrollaron previamente dos

instrumentos: una adaptación del inventario de inteligencia emocional

Conociendo mis emociones (creado originalmente por Ruíz, 2004), para ser

utilizado en adolescentes, así como una escala de elaboración propia para

medir victimización en la dinámica del bullying.

Finalmente, se encontró correlación estadísticamente significativa de tipo

inversa entre la inteligencia emocional y la victimización (p < 0.05, r= -0.320).

Así como entre esta última y cada una de las dimensiones teóricas de la IE:

socialización (p<0.05, r=-0.152), autoestima (p<0.05, r=-0.298), solución de

problemas (p<0.05, r=-0.204), felicidad-optimismo (p<0.05, r=-0.271), y manejo

de la emoción (p<0.05, r=-0.245).

Por lo tanto, se encontraron evidencias suficientes para afirmar que los

estudiantes con menores niveles de inteligencia emocional, como norma

general, son más propensos a ser víctimas de maltrato físico, verbal,

socioemocional o Cyberbullying, por parte de sus compañeros de clases.

Palabras clave: inteligencia emocional, victimización en la dinámica del

bullying
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ABSTRACT

This research seeks to know the relationship between emotional ¡ntelligence

and victimization (bullying) for students in secondary education from twelve

educational institutions in the UGEL 05 of Lima. So,the research design was not

experimental-transversal - descriptive-correlational.

The sample was formed by 640 (372female and 268 male), between 13 and 17

years of age, to which we had access during the school year 2013.

In addition, for the compilation of information before two instruments developed:

an adjustment of the Inventory of emotional ¡ntelligence Knowing my emotions

(created originally by Ruiz, 2004), to be used in teenagers, as well as a scale of

own production to measure Victimization in the dynamics of the bullying.

Finally, statistically significant inverse correlation between emotional ¡ntelligence

and victimization was found (p <0.05, r = - 0.320). And between the latter and

each of the theoretical dimensions of emotional ¡ntelligence: socialization(p <

0.05, r = - 0.152), self-esteem(p < 0.05, r = - 0.298), problem solving(p < 0.05, r

= - 0.204), happiness-optim¡sm(p < 0.05, r = - 0.271), and management of

emotion (p < 0.05, r = - 0.245).

Therefore, they found sufficient evidences to affirm that the students with minor

levels of emotional ¡ntelligence, as general norm, are more inclined to be victims

of physical, verbal social-emotional and or Cyberbullying, by their classmates

were found.

Key Words: emotional ¡ntelligence, victimization in the dynamics of the

bullying
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