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Presentación

Señores miembros del jurado:

Dando cumplimiento a las normas establecidas en el Reglamento de

Grados y títulos de la sección de Postgrado de la Universidad César Vallejo para

optar el grado de Magister en Psicología Educativa, presento el trabajo de

investigación denominado: Efectos del programa lúdico educación psicomotriz en

el desarrollo psicomotor de niños de 3 años de la I.E.I N° 035 del distrito de San

Juan de Lurigancho-2016. La investigación tiene la finalidad de determinar los

efectos del programa lúdico educación psicomotriz en el desarrollo psicomotor de

niños de 3 años de la LE.I N° 035 del Distrito de San Juan de Lurigancho - 2016.

La presente investigación está dividida en siete capítulos: El capítulo I, se

consideró la introducción que contiene los antecedentes, fundamentación

científica, justificación, problema, hipótesis y objetivos; el capítulo II, referido a las

variables de estudio, la operacionalización de las variables, tipo y diseño de

investigación, las técnicas e instrumentos; el capítulo lll, lo conforma los resultados

de la investigación; el capítulo IV la discusión de los resultados; el capítulo V las

conclusiones de la investigación, el capítulo VI las recomendaciones , el capítulo

Vil las referencias bibliográficas y finalmente los anexos.

Espero señores miembros del jurado que esta investigación se ajuste a las

exigencias establecidas por la Universidad y merezca su aprobación.

La autora.
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Resumen

La investigación titulada “Efectos del programa lúdico educación psicomotriz en el

desarrollo psicomotor de niños de 3 años de la I.E.I N° 035 del distrito de San

Juan de Lurigancho-2016”, cuyo objetivo general fue determinar los efectos del

programa lúdico educación psicomotriz en el desarrollo psicomotor de niños de 3

años de la I.E.I N° 035 del Distrito de San Juan de Lurigancho - 2016.

Se investigó bajo el enfoque cuantitativo y método hipotético deductivo. El

diseño fue de tipo experimental: de corte longitudinal; El grupo de estudio fue

conformado por 52 niños; 26 del grupo control y 26 del grupo experimental. La

técnica que se utilizó es la observación que es una técnica intencional que

permitirá registrar los datos de la conducta del niño ante situaciones propuestas

durante la aplicación del pre test y post test y se recolectó los datos aplicando el

testTEPSI en los estudiantes.

El análisis estadístico incluyó la aplicación de una prueba de normalidad, la cual

permitió determinar el tipo de estadístico que se aplicó. Se utilizó el estadístico U

de Mann Whitney para la prueba de hipótesis. Donde el valor de la zc se

encuentra por encima del nivel crítico zc < - 1,96 y el p=0,000 menor al a 0,05 lo

que significa que existe efectos positivos del programa lúdico “EDUCACION

PSICOMOTRIZ” en el desarrollo psicomotor de los niños de 3 años de la LE. I N°

035 del distrito de S.J.L-2016.

Palabras clave: programa lúdico “educación psicomotriz", desarrollo

psicomotor, estadístico U de Mann Whitney.



Abstract

The research entitled "Effects of the recreational psychomotor education program

on the psychomotor development of children aged 3 years of the IEI No. 035 of the

district of San Juan de Lurigancho-2016", whose general objective was to

determine the effects of the recreational program educational psychomotor

development Psychomotor of children of 3 years of the IEI N ° 035 of the District of

San Juan de Lurigancho - 2016.

It was investigated under the quantitative approach and hypothetical

deductive method. The design was experimental type: longitudinal cut; The study

group consisted of 52 children; 26 from the control group and 26 from the

experimental group. The technique used is the observation that it is an intentional

technique that will allow to record the data of the behavior of the child before

proposed situations during the application of the pretest and post test and the data

were collected applying the TEPSI test in the students.

The statistical analysis included the application of a normality test, which allowed

to determine the type of statistic that was applied. Mann Whitney’s U-statistic was

used for hypothesis testing. Where the valué of zc is above the critical level zc <-

1.96 and p = 0.000 smaller than a 0,05 which means that there are positive effects

of the play program "PSICOMOTRIZ EDUCATION" in the psychomotor

development of the 3 year olds from El I N ° 035 of the district of S.J.L-2016.

Key words: play program "psychomotor education", psychomotor

development, U statistic of Mann Whitney.




