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RESUMEN

El presente estudio es de carácter Descriptivo - Correlaciona!, el cual, tiene como
objetivo establecer la relación existente entre estilos de crianza y riesgo de presentar

trastornos alimentarios en las alumnas del 5to año de Educación Secundaria de una

Institución Educativa Nacional de la ciudad de Sultana, 2010.

La población estuvo conformada por 142 mujeres adolescentes, cuyas edades
oscilan entre 16 y 18 años de edad del 5to año del nivel secundaria pertenecientes a

un colegio nacional, a quienes se les aplicó los siguientes instrumentos: Escala de

Estilos de Crianza de Steinberg y el Inventario sobre Trastomos Alimentarios (ITA)
Hartley.

Se concluyó que existe relación altamente significativa, entre los estilos de crianza

negligente y riesgo III de presentar trastornos alimentarios, para ello se utilizó la

prueba de correlación de chi cuadrada de pearson (p<0.05).

Palabras claves: Estilos de Crianza, Trastornos Alimentarios.
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ABSTRACT

This study is descriptive - correlational, which aims to establish the relationship

between parenting styles and risk of eating disorders in the 5th grade students

of Secondary Education Educational Institution National City Sullana 2010.

The population consisted of 142 female adolescente, aged between 16 and 18

years of age in the 5th year of secondary school belonging to a national

college, who were administered the following Instruments: Parenting Style

Scale and the Inventory Steinberg on Eating Disorders (ITA) Hartley.

It was concluded that highly significant relationship exists between parenting

styles and risk negligent III eating disorders present for this test was used chi

pearson correlation (p <0.05).

Key words: Parenting Styles, Eating Disorders Inventory
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