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RESUMEN
El presente estudio es un trabajo de tipo descriptivo — correlaciona! que tuvo
como objetivo determinar la relación entre el Soporte Social y la Adaptación de
Conducta en los alumnos del nivel secundario de las Instituciones Educativas
La Alborada e Ignacio Merino de la ciudad de Piura en el año 2008. Se
selecciono de manera probabilística una muestra de 234 estudiantes. En el
proceso de recogida de datos se utilizaron: El Inventario de Soporte Social y el
Inventario de Adaptación de Conducta. Los hallazgos revelaron la existencia de
relaciones significativas entre Soporte Social y Adaptación de Conducta así
como en sus áreas respectivas. Con respecto a los hallazgos, se pudo
determinar en primera instancia que los estudiantes lograron ubicarse en el
nivel medio tanto en el soporte social como en sus áreas de disponibilidad,
reciprocidad, apoyo emocional, apoyo práctico y apoyo relacionado a un
problema actual. Así mismo en lo concerniente a la variable de adaptación de
conducta también se logro determinar que los estudiantes se ubican en un nivel
medio a nivel general y en sus áreas personal, familiar, escolar y social. En lo
que se refiere, a las correlaciones se pudieron determinar las siguientes
correlaciones: a) la relación significativa entre soporte social y adaptación de
conducta (rho=0.34; p<0.01), b) la relación significativa de soporte social con
las áreas de adaptación de conducta personal (0.35**) familiar (0.29**)
educativa (0.21**) social (0.22**) c) la relación significativa del área de
disponibilidad de soporte social con las áreas de adaptación de conducta
personal (0.20**) social (0.19**) e) la relación significativa del área de
reciprocidad de soporte social con las áreas de adaptación de conducta
persona (0.33**) familia (0.31**) educativa (0.14*) social (0.20**) f) relación
significativa del área de apoyo practico de soporte social con las áreas de
adaptación de conducta personal (0.27**) familiar (0.26**) social (0.19**) g)
relación significativa del área de apoyo emocional de soporte social con las

áreas de adaptación de conducta personal (0.34**) familiar (0.32**) educativa

(0.18*) social (0.22**) h) relación significativa del área de apoyo relacionado a

un problema actual de soporte social con las áreas de adaptación de conducta
personal (0.29**) familiar (0.23**) educativa (0.20**) social (0.14*)

Palabras claves: Soporte Social, Adaptación de Conducta, Adolescente.



ABSTRACT

This study ¡s a work of descriptiva - correlational study aimed to determine the
relationship between Social Support and Adjustment of Conduct for students of
secondary educational institutions and Ignacio Merino La Alborada in the city of
Piura in the year 2008. Selects a probability sample of 234 students. In the
process of data collection used the Social Support Inventory, and Inventory
Adjustment of Conduct. The findings revealed the existence of significant
relationships between Social Support and Adaptation of Conduct as well as in
their respective areas. With regard to the findings, it was determined that the
first students reached the mid-level position in both social support and in its air
of availability, reciprocity, emotional support, practical support and support
related to a current problem. Also in terms of the variable adaptation of conduct
also made it possible to determine which students are placed in a mid-level
areas and its general staff, family, school and social lite. As regards to the
correlations could be identified the following correlations a) the relationship
between social support and adaptation of behavior (rho = 0.34, p <0.01), b) the
relationship of social support in the areas of adaptation of personal conduct
(0.35 **) family (0.29 **) Education (0.21 **) social (0.22 **) c) the relationship of
the area of availability of social support in the areas of adaptation of personal
conduct (0.20 ** ) social (0.19 **) e) the relationship of the area of reciprocal
social support in the areas of adaptation of individual behavior (0.33 **) family
(0.31 **) Education (0.14 *) social (0.20 **) f ) the support area of significant
practical support in the areas of social adjustment of personal behavior (0.27 **)
family (0.26 **) social (0.19 **) g) relationship of the area of emotional support

with social support areas of adaptation of personal conduct (0.34 **) family

(0.32 **) Education (0.18 *) social (0.22 **) h) significant area of support related

to a current problem of social support in the areas of adaptation of personal

conduct (0.29 **) family (0.23 **) Education (0.20 **) social (0.14 *)
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