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PRESENTACIÓN

Señores miembros del jurado calificador

Cumpliendo con las disposiciones vigentes emanadas por el Reglamento
de Grados y Títulos de la Universidad César Vallejo, Facultad de
Humanidades, Escuela Profesional de Psicología, sometemos a vuestro
criterio profesional la evaluación del presente trabajo de investigación
titulado “Estilos de personalidad y riesgo de padecer trastornos alimentarios

en Estudiantes de una LE de la ciudad de Piura - 2012”, elaborado con el
propósito de obtener el título profesional de Licenciado en Psicología.

El presente estudio tuvo como objetivo Determinar la relación existente
entre estilos de personalidad y riesgo de padecer trastornos alimentarios en
Estudiantes de una LE de la ciudad de Piura.

Con la convicción de que se le otorgará el valor justo y mostrando
apertura a sus observaciones, le agradecemos por anticipado las
sugerencias y apreciaciones que se brinden a la investigación.

BR. Guarnizo Rojas Ana
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RESUMEN

El presente estudio es de carácter Descriptivo — Correlaciona!, el cual tuvo
como objetivo establecer la relación existente entre estilos de personalidad y
riesgo de padecer trastornos alimenticios en Jóvenes Estudiantes de una LE
de la ciudad de Piura.

La población estuvo conformada por 120 jóvenes, mayores de 15 años
edad, perteneciente a una escuela de la ciudad de Piura, a quienes se les
aplicó los siguientes instrumentos: MIPS: Inventario de Estilos de
Personalidad de Millón y el Inventario sobre Trastornos Alimentarios (ITA)
Hartley.

Se concluyó no existe relación significativa entre estilos de personalidad y
riesgo a padecer trastornos alimenticios en estudiantes de una LE. De la
ciudad de Piura

Palabras claves: Estilos cié Personalidad, Trastornos Alimentarios.
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ABSTRACT

The present study is of Descriptiva character - Correlaciona!, which had as
aim establish the existing relation between styles of personality and risk of
suffering food disorders in Young Students of an school of Piura's city.

The population was shaped by 120 young women, major of 15 years age,
belonging to a school of Piura's city, to whom the following Instruments were
applied: MIPS: Inventory of Styles of Personality of Million and the Inventory
on Food Disorders (ITA) Hartley.

He concluded significant relation does not exist between styles of personality
and risk to suffering food disorders in students of an I.E. Of Piura's city

Key words: Styles of Personality, Food Disorders.
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