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RESUMEN

En la presente investigación tuvo como propósito determinar los niveles de resiliencia de la

población escolar femenina víctima de violencia psicológica de Instituciones Educativas

Emblemáticas de la UGEL 03. La muestra estuvo conformada por 316 estudiantes comprendidos

entre 15 a 17 años de edad. Los instrumentos utilizados fueron la Escala de Resiliencia (ER) y la

ficha de tamizaje de Violencia Familiar y Maltrato Infantil. El tipo de investigación es Descriptiva,

el diseño no experimental, con un método Inductivo. Por resultados encontrados se concluye: que

del total de evaluados, un 59.2 % presenta un nivel alto, un 37.0% un nivel medio y un 3,8 un nivel

bajo; por lo cual significa que se rechaza la hipótesis nula; en lo que respecta a la relación con los

datos sociodemográficos se utilizó la prueba U de Mann-Whitney, el estadístico Z es igual a (-

3.350) por lo tanto existe diferencias significativas del factor de competencia personal según el

grado, con (-0.386) se refiere a la no existencia de diferencias significativas entre el factor y las 2

categorías de lugar de nacimiento, en cuanto a edad y apoderado con la prueba de Kruskall-Wallis

donde los valores (0.227 y 0.346) fueron mayores que 0.05 corresponde a la no existencia de

diferencias significativas. Por otra parte en el factor de Aceptación de uno mismo y de la vida de

las 4 características sociodemográficas, se presenta diferencias significativas en el grado con la

prueba U de Mann-Whitney dando un estadístico de (-2.622), mientras que las 3 características

restantes tuvieron valores de significancia superiores 0.05.

Palabra clave: resiliencia, violencia psicológica, adolescentes.
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ABSTRACT

In the present investigaron it was to determine the levels of resilience of female school

population victim of psychological violence Educational Institutions UGELs Emblematic of 03. The

sample consisted of 316 students aged 15-17 years oíd. The Instruments were the Scale of

Resilience (ER) and screening sheet Family Violence and Child Abuse. The research is descriptivo,

non-experimental design, with an inductive method. For results it is concluded, that the total

evaluated, 59.2% have a high level, 37.0% a médium level and 3.8 low; therefore it means that the

nuil hypothesis is rejected; in regard to the relationship with the sociodemographic data Mann-

Whitney U test was used, the Z statistic is equal to (3350) so there significant differences in factor

of personal competence by grade level, with (-0386 ) refers to the absence of significant

differences between the factor and 2 categories of place of birth, in age and empowered with the

Kruskal-Wallis test where valúes (0.227 and 0.346) were greater than 0.05 corresponds to the no

significant differences. Moreover the factor of acceptance of self and life of the 4

sociodemographic characteristics, presents significant differences in the degree to Mann-Whitney

U test giving a statistic (2622), while the 3 characteristics remainder had valúes greater

significance 0.05.

Keyword: resilience, psychological violence, adolescents .
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