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PRESENTACIÓN

Señores miembros del Jurado:

Presento ante ustedes la Tesis titulada "Motivos y Actitudes para el consumo de alcohol en

estudiantes de 3ero, 4to y 5to de secundaria en Instituciones Educativas Particulares y Nacionales

del distrito de San Martin de Porres", en cumplimiento del Reglamento de Grados y Títulos de la

Universidad César Vallejo, para obtener el título Profesional de Licenciada en Psicología.

Esperando aportar significativamente en el ámbito clínico, este trabajo se centra en estudiar la

relación que existe entre las variables Motivos y Actitudes para el consumo de alcohol en una

población de estudiantes adolescentes, el cual nos permiten entender sus motivaciones y

actitudes predominantes para el consumo de alcohol, así como también brindar recomendaciones

y en base a ello prevenir el consumo de alcohol a temprana edad, siendo este un precedente para

posteriores investigaciones.

La presente investigación está conformada por cuatro partes. En la primera parte se encontrará la

introducción, conformado por los antecedentes de estudio con la finalidad de contar con

elementos para comprender otros trabajos realizados acerca de las variables investigadas y sus

resultados, se menciona también la justificación enfocándose en su importancia, de igual manera

los modelos teóricos en los cuales se explica todo lo concerniente al Modelo motivacional del uso

del alcohol, la Perspectiva Socioecológica y las definiciones de los motivos y actitudes para el

consumo de alcohol en estudiantes, así como también se describe la realidad problemática.

Además se hace referencia al problema de investigación, los objetivos e hipótesis tanto generales

como específicos.

En la segunda parte se encontrará el marco metodológico, en el cual se detalla la metodología

empleada durante la investigación, abordando las variables de estudio, así como el tipo de

estudio y el diseño de investigación, también describe las características de la población y

muestra, así mismo señala las técnicas e instrumentos utilizados en la recolección de datos, el

método de análisis de datos y aspectos éticos.

En la tercera y última parte, se muestran los resultados obtenidos en tablas, realizados con el

programa SPSS, posteriormente se realiza la discusión de los resultados, igualmente las

conclusiones, sugerencias, referencias bibliográficas y los anexos del trabajo de investigación.
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RESUMEN

El presente estudio tuvo como finalidad determinar la relación entre los Motivos y las Actitudes

para el consumo de alcohol en estudiantes de tercero, cuarto y quinto año de secundaria de

Instituciones Educativas Particulares y Nacionales del distrito de San Martin de Porres. La muestra

no probabilística estuvo conformada por 220 estudiantes de dos instituciones educativas, cuyas

edades fluctúan entre 13 a 17 años. Los instrumentos aplicados para la presente investigación

fueron el Cuestionario Motivos para Beber (MB) y la Escala ACTICOL-92. Los resultados revelaron

que los estudiantes presentan Motivos y Actitudes para el consumo de alcohol, siendo las

correlaciones estadísticamente significativas y positivas entre todos los factores de motivos para

beber, motivos de estimulación, motivos de afrontamiento, motivos de conformidad y motivos

sociales con actitud permisiva, facilitación social y actitud evasiva. Sin embargo, se encontraron

correlaciones estadísticamente significativas y negativas entre todos los factores de motivos para

beber, motivos de estimulación, motivos de afrontamiento, motivos de conformidad y motivos

sociales con actitud preventiva y consecuencias negativas.

Palabras clave: Correlacional, Motivos para beber, Motivos de estimulación, Motivos de

afrontamiento, Motivos de conformidad, Motivos sociales, Actitudes

hacia el consumo de alcohol, Actitud permisiva, Facilitación social, Actitud

evasiva, Actitud preventiva, Consecuencias negativas.
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ABSTRACT

This study aimed to determine the relationship between Motives and Attitudes to alcohol

consumption in students from third, fourth and fifth year of secondary National schools and

prívate secondary schools in the San Martin de Porres district. The no probabilistic sample

consisted of 220 students from two educational institutions, ranging in age from 13 to 17 years.

The instruments used for this investigation were the Drinking Motives Questionnaire (MB) and

the Scale ACTICOL - 92. The results revealed that students present Motives and Attitudes to

alcohol, being the statistically significant and positive correlations between all factors of motives

for drinking, enhancement motives, Coping motives, Conformity motives and social motives wíth

permissive attitude, social facilitation and evasiveness attitude found. However, statistically

significant and negative correlations between all factors motives for drinking, enhancement

motives, coping motives wíth social motives, conformity motives and preventivo attitude and

negative consequences were found.

Keywords: Correlation, Drinking Motives, Enhancement motives, Coping motives, Conformity

motives, Social motives, Attitudes towards alcohol, Permissive attitude, Social

facilitation, Evasiveness attitude, Preventivo attitude, Negative consequences.




