
i  

 

 
 

 

UNIVERSIDAD CÉSAR VALLEJO 

ESCUELA DE POST GRADO 

 

TESIS  

 

LA AUTOESTIMA EN LOS NIÑOS DE LA INSTITUCIÓN 

EDUCATIVA INICIAL Nº 396 MARISCAL ANDRÉS AVELINO 

CÁCERES DEL DISTRITO DE RICARDO PALMA HUAROCHIRÍ 

EN EL AÑO 2009. 

 

PARA OBTENER EL GRADO DE 

MAGISTER EN PSICOLOGÍA EDUCATIVA 

 

AUTOR: 

Br. NELLY EDUARDA ESCUDERO MORENO  

 

 

ASESORA: 

Mg. JACQUELINE SALINAS MARIÑAS 

 

 

LIMA - PERÚ 

2014 

 

 



ii  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dedicatoria 

 

A los niños, ya que con su sola 

sonrisa estimulan el deseo de 

superación. 

 



iii  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Agradecimiento 

 

A los maestros de la Universidad 

César Vallejo, ya que gracias a su 

esfuerzo y sapiencia forjan los 

nuevos profesionales para el futuro 

de nuestro país. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iv  

 

 

 

 

PRESENTACIÓN 

 

En cumplimiento de las normas que reglamentan el proceso de elaboración y 

sustentación de la Tesis de investigación de la Escuela de Postgrado, presento el 

trabajo denominado “La autoestima en los niños de la Institución Educativa Inicial 

Nº 396 Mariscal Andrés Avelino Cáceres del distrito de Ricardo Palma Huarochirí 

en el año 2009”, para optar el grado académico de Magíster en Psicología 

educativa. 

 

Esta investigación se desarrolla para medir los niveles de autoestima en los niños, 

considerando la importancia de esta como un tema que cada día ha ido cobrando 

interés en nuestro mundo actual. La autoestima es la función de evaluarse a uno 

mismo, es la visión que tenemos de nosotros mismos, la confianza y la seguridad 

para desenvolvernos en la sociedad en una forma plena. La autoestima alta está 

relacionada con afectos positivos como son el placer, confianza, entusiasmo e 

interés. La autoestima baja en cambio, conlleva afectos negativos como el dolor, 

angustia, duda, tristeza y vergüenza. 

 

 

Atentamente 

 

La autora. 
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Resumen 

 

 

Este estudio se realizó con el propósito de determinar los niveles de autoestima 

que presentan los niños del nivel inicial. Su justificación se sustenta en su valor 

teórico, utilidad práctica y relevancia social.  

 

Para el presente estudio, se tomó como población a los niños de la Institución 

Educativa Inicial Nº 396 “Mariscal Andrés Avelino Cáceres” del distrito de Ricardo 

Palma – Huarochirí. La muestra estuvo conformada por 25 niños de ambos sexos, 

del aula los Claveles de 5 años de edad de la Institución Educativa en mención. 

Como técnica de recolección de información se utilizó la ficha de observación.  

 

Según el procesamiento de datos se logró determinar los niveles de autoestima 

que presentan los niños de la Institución Educativa Inicial Nº 396 Mariscal Andrés 

Avelino Cáceres del Distrito de Ricardo Palma Huarochirí en el año 2009, 

hallando que en su mayoría los niños presentan una excelente autoestima, lo que 

favorece a su desarrollo integral. 

 

Palabras clave: Autoestima, autoestima social, autoestima académica, autoestima 

familia, imagen física y autoestima global. 
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Abstract 

 

 

his study was conducted in order to determine the levels of self-esteem than do 

children of the initial level . Its justification is based on its theoretical value, social 

relevance and practical utility . 

 

For the present study population was taken as the children of Initial Educational 

Institution No. 396 " Mariscal Andres Avelino Caceres" district Ricardo Palma - 

Huarochirí . The sample consisted of 25 children of both sexes, Carnation 

classroom of 5 year old Educational Institution in question. As data collection 

technique observation sheet was used. 

 

According to the data processing were able to determine the levels of self-esteem 

than do children of Initial Educational Institution No. 396 Mariscal Andres Avelino 

Caceres District of Ricardo Palma Huarochirí in 2009 , finding that most of the 

children have excellent self-esteem, which favors their development. 

 

Keywords: Self-esteem, social self-esteem, academic self-esteem, family self-

esteem , body image and global self-esteem . 
 




