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PRESENTACION

En el Perú, se deben realizar diferentes investigaciones, puesto que es necesario el hecho

de tener información, para que se parta y apoye de esa base, se pueda realizar algún tipo
de intervención con los resultados, y aportar con nuestra investigación a algún tipo de
cambio positivo, así también poder conocer esa información desconocida, entre otros.

En el presente estudio, se buscó trabajar el tema de la resiliencia, en una población que

cuenta con pocas investigaciones, con la finalidad de entregarles un aporte que

contribuya al enriquecimiento del conocimiento de la resiliencia en las adolescentes

infractoras, teniendo en cuenta que es el único Centro Juvenil de Adolescentes mujeres

de Lima y el Perú, y que hay mucha necesidad de información al respecto.

Es un estudio tipo descriptivo, la muestra estuvo conformada por 49 adolescentes

infractoras de la Ley Penal, del Centro Juvenil de Mujeres de Lima. Se utilizó la Escala

de Resiliencia (ER) de Wagnild y Young, adaptada al Perú por Novella (2002).

El estudio fríe interesante y confortante, porque se conoció valiosa información respecto

de dicha población y todo el proceso de socio-educación. Se buscó determinar ya como

objetivos específicos, el nivel de resiliencia según grupo de edad, maternidad, lugar de

procedencia, programa de Readaptación, grado de instrucción, tiempo de sentencia y

Lugar de residencia previo al internamiento.
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RESUMEN

El presente estudio descriptivo, tiene como objetivo general, determinar el Nivel de
Resiliencia en Adolescentes Infractoras del Centro Juvenil de Mujeres de Lima. Tiene
como objetivos específicos, determinar el nivel de resiliencia según dimensiones de la
Escala, grupo de edad, maternidad, programa de readaptación, lugar de procedencia,
lugar de residencia de procedencia previo al intemamiento, maternidad, tiempo de
sentencia y grado de instrucción. La muestra se conformó por 49 adolescentes

infractoras de la Ley Penal, del Centro Juvenil de Mujeres de Lima, cuyas edades
oscilan entre los 15 a 20 años, habiéndose empleado un muestreo no-probabilístico

intencional. El instrumento que se utilizó fue la Escala de Resiliencia (ER) de Wagnild

y Young, adaptada al Perú por Novella en el 2002. Los resultados encontrados refieren
que el nivel de Resiliencia en Adolescentes Infractoras tiene una media aritmética que

se ubica en 135.84, el cual según las Categorías, Percentiles y Puntajes Directos

presentados por Novella se encuentra en un nivel Medio-bajo. En cuanto a las

dimensiones, según la media aritmética; sentirse bien solo, ecuanimidad, confianza en

sí mismo, satisfacción personal y perseverancia. Se encuentran en un nivel medio bajo.

Se observa también que el 28,6% del grupo en estudio muestra niveles bajos de

resiliencia; 22.4% presentan un nivel medio-bajo; el 28,2% presenta un nivel medio de

resiliencia; el 12.2% un nivel Media alta y solo un 8.2% Nivel Alto.

Palabras Claves Adolescente Infractor, Resiliencia, Centro Juvenil
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ABSTRACT

This descriptive study has as a general goal to determine the level of resilience in
teenage offenders of “Centro Juvenil de Mujeres de Lima” (Young Women Center of
Lima). Among the specific objectives is to determine the level of resilience according to
the Scale dimensions, age group, matemity, rehabilitation program, place of origin,

place of origin residence prior to detention, time sentenceand and educational level. The
population was formed by 49 teenage offenders of the criminal law from “Centro Juvenil
de Mujeres de Lima”, ranging from 15 to 20 years oíd, having used a non probabilistic
intentional sampling. The instrument used was Resilience Scale (ER) of Wagnild and

Young, adapted to Perú by Novella in 2002. The results report that the arithmetical

average score of the level of resilience in teenage offenders amount to 135.84, which

according to categories, Percentiles and Direct Scores presented by Novella, is in a

médium low level. In terms of dimensions, according to the arithmetic average score,

feeling good alone, equanimity, self-confídence, personal satisfaction and perseverance,

are in a médium low level. It also notes that (28.6%) in the study sample has low level of

resilience; (22.4%) have a médium low level, the (28.2%) presents an intermedíate level

of resilience, the (12.2%) médium high level, and only the (8.2%) high level.

Keywords: teenage offenders, resilience, youth center
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