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RESUMEN

El presente estudio se hizo con la finalidad de analizar si existe relación entre

Las Dimensiones de la Personalidad y el riesgo a desarrollar trastornos

alimenticios en adolescentes de una Institución Educativa estatal femenina

del Distrito de Chulucanas.

Los instrumentos que se utilizaron fueron: el EPQ-R (Cuestionario de
Personalidad de Eynsenck) y el Inventario de Trastornos Alimenticios (ITA)

de Hartley. La población fue de 298 mujeres adolescentes, que oscilan entre

las edades de 13 y 18 años de edad de 3ro, 4to y 5to año del nivel

secundario de una institución estatal femenina de Chulucanas.

Los resultados encontrados fueron que un 44.8% posee un nivel de

Riesgo II y un 21.5% presento un nivel de Riesgo III en lo que respecta a la

escala total de Trastornos Alimenticios.

Los resultados revelaron que no existe relación estadísticamente significativa

en los indicadores de la variable Dimensiones de la Personalidad que son:

Extraversión-Intraversión, Neuroticismo, Psicoticismo y los niveles de riesgo

a desarrollar Trastornos Alimenticios. (p<0.05)

Palabras Claves: Dimensiones de la Personalidad, Riesgo en Trastornos
Alimenticios.



ABSTRACT

The present study did for the purpose to analyzed ¡f it exists relation between
the Dimentions of the Personality and the Risk to develop Eating Disorders in
teenagers of the educational Institution Female of the Chulucanas.

The Instruments that used were: the EPQ-R (the PeronalityQuetionnaire of
Eynsenck) and the Inventary about Eating Disorders (IED) de Hartley. The
population was of 297 women teenagers, that range between the ages from
13 to 17 years of age from 3rd, 4th and 5th year of the secondary level of an
State Institution Female of Chulucanas city.

The results found were that 44.8% percent as a level of Risk II and a 21 .5%
percent a level of Risk III regarding the total scale of eating disorders

The results revealed that it does not exist relation statistically significant in the
indicators of the variables Dimentions of the Personality that are:
Extraversión- Introversión, Neuroticism, Psychoticism an the Risk levels to
develop Eating Disorders.

Keywords: Dimentions of the Personality, Eating Disorders




