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PRESENTACIÓN

En esta investigación científica de carácter correlaciona! pretende establecer la

relación que existe entre las creencias irracionales y la agresividad en estudiantes

de secundaria del Distrito de San Miguel vista desde un plano neoasociaonista y

del enfoque del aprendizaje social - cognitivo de Bandura.

En la primera sección, se trata aspectos concernientes al problema de

investigación donde se encuentra el planteamiento de la investigación que se

fundamenta en conocer cuáles son las influencias de las creencias irracionales en

la agresividad en los adolescente.

En la segunda sección se encuentran las hipótesis, y variables y todo el marco

metodológico, con sus respectivas definiciones tanto conceptual como operacional

así también la metodología dentro de ella, el tipo de estudio y diseño, así mismo

se encuentra la población y muestra,

Finalmente en la tercera sección, muestra los resultados obtenidos en la

investigación aplicada.
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RESUMEN

La presente investigación tiene como objetivo hallar la relación que existe las creencias

irracionales y la agresividad impulsiva y premeditada en estudiantes de secundaria del

distrito de San Miguel. La investigación es de tipo correlacional, donde la población estuvo

compuesta por 663 adolescentes, siendo una muestra de 243 entre las edades de 12 y 17

años de ambos géneros. Los instrumentos utilizados fueron el Cuestionario de Creencias

Irracionales ICI de Albert Ellis que consta de 100 ítems; y el cuestionario de Agresividad

impulsiva y Premeditada en Adolescentes de José Andreu. Ambos test obtuvieron niveles

altos de validez y confiabilidad por mayor de 0.8 en los resultados se aprecia una

correlación directa, de grado medio y altamente significativo (p<,01 ) entre las creencias

irracionales de perfeccionismo, frustración, sobre implicación ansiosa y desesperanza con

la agresividad impulsiva y una correlación directa, de grado débil y significativa (*p<,05)

entre las creencias irracionales de sobre implicación ansiosa, desesperanza y búsqueda del

placer con la agresividad premeditada en estudiantes de secundaria.

Palabras Claves: Creencias Irracionales, Agresividad premeditada e impulsiva
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ABSTRACT

This research aims to find the relationship of irrational beliefs and impulsive and

premeditated aggressíon among secondary school students in the district of San Miguel.

The research is correlational, where the population consisted of 663 adolescents , with a

sample of 243 between the ages of 12 and 17 years of both genders. The Instruments

used were the Irrational Beliefs Questionnaire Albert ICI They consisting of 100 ítems, and

questionnaire Impulsive Premeditated Aggressíon in Adolescents and José Andreu . Both

test scored high levels of validity and reliability Wholesale 0.8. results in a highly

significant direct correlation , intermedíate and (p <.01 ) between irrational beliefs in

perfectionism, frustration, hopelessness and anxious involvement with impulsive

aggressíon and a direct correlation , weak and seen significant degree ( * p <.05 ) between

irrational beliefs about involvement anxious , hopeless pursuit of pleasure and with

premeditated aggressíon among secondary school students.

Keywords: Irrational Beliefs, premeditated and impulsive aggressiveness
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