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Presentación 

La sociedad peruana del siglo XXI se enmarca dentro de un contexto 

mundial cada vez más competitivo, en el cual el avance de la tecnología tiene 

implicancias directas en diversos sectores. El campo educativo, uno de los pilares 

del desarrollo social y económico de todo país, tanto que se puede decir que a 

más acceso a la educación  en cuanto a lectura, más democracia, calidad de vida 

y equidad; no se encuentra ajeno a esta tendencia. 

En esta sociedad adquiere nueva relevancia las universidades, ya que 

éstas no solo son una de las principales fuentes para generar conocimiento a 

partir de la lectura, sino que son los centros básicos de transmisión del 

conocimiento, de la ciencia y de la tecnología, su papel puede ser mucho más 

importante, siempre que sepan responder con flexibilidad a las nuevas demandas 

de la sociedad del conocimiento. 

Dos aspectos resultan ser relevantes ahora: las estrategias de aprendizaje 

y la comprensión lectora. Sin embargo, no son apropiadamente desarrollados 

durante la formación escolar. Esto conduce a que el desempeño estudiantil al 

llegar al nivel superior no sea el adecuado ya que las lecturas se toman más 

complejas y diversificadas, en tanto que el aprendizaje esta mas constreñido a la 

actuación personal.  

En tal sentido, es fundamental promover políticas educativas que sigan 

considerando el fomento de la enseñanza estratégica en los docentes y en el 

estudiante “el aprender a aprender” como objetivo prioritario; asumiendo la 

responsabilidad del estudiante de construir activamente  las elaboraciones 

mentales que hacen posible el acceso personal al significado de lo que aprenden. 

Aprender de modo eficaz implica que los estudiantes dominen, coordinen 

adecuadamente diversas habilidades y estrategias acordes a la situación que se 

les presenta. Considerando la comprensión de textos de forma crítica para poder 

acceder a los beneficios de la educación para que lleguen a ser adultos exitosos y 

productivos.  

Siendo la comprensión lectora de los estudiantes universitarios uno de los 

problemas fundamentales en la educación y considerando el papel fundamentar 
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del lector en este proceso; surge la inquietud de analizar si las diferencias 

individuales, manifestadas en este caso las estrategias de aprendizaje  se 

relacionan con un mayor o menor nivel de comprensión lectora. Con esta 

finalidad, la presente investigación se desarrollode la siguiente manera:  

En el capítulo I, denominado “Introducción”; se presentan los antecedentes 

del estudio, el marco teórico, la justificación de la investigación, la formulación de 

los problemas, la presentación de las hipótesis y los objetivos previstos. 

En el capítulo II, denominado  “Marco metodológico”; se presenta a las 

variables de estudio, la operacionalización de las mismas, la metodología, la 

población, muestra y muestreo, las técnicas e instrumentos de recolección de 

datos, el método de análisis de datos y los aspectos éticos de la investigación. 

En el capítulo III, denominado  “Resultados”; se presentan los hallazgos del 

proceso de los datos recogidos, contrastando de esta manera a las hipótesis del 

presente estudio. 

En el capítulo IV, denominado  “Discusión”; se confrontan los resultados 

hallados con lo que dice la teoría y/o los antecedentes de estudios similares. 

En el capítulo V, denominado  “Conclusiones”; se presentan las 

conclusiones a las cuales se arriban como consecuencia del presente estudio y 

los hallazgos. 

En el capítulo VI, denominado  “Recomendaciones”; se señalan algunas 

sugerencias a seguir para posteriores estudios relacionados con la temática 

presentada. 

En el capítulo VII, denominado  “Referencias bibliográficas”; se da cuenta 

de las fuentes consultadas para el desarrollo del presente estudio. 

Finalmente se han colocado en los anexos: la matriz de consistencia, los 

instrumentos de recojo de información, entre otros. 
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Resumen 

Se analiza la relación entre el empleo de las estrategias de aprendizaje y la 

comprensión lectora en estudiantes ingresantes de la Facultad Agropecuaria Y 

nutrición de la de Universidad Enrique Guzmán y Valle, de ambos géneros, cuya 

edad fluctúan entre los 18 y 25 años. 

La investigación es de tipo básica y correlaciona; siendo el diseño de corte 

transversal – no experimental. Se utilizó una población – muestra debida a la 

cantidad de 98 estudiantes ingresantes. Los instrumentos de recojo de 

información fueron el test de escalas de Estrategias de Aprendizaje – ACRA 

(Abreviado) y el Test de Comprensión Lectora Complec. Se realizó el análisis 

psicométrico para ambos instrumentos obteniéndose confiablidad y validez 

satisfactoria.  

Los resultados indican que la relación entre el empleo de las estrategias de 

aprendizaje y la comprensión lectora es altamente significativa (r = 0.70, p < 0.01), 

siendo la fuerza de relación entre las variables fuerte y de tendencia positiva. 

Respecto a las estrategias de aprendizaje con mayor predominancia de empleo 

son las estrategias de adquisición de información con (CV = 15.35%). Así mismo, 

la dimensión de la comprensión lectora con mayor predominancia es la de 

integración de información (CV = 19.86 %) ya que presenta mayor homogeneidad. 

Finalmente, este estudio permite concluir que le empleo de estrategias de 

aprendizaje favorece a la comprensión lectora.     

Palabras claves: Estrategias de Aprendizaje, Comprensión Lectora, Test de 

Estrategias de aprendizaje – ACRA (abreviado) y Test de Comprensión Lectora 

Complec.  
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Abstract 

It analyses the relationship between the use of learning strategies and the reading 

comprehension in incoming students of the Agricultural and Nutrition Faculty of the 

Enrique Guzmán y Valle University, of both genders, whose age range between 

eighteen and twenty five years. 

The research is basic type and correlational; being the design of transversal cut – 

no experimental. A population was used – sample due to the quantity of ninety 

eight incoming students. The information gathering instruments were the scale’s 

texts of Learning Strategies – ACRA (abbreviated) and the Complec Reading 

Comprehension Test. Psychometric analysis was performed for both instruments 

obtaining reliable and satisfactory validity. 

The results indicate that the relationship between the use of learning strategies 

and the reading comprehension is highly significant (r = 0.70, p < 0.01), being the 

strength of relationship between the variables strong and from positive trend. 

Regarding the learning strategies with major usage predominance are the 

strategies of information’s acquisition with (CV = 15.35 %). Likewise, the 

dimension of the reading comprehension with major predominance is the one of 

the information’s integration (CV = 19.86 %) since it has greater homogeneity. 

Finally this study leads to the conclusion that the use of learning strategies helps 

to the reading comprehension. 

Keywords: Learning Strategies, Reading Comprehension, Test of Learning 

Strategies – ACRA (abbreviated) and The Complec Reading Comprehension Test. 

 

 

 

 

 




