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PRESENTACIÓN

Señores miembros del jurado calificador:

Cumpliendo con las disposiciones vigentes emanadas por el reglamento
de Grados y Títulos de la Universidad César Vallejo, Facultad de
Humanidades, Escuela Profesional de Psicología, someto a vuestro
criterio profesional la evaluación del presente trabajo de investigación
titulado: “Satisfacción con la vida y actitudes hacia la sexualidad en
adultos mayores de un hospital de la ciudad de Piura, 2013”, elaborado
con el propósito de obtener el título profesional de Licenciada en
Psicología.

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relación entre
satisfacción con la vida y actitudes hacia la sexualidad en adultos
mayores de un hospital de la ciudad de Piura, 2013.

Se espera que esta investigación responda a las exigencias establecidas

en el reglamento sobre elaboración de tesis y sirva de base para futuras
investigaciones relacionadas con las variables de estudio.

Piura, Agosto de 2013.

Br. Katherine Johana Sandoval Santa Cruz
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RESUMEN

El objetivo del presente estudio fue determinar la relación entre
satisfacción con la vida y actitudes hacia la sexualidad en adultos
mayores de un hospital de la ciudad de Piura. Se trabajó con una
población de 100 adultos mayores. El diseño que se utilizó fue de tipo no
experimental transaccional o transversal. Se utilizaron dos instrumentos
de investigación: índice A de satisfacción con la vida de B.L Neugarten,
R.J Havighurst & S.S Tobin (1961) y el inventario de actitudes hacia la
sexualidad de eysenck (1982). Se concluye que no existe relación
significativa entre las variables satisfacción con la vida y actitudes hacia
la sexualidad.

En un análisis específico se halló relación altamente significativa entre el
factor congruencia y el área inseguridad y finalmente se halló una
relación significativa entre el factor congruencia y el área neuroticismo
como también entre el factor tono emocional y el área inseguridad.

Palabras claves: Satisfacción con la vida y actitudes hacia la sexualidad.
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ABSTRAC

The aim of this study was to determine the relationship between life
satisfactíon and attitudes toward sexuality in older adults in a hospital in
the city of Piura. We worked with a population of 100 older adults. The
design used was non-experimental or cross-transactional. We used two
research instruments: A índex of life satisfactíon of BL Neugarten, RJ
Havighurst & SS Tobin (1961) and the inventory of attitudes toward
sexuality of Eysenck (1982). We conclude that there is no significant
relationship between life satisfactíon variables and attitudes toward
sexuality.

In a specific analysis highly significant relationship was found between the
factor congruence and insecure area and eventually found a significant
relationship between congruence and area factor neuroticism factor also
between emotional tone and insecure area.

Keywords: Life satisfactíon and attitudes toward sexuality.
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