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RESUMEN

El articulo propone demostrar que un plan experimental de adap-
taciones curriculares mejoré los niveles de aprendizaje de los estu-
diantes con NEE de una institucion educativa en Ecuador. Se utilizé
una investigacion cuasi experimental con dos grupos en una mues-
tra de 40 estudiantes. Los resultados demostraron que durante el
pre test el 70% del Grupo Experimental y el 95% del Grupo Control
estaban en el nivel medio de aprendizaje. Luego de 12 sesiones del
plan de adaptaciones el 80% del Grupo Experimental alcanzé nivel
alto de aprendizaje evidenciando incremento en la media de 22,90
a 32,60 del antes al después y valor de p=0,000. Mientras el Gru-
po control permanecié sin cambios significativos. En conclusion, se
demostré que el plan propuesto mejoro los niveles de aprendizaje
de los estudiantes con NEE con un valor de p=0,000 en muestras
emparejadas del pre test y el post test.

Palabras claves: Adaptacion curricular, aprendizaje, ensefianza,
inclusion.

The article proposes to demonstrate that an experimental plan of
curricular adaptations improves the learning levels of students with
SEN in an educational institution in Ecuador. A quasi-experimental
investigation was used with two groups in a sample of 40 students.
The results showed that during the pre-test 70% of the Experimental
Group and 95% of the Control Group were at the average level of
learning. After 15 sessions of the adaptation plan, 80% of the Expe-
rimental Group reached a high level of learning, showing an increase
in the mean from 22.90 to 32.60 from before to after and a value
of p=0.000. While the control group remained without significant
changes. In conclusion, it was demonstrated that the proposed plan
improved the learning levels of students with SEN with a value of
p=0.000 in paired samples of the pre-test and post-test.
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INTRODUCCION

Las investigaciones sobre las
adaptaciones curriculares se han de-
sarrollado para optimizar el aprendi-
zaje en distintas areas de ensefianza
en escolares con Necesidades Edu-
cativas Especiales (NEE), habiendo
sido establecidos protocolos suge-
ridos desde algunos organismos in-
ternacionales (Blanco Guijarro, 1990;
Palacios Gonzalez, Marchesi Ullastres
& Coll Salvador, 1990).

En Ecuador, el uso de las adecua-
ciones curriculares en el aprendizaje
del lenguaje y su empleo en la educa-
cion especial e inclusiva, valoracién y
aplicacién de los ajustes curriculares,
es derivada de las obligaciones lega-
les establecidas para estudiantes con
necesidades especiales o discapaci-
dad (Vinces & Barreto, 2021; Asam-
blea Nacional Constituyente, 2008;
Asamblea Nacional 2012; Sistema
Nacional Descentralizado de Plani-
ficacién Participativa, 2017; Ministe-
rio de Educacion "; Presidencia de la
Republica, 2011). De igual forma, el
Ministerio de Educacion a través de
sus informes afirma que en el pais se
cuenta con el apoyo de organismos
estatales y con los profesionales del
Departamento de Consejeria Estu-
diantil (DECE) para brindar educacion
de calidad a las NEE (Mineduc, 2023).

A nivel general, el poco uso de
técnicas innovadoras para el apren-
dizaje se da en su mayoria debido a
la insuficiente disponibilidad de ma-
teriales, técnicas, y disponibilidad de
horas en las aulas escolares. Desta-
can la carencia de estrategias de en-
sefianza, una escasa instrucciéon es-
pecializada, explicita, estructurada y
1El sistema ecuatoriano considera personas su-
jeto de educacién especial solo a las personas
con discapacidad, sea a nivel moderado, regular
o severo. No se consideran asi a las personas
con origen familiar a social desestructurado. Y
se obliga la instruccién de Lenguaje y comuni-
cacion, Autocuidado, Independencia, Vida en el
hogar, Vida social, Autodeterminacion, Salud y
seguridad, Ocio y tiempo libre, Habilidades para
el trabajo/ Pre laborales.

multisensorial, asi como una practica
guiada para trabajar las areas de de-
bilidad especificas de los estudiantes
con necesidades. En consecuencia,
como en todas las discapacidades
de aprendizaje, el docente debe ase-
gurar que se desarrollen habilidades
linglisticas y de alfabetizacion. En el
campo de Lengua y Literatura, siendo
un aspecto de vital importancia en el
ambito de la complejidad que impli-
can las diferencias neurobioldgicas, el
reto es mayor.

Abordar esta tematica tiene im-
portancia prdctica por la relevancia
que tienen las adaptaciones curricu-
lares en la mejora del aprendizaje de
Lengua y Literatura en escolares con
necesidades especiales, puesto que
permite a los docentes, contar con un
plan curricular, reflexiones y la mane-
ra de ensefiar de forma ludica y adap-
tativa, tanto individualmente como en
grupos pequefios tomando en consi-
deracién las diferencias individuales.
Asimismo, ofrece una plataforma que
permite realizar comparaciones entre
el curriculo aplicado y otras experien-
cias a fin de ofrecer nuevas tenden-
cias en la dindmica educativa, lo cual
sin duda apunta a la busqueda de una
educacion de calidad como lo sefialan
los objetivos de desarrollo sostenible.
Asi sefiala su meta 4.5:

“De aqui a 2030, eliminar las dispa-
ridades de género en la educacion y
asegurar el acceso igualitario a todos
los niveles de la ensefianza y la forma-
cidn profesional para las personas vul-
nerables, incluidas las personas con
discapacidad, los pueblos indigenas y
los nifios en situaciones de vulnerabi-
lidad” (ONU, 2024)

En definitiva, el objetivo de este
articulo es demostrar que el uso de
las adaptaciones curriculares para
el aprendizaje de Lengua - literatu-
ra en estudiantes con necesidades
especiales puede ser efectivo. Este
articulo esta estructurado con una
introduccion sobre el tema y su desa-
rrollo tedrico, presenta la metodolo-
gia utilizada, describiendo la técnica,
instrumento y categorias de analisis.
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Adicionalmente, tiene una seccion
dedicada a los resultados obtenidos
con discusion con investigaciones
previas y las conclusiones finales.
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Los estudios previos consultados
han demostrado la importancia que
tienen los esfuerzos para adaptar el
curriculo y mejorar el aprendizaje de
Lengua-literatura en estudiantes con
necesidades especiales. La educa-
cion especial tiene mucha importan-
cia para los alumnos con dificultades
de aprendizaje, porque les brinda la
oportunidad de alcanzar una educa-
cion de calidad acorde con sus nece-
sidades Unicas.

Las adaptaciones curriculares

La Teoria dialdgica de la pedago-
gia problematizadora-liberadora de
Freire, considera a las adaptaciones
curriculares como parte de la corrien-
te reconceptualista, la cual afirma que
el curriculo es un proceso dialécti-
co que permite planificar, ejecutar y
evaluar el nivel educativo. Por consi-
guiente, el docente al reelaborar per-
manentemente los conocimientos se
reestructura la forma de ensefianza y
por ende se potencializa el aprendi-
zaje (Cornejo, 2019).

El aprendizaje de cada estudiante
tiene como fundamentos las estrate-
gias educativas que potencien la po-
sibilidad de que cada alumno alcance
capacidades afrontando su potencial
acorde con su forma de aprender, es
decir, que exista un escenario propi-
Ci0O para que cree su propio conoci-
miento a través de los recursos que
le provee la planificacion del docente.
Adaptar el curriculo involucra tomar
decisiones acerca de los elementos
curriculares que sirve para conceder
resolucioén a las limitaciones educati-
vas en el aula.

Por su parte, la teorfa de la edu-
cacion concibe a las adaptaciones
curriculares como prototipo de estra-
tegia educativa regularmente enca-
minada a colegiales con necesidades

educativas especial, dado que el do-
cente adapta el tipo de ensefianza de
acuerdo a las condiciones de apren-
dizaje del mismo (Sanisaca, 2021). No
obstante, se destaca que las adapta-
ciones utilizadas con cualquier estu-
diante en particular deben determi-
narse mediante la evaluacién de las
necesidades del escolar y detallarse
en el plan de educacion individualiza-
do.

Segun investigaciones realizadas
por la UNESCO, en un andlisis reali-
zado sobre la calidad educativa inclu-
siva, relativa al uso de estrategias o
adaptaciones curriculares para casos
escolaridad inconclusa, se expresa
que existen focos de buenas prac-
ticas relacionadas con la politica de
inclusion como el uso de diferentes
estrategias didacticas o adaptacio-
nes de ensefianza (25%), trabajo in-
dividual (18%), trabajo en grupo (22%)
y trabajo extra (20%) para la inclusién
de educandos con NEE en algunas de
las escuelas primarias de la zona rural
(Guijarro, 2021).

En consecuencia, la educacion
potencia el pleno progreso de la iden-
tidad humana y la consolidacion de
las destrezas y habilidades, para lo
cual se requiere una educacion diri-
gida y orientada al nivel de conoci-
mientos del alumno, como se muestra
en el caso de reconceptualizaciones
curriculares.

Cualquier modificacion del curri-
culo (y mucho mas en el caso de la
educacion para necesidades especia-
les) requiere no solo adecuar material
con un analisis profundo y mesurado
sino igualmente adecuar los recursos
con una dificultad mas insondable
(Ayala & Dibut, 2020).

También se encuentran los méto-
dos o las estrategias de instruccion,
recursos y actividades que se em-
plearan, incluyendo la metodologia de
las experiencias tanto dentro como
fuera de la institucion, los ambientes
de aprendizaje, el material de los do-
centes, asi como el material de los es-
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tudiantes (Alvarez, 2020). Finalmente,
las adaptaciones curriculares deben
tener en cuenta la evaluacion curricu-
lar, esto es, los métodos e instrumen-
tos que se utilizaran para evaluar los
resultados del curriculo. Con ello la
adaptacién no se hace en el aire, sino
gue toma su valor de la planificacién:
disefio, contenido y metas de apren-
dizaje, su implementacién e identi-
ficacién de la calidad, y evaluacién
continua de los educandos, como de
la eficacia del programa (Sanisaca,
2021).

Aprendizaje inclusivo de Lengua
y Literatura en estudiantes con
necesidades educativas espe-
ciales: Modelo de Intervencion.

La aproximacion al problema de
las necesidades especiales no surge
de las necesidades de los educandos
en esa categoria, sino de aquello que
tienen en comun con los procesos tra-
dicionales y los estudiantes tradicio-
nales. Como ya no se trata de aislar
el estudiante con necesidades espe-
ciales, es fundamental que el criterio
inclusivista prevalezca y permite el
crecimiento en conjunto del aula, inte-
gralmente. La principal fuerza de co-
nexion es la experiencia, es decir, en
el aula con la manipulacién de objetos,
la interaccidn con sus compafieros y el
didlogo, con el objeto de crear o cons-
truir habilidades, buscando la modifi-
cacion transformacién de la compren-
sion del entorno (Loyola, 2021). La
teorfa constructivista del aprendizaje y
el desarrollo cognitivo se considera al
educando como un agente activo del
aprendizaje. Esta teoria explica que los
escolares deben comprender por ellos
mismos la organizacién del contenido
de los temas, revelando los nexos y las
relaciones entre diversos hechos, con-
ceptos y teorias (Mex y otros, 2021).

Con estos principios en cuenta, se
adaptd un nuevo curriculo en el esta-
blecimiento educativo ecuatoriano del
sector urbano marginal?. Estas fueron
2 Se solicitd a los investigadores que se mantu-

viera el nombre de la institucion en anonimato,
lo que se cumplié en consideracién de las bases

algunas de las modificaciones y apor-
tes:

Actividades artisticas a partir de
interrogantes dirigidas a la autoiden-
tificacion y el desarrollo global de la
persona.

Actividades deportivas, juegos de
roles y de teatro conducentes a re-
forzar el equilibrio personal afectivo
y de relacién. Esto no puede hacerse
simplificando roles, sino siempre per-
mitiendo identidades y matices mas
complejos: a mas facetas de cada
persona, el educador puede atenderla
mas plenamente.

Eliminar los curriculos paralelos, di-
rigidos a las personas que presentan
necesidades especiales y buscar siem-
pre la integracion de los procesos cog-
nitivos a diferentes niveles y en con-
sideracion conjunta de las diferencias.

Es fundamental que los conteni-
dos no sean solo “impartidos’, sino
gue surjan de la autonomia personal y
social, uno de los valores centrales del
proceso.

Los estudiantes deben reconocer
todos los contenidos desde el inicio,
organizados por bloques o unidades
con el fin de que puedan integrar con-
tenidos a futuro, y en el desarrollo in-
dividual de sus intereses.

Los procesos de ensefianza deben
procurar adaptarse a las caracteristi-
cas evolutivas del alumnado. Cambiar
la técnica (dibujos ilustrativos, dibu-
jos-explicativos, dibujos colectivos,
juegos colectivos, etc.) segun el grupo
que presente capacidades evolutivas
diferentes.

Es fundamental la tutoria indivi-
dualizada, con la ayuda de la figura del
Consultor (que, en Ecuador, es repre-
sentado por el DECE), que permita la
adaptacion también individualizada de
los contenidos curriculares. A mayor
individualizacion de las metodologias,
mayor calidad de los procesos y mayor
eficiencia.

éticas de todo proceso investigativo.

INVESTIGACION
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Mantener la nocion de equipo,
construyendo grupos a varios niveles:

Aula: para la transmisién del plan,
establecimiento de los bloques de
contenidos.

Grupos grandes: Labores comple-
jas que requieren debate.

Pequefio grupo : Es posible intro-
ducir al educador como un mediador
en cada proceso, donde es eviden-
cien falencias individuales, permitien-
do al resto del grupo incorporarse al
proceso de inclusién.

Individual: Indica el problema de
que puede derivar hacia un curriculo
diferente, pero tampoco debe perder-
se de vista que hay que conservar los
elementos de conexién de todas las
partes, para potenciar luego trabajos
en equipo. En este nivel es necesario
confirmar que lo que se hizo antes es
eficiente: la introduccion, desarrollo y
aplicacién de los contenidos de Len-
guay Literatura:

a) comprension lectora,
b) expresion escrita,
C) subrayado de textos,

d) separacion de ideas principales
de secundarias,

e) légica del argumento,
d) composicion del relato,
e) disfrute de las formas literarias.

La autoestima individual se produ-
ce reconectando el nivel individual y
sus logros y alcances, con los niveles
grupales constantemente. Es funda-
mental la colaboracién y el coopera-
tivismo.

Favorecer las interacciones coo-
perativas desde la diferencia. Estas
son consignas importantes: “Cada
quien tienen capacidades especifi-
cas”, “todos tenemos personalidades
diferente”, “las diferencias de sexo no
son desiguales” “las diferencias so-
cioecondmicas no definen a la perso-

Revista de Ciencias Humanas,Teoria Social y Pensamiento Critico
N° 21 Mayo — Agosto (2024). PP: 301-313

nou

na, solo sus recursos”, “el aprendizaje
siempre es entre iguales”

La conformacion de grupos deben
variar de un nivel a otro. Cada siste-
ma grupal debe atender desafios di-
ferentes: fichas de contenido, tareas
escritas, concursos de ideas, murales
colectivos, proyectos literarios, perié-
dicos, tareas sobre estrategias orato-
rias, desarrollos de un concepto, etc.

Es normal encontrar problemas de
comunicacion. En este caso, hay que
usar el tiempo, la paciencia y forta-
lecer contenidos relacionados con la
comunicacién y la interaccion social.

Es normal que al principio los pro-
cesos sean lentos y parezcan com-
plejos. Pero cuando se activa el desa-
rrollo de determinadas capacidades
o contenidos, ello conduce a facilitar
otros procesos de aprendizajes, ha-
ciendo mas manejable la situacion.
A veces la imposicion de un syllabus
(plan de estudios) puede afectar ne-
gativamente el desarrollo desde la
naturaleza de las personalidades de
los educandos. Por eso, en ocasiones,
hay que ser pacientes y renunciar a
los contenidos de rigor, por el desa-
rrollo de otras habilidades blandas,
como la tolerancia y la comunicacion.

Estrategias recomendadas: ubi-
car hdbilmente al educando en un
angulo donde pueda nutrirse de mas
apoyos y mas informacioén. Presentar
los contenidos y tareas de manera
inteligente con apoyos visuales au-
daces y dinamicos, pensando en sus
personalidades. Escuchar y leer sus
productos idiomaticos y potenciar-
los técnicamente. No temer a utilizar
cédigos de comunicacién alternati-
vos, incluso secretos, que den rele-
vancia y profundidad conceptual al
lenguaje oral. Dar prioridad a los pro-
ductos que surjan de comprension
lectora, para estimularla. Identificar y
potenciar la expresion corporal y ar-
tistica de los educandos.

Segun los lineamientos del Minis-
terio de Educacion en Ecuador (Mi-

305
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nisterio de Educacion, 2016), los logros
de aprendizaje son considerados como
los alcances de los estudiantes, luego
de haber participado de experiencias
de aprendizaje significativo; donde la
autorreflexion, asi como la interven-
cién docente, son participes. Estos lo-
gros pueden evidenciarse a través de
comportamientos y conocimientos ad-
quiridos, capacidades o las destrezas
demostradas, por lo que se fomentaran
metodologias centradas en la inclusion
y participacion activa del estudiante.

El curriculo nacional, a propdsito
del aprendizaje de Lengua y Literatura,
sostiene que el docente debe formar
lectores competentes que ademas sean
criticos y desarrollen habilidades en la
comunicacién oral y escritores capaces
de hacer uso de herramientas de la es-
critura a fin de comunicar sus ideas y de
profundizar conocimientos. Los textos
literarios brindan oportunidades para
experiencias multisensoriales en el aula
y pueden atraer a estudiantes con dife-
rentes estilos de aprendizaje. La planifi-
cacion normativa del pais entiende que,
para trabajar con estudiantes inclusivos
0 con necesidades educativas espe-
ciales, se pueden utilizar los textos con
audio, musica, fragmentos de peliculas,
podcasts, todos los cuales mejoran aun
mas la riqueza de la informacion senso-
rial que reciben los alumnos (Palacios y
otros, 2021).

Ellenguaje de los textos literarios in-
volucra a los aprendices y sus emocio-
nes, asi como sus facultades cognitivas.
Las obras literarias ayudan a los alum-
nos a usar su imaginacion (Manghi, Val-
dés, & Godoy, 2022). Pero el éxito del
estudiante con necesidades especiales
demanda un enfoque en el logro indivi-
dual, el avance individual y el desarrollo
cognitivo, por lo que la inclusién escolar
implica un compromiso colectivo, poli-
tico y ético (Garcia, Marquez, & Rubio,
2022). De alli la centralidad del profe-
sor como el conciliador cultural, el canal
de tolerancia, inclusion el que proyecta
destrezas. En este proceso, es el profe-
sor el delegado mas directo y cercano
de los estudiantes, el que transforma

los significados mas complejos y ade-
cuados en términos cognitivos al que
hace alusién el curriculo educativo (Ba-
rre, 2022).

Metodologia de medicion de im-
pacto de la adaptacion curricular

El articulo responde a una investi-
gacion con enfoque positivista de tipo
aplicada, y disefio cuasiexperimen-
tal con dos grupos. La muestra fue de
cuarenta estudiantes con necesidades
especiales, veinte de ellos como grupo
control y veinte como grupo experimen-
tal, ademas se consultd a veinte docen-
tes del area de Lengua y literatura.

Se utilizé la técnica de observacién
no participante y como instrumento la
Escala Valorativa, la cual estuvo con-
formada por un conjunto de afirmacio-
nes para medir la reaccién del sujeto
en tres, cinco o siete categorias. A los
estudiantes les fue aplicada una escala
valorativa antes y después de aplicado
el plan con las opciones de logro: Ini-
ciado, en Proceso y Logrado, a fin de
medir los cambios en su actitud y sus
habilidades de comunicacién escrita.

La validez del instrumento la reali-
zaron cinco expertos y el resultado de
la V de Aiken fue de 0.8, mientras la
confiabilidad se realizé mediante el Alfa
de Cronbach con un valor de 0.957. Los
datos obtenidos fueron analizados con
la estadistica descriptiva e inferencial
utilizando la prueba T de Student. La
hipdtesis de la investigacion fue que el
plan experimental de adaptaciones cu-
rriculares mejora el aprendizaje de Len-
gua-literatura en estudiantes con NEE
de una instituciéon educativa de Ecua-
dor, 2023.

RESULTADOS

Para determinar los cambios en el
nivel de aprendizaje de Lengua-Lite-
ratura en estudiantes con NEE entre
el antes y el después de la aplicacion
del plan experimental, se utilizd la
estadistica descriptiva e inferencial,
obteniéndose los siguientes resulta-
dos:
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Hipdtesis especifica

Hi: Entre los niveles de aprendizaje
de Lengua-literatura en estudiantes
con NEE de una institucién educativa
de Ecuador, antes y después de apli-
car el plan de actualizacién curricular,
existen diferencias estadisticas signi-
ficativas

Ho: Entre los niveles de aprendi-
zaje de Lengua-literatura en estu-
diantes con NEE de una institucién
educativa de Ecuador, antes y des-
pués de aplicar el plan de actualiza-
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cién curricular, no existen diferencias
estadisticas significativas

>

Criterio de decisién: Si p valor
0.05 se acepta la Ho y se rechaza la
Hi.

Tabla 1. Cambios en el nivel de
aprendizaje de Lengua-Literatura

en estudiantes con NEE entre el
antes y el después de la aplicacién
del plan experimental

Grupo Experimental Grupo Control
Variable
Dimensidn Pre test Post Test Pre Test Post Test
M S2 M s? M s? M s?
Niveles de
aprendizaje 22,90 | 19,989 | 32,60 | 8,568 | 23,45 | 18,682 | 25,65 | 44,450
Conciencia
Lingdistica 8,40 | 3,095 | 11,80 | 1,326 | 875 | 3,355 915 3,503
RelaclonFonema | 685 | 2661 | 9,40 | 1305 | 705 | 2,576 | 800 | 2,000
Escritura Con-
vencional 7,65 4,239 | 11,40 | 2,779 | 765 4,871 8,50 6,053
Ortografica

Nota: M= Media, S2 =Varianza

Como puede notarse en la Tabla
1, en el grupo experimental, la media
es de 22,90 aumentando conside-
rablemente a 32,60 durante el post
test. En el grupo control, la media en
el pre test es de 23,45 y en el post
test hay un ligero cambio a 25,65 vy
tuvo una desviacidon estandar mas
alta. Quiere decir, que en los niveles
de aprendizaje del grupo experimento
se observan cambios numéricamente
significativos, lo cual no se refleja en
el grupo base.

En las dimensiones se observa el
mismo patrén. En la escritura conven-
cional la media en el pre test del gru-
po experimental, pasa de 7,65 a 11,40,
siendo un incremento importante de
3,75 puntos, mientras en el grupo

control, no se observa ningin cambio
resaltante.

Esto significa que es posible ace-
lerar el aprovechamiento escolar y el
rendimiento de estudiantes con NEE
si son conducidos con herramientas
participativas y son guiados para que
puedan experimentar su crecimien-
to escolar sin sentirse excluidos. Por
tanto, méas alld de las capacidades
del docente, estadn las herramientas
tedricas y practicas que le permiten
al maestro ser efectivo en su afan de
incorporar a todos en su plan de es-
tudio.
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Tabla 2. Prueba inferencial para
diferencias de medias grupo experi-
mental pre y post

Valor de prueba = 0

95% intervalo de con-
fianza de la diferencia
Media | Desviacién | Desviacion | inferior superior t gl | Sigma
estandar error pro- (bila-
medio teral)
GE pre 22,90 4,470 0,999 20,99 24,99 22,906 |19 | 0,000
GE Post | 32,60 2,927 0,654 31,23 33,97 49,806 |19 | 0,000

Se puede observar que la media
del GE es de 22,90 en el pre test y
en el post de 32,60 lo que demuestra
un incremento importante durante la
prueba de salida del grupo. Esta di-
ferencia es demostrable con la sigma
resultante p= 0,000 la cual es menor
al valor seleccionado, por lo que se
acepta la hipdtesis propuesta de la
investigacion y se rechaza la Ho. De
esta manera se puede afirmar que
existen diferencias significativas en-
tre los valores comparando el antes y
el después.

Como parte del proceso inves-
tigativo, se acudié a la teoria de la
subsuncion propuesta por el psicdlo-
go educativo, Ausubel (1963) a partir
de lo planteado por este psicélogo y
pedagogo el aprendizaje solo se lo-
gra cuando los nuevos conocimientos
logran ser asimilados a partir de las
estructuras cognitivas ya aprendidas,
en este sentido, el nuevo aprendizaje
surge una vez que lo anteriormente
aprendido se integra a lo nuevo dando
paso a una nueva estructura. Por otra
parte, se expone como complemento
la teoria de las inteligencias multiples
con la cual se justifica la necesidad
de desarrollar la inteligencia linguisti-
ca, especialmente en los estudiantes
con necesidades especiales (Macias,
2002).

A propdsito de estos resultados,
se observa coincidencia con quienes
afirman que las adaptaciones curri-

culares dedicadas a estudiantes con
NEE que ademas incluyen recursos
tecnoldgicos virtuales, si bien me-
joran los niveles de aprendizaje de
manera inmediata, una vez aplicados,
si no existe el compromiso y la coo-
peracion de los padres y docentes en
estas nuevas estrategias, no se favo-
rece el aprendizaje a largo plazo (Yaz-
cayir, 2021).

Al respecto se ha sefialado que a
través de las adaptaciones curricula-
res se logra disefiar y poner en prac-
tica una planificacién curricular en la
cual los estudiantes con discapaci-
dad alcancen un verdadero desarrollo
cognitivo, asi como de sus habilida-
des, capacidades y destrezas (Garcia,
Marquez, & Rubio, 2022).

Hipotesis general de la investi-
gacion

Hi: El plan experimental de adap-
taciones curriculares mejora el apren-
dizaje de Lengua-literatura en estu-
diantes con NEE de una institucion
educativa de Ecuador, 2023.

Ho: El plan experimental de adap-
taciones curriculares no mejora el
aprendizaje de Lengua-literatura en
estudiantes con NEE de una institu-
cién educativa de Ecuador, 2023.

Criterio de decision: Si p valor =
0.05 se acepta la Ho y se rechaza la
Hi

INVESTIGACION



ENCUENTROS

Revista de Ciencias Humanas,Teoria Social y Pensamiento Critico

N° 21 Mayo — Agosto (2024). PP: 301-313

Tabla 3. Prueba emparejada del
grupo control Vs. experimental du-

rante el pre test

Muestras Emparejadas
G Control G Experimental
N Media Desviacion Error N Media Desviacion Error pro-
estandar promedio estandar medio
20 22,9000 4,47096 0,99974 20 | 23,4500 4,32222 0,96648
PRE Dif. Media Desv. Desv 95% confianza SIGMA
TEST estandar | error pro- .
medio inferior superior t o]l (Bilateral)
GC
GE -0,55000 | 1,66938 | 0,37329 | -1,33130 | 0,23130 | -1473 19 0,157

Durante la prueba inicial, la me-
dia para el grupo control es de 22,90
mientras para el grupo experimental
es de 23,45 la diferencia numérica
es apenas 0,55 punto. El valor de la
prueba para el pre test dio como re-
sultado p=0,157 por tanto, se acepta

la Ho y se asume que durante el pre
test no hay mejoras en los niveles de
aprendizaje de Lengua-literatura.

Tabla 4. Prueba emparejada del
grupo control Vs. experimental du-
rante el post test

Muestras Emparejadas
G Control G Experimental
N Media Desviacion Media N | Media | Desviacion | Media de estandar
estandar Error estandar
Estandar

20 25,6500 4,73814 1,05948 20 | 32,6000 2,92719 0,65454
POST | Dif. Media Desv. Desv error 95% confianza SIGMA
TEST estandar | promedio t gl | (Bilate-
GC inferior superior ral)
GE

-6,95000 3,89973 0,87201 -8,77513 | -512487 | -7970 | 19 | 0,000

La media para el grupo control es
de 25,65 mientras para el grupo expe-
rimental es de 32,60 la diferencia nu-
mérica es de 6,95 puntos por lo cual
se infiere que hay diferencia en los
resultados de una prueba a la otra. El
valor de la prueba dio como resultado
p=0,000 que siendo menor que 0,05
se rechaza la Ho y asume que exis-
ten diferencias significativas entre los
resultados de ambos grupos durante

el post test. En consecuencia, se de-
muestra que el grupo que participd
del programa de adaptaciones, mejo-
ré los niveles de aprendizaje.
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Tabla 5. Prueba emparejada Gru-
po Experimental durante el pre y post

Muestras Emparejadas

PRE TEST POST TEST
N Media Des- Media Error N Media Desviacion Media de es-
viacion Estandar estandar téndar
estandar

20 | 22,9000 | 4,47096 0,99974 20 | 32,6000 | 2,92719 0,65454
G. Dif. Desv. Desv 95% confianza SIGMA
EX- Media estandar | error pro- t o] (Bilate-
PER. medio inferior superior ral)
pre
post | -9,7000 | 3,82650 | 0,85563 | -11,49086 | -7,90914 | -11,337 | 19 | 0,000

La media para el pre test es de
22,90 mientras para el post test es
de 32,60 siendo la diferencia numéri-
ca de 9,7 puntos por lo cual se infiere
que hay diferencia en los resultados
de una prueba a la otra. El valor de
la prueba para el grupo experimen-
tal dio como resultado p=0,000 que
siendo menor que 0,05, indica que
se rechaza la Ho y se asume que hay
diferencias significativas entre los
datos del grupo experimento entre el
antes y después.

En consecuencia, se demuestra
que el grupo sometido al programa
de adaptaciones curriculares expe-
rimentd cambios significativos en su
aprendizaje. De este modo, se acep-
ta la hipotesis propuesta en la inves-
tigacién demostrando que hubo una
mejora estadisticamente significativa
en cuanto al aprendizaje de los es-
tudiantes con NEE del grupo experi-
mental.

Los resultados del plan aplicado
se fundamentan tedricamente en los
postulados de Freire (2005) y su teo-
ria dialdgica de la pedagogia proble-
matizadora-liberadora, que plantea
gue las personas cuando aprenden
a leer no sdlo logran la decodifica-
cién y comprension de las palabras,
sino que ademas aprenden del mun-
do que les rodea. Para este filosofo
una persona que logra desarrollar sus

habilidades linglisticas adquiere la
capacidad de comprender todo a su
alrededor, de ahi que la liberacion del
ser a través del aprendizaje se con-
vierta en un acto dialdgico. (Cornejo,
2019)

Estos resultados coinciden con
los presentados anteriormente (Ro-
balino, 2021), donde se afirma que
la puesta en practica de un plan de
adaptaciones curriculares ha favore-
cido a los estudiantes con NEE den-
tro de la Escuela sometidos a él. Sin
embargo, agrega que es necesario
que se generen espacios con infraes-
tructura adecuada y contar con el
apoyo de los padres de familia para
que la propuesta sea factible. Estos
hallazgos no fueron considerados en
el analisis realizado.

De igual forma, son semejantes
a estudios sobre las adaptaciones
curriculares para la atencion perso-
nalizada de estudiantes con NEE, y
coinciden con esta investigacion al
sefialar que existe necesidad de rea-
lizar adaptaciones curriculares para
atencion personalizada de estudian-
tes con condiciones especiales en el
afan de promover aulas inclusivas. No
obstante, ahondd en la sistematiza-
cién de experiencias y la deteccién y
eliminacion de barreras que interfie-
ren en la inclusién educativa (Garrido,
Arenas, & Ramos, 2023).
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CONCLUSIONES Y DISCUSION

Se ha demostrado que un plan
de adaptaciones curriculares basado
en el mejoramiento de las condicio-
nes de interaccién y reconocimiento
interpersonal, mejora los niveles de
aprendizaje de la lengua vy literatura
de los estudiantes con NEE de una
institucién educativa, con un valor de
la prueba t de p=0,000 para el grupo
experimental sometido al plan.

Se implementd el plan de adap-
taciones curriculares pensando en el
aumento de las habilidades grupales,
y el reconocimiento de las diferencias
como una ventaja para el aprendizaje
de Lengua y Literatura en estudiantes
con NEE. La adaptacion esta funda-
mentada en los postulados de Piaget
y Ausubel, contentiva de 12 sesiones
con la aplicacion de estrategias sen-
soriales, presenciales, virtuales y vi-
venciales para el estimulo del apren-
dizaje de 20 estudiantes.

Se determinaron cambios en el ni-
vel de aprendizaje de Lengua y Litera-
tura en estudiantes con NEE entre el
antes y después de la aplicacion del
plan experimental, evidenciandose
que hubo cambios significativos en el
Grupo Experimental con una muestra
que se incrementd de 22,90 a 32,60
y un p=0,000 en la prueba t. Mientras
el Grupo Control no presentd cambios
significativos.
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