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RESUMEN

La presente investigacion busco establecer la relacion que existe entre la
depresion y el rendimiento académico en los alumnos del nivel secundario de la
Institucion Educativa Maria de los Angeles de Villa Maria del Triunfo, Lima — Perd,
Afio 2013.

Nuestra tesis desarrollé un tipo de estudio Correlacional, centrado en un
disefio No Experimental, en la modalidad Transeccional o Transversal. Nuestra
muestra fue probabilistica, obtenida a través de la férmula planteada por
Hernandez Sampieri, Roberto y otros, afio 2000, pag. 267. Nuestro tamafio de
muestra fue de 121 alumnos. Se emple6é la técnica de la encuesta y su

instrumento cuestionario.

Los resultados arrojaron que existe significacidon entre la Variable x
(depresion) y la Variable y (rendimiento académico). Asi mismo, llegamos a la
conclusién que con la aplicacion de la escala de Auto — medicién de la depresion
de Zung (1965) se evidencié al final del estudio que a menor depresion mayor
rendimiento académico. Es por ello, que podemos concluir que existe una muy

buena correlaciéon inversa entre las variables.

Palabras clave: depresion, rendimiento académico, inteligencia emocional.
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ABSTRACT

The present investigation sought to establish the relationship between
depression and academic performance in secondary level students of School Mary
of the Angels of Villa Maria del Triunfo, Lima - Peru, Year 2013.

Our thesis developed a correlational study type, centered Experimental
design not in Transectional or transverse mode. Our sample was probabilistic,
obtained through the formula proposed by Hernandez Sampieri, Robert and
others, 2000, p. 267. Our sample size was 121 students. Technique was used in

the survey and questionnaire tool.

The results showed that there is significance between the variable X
(depression) and Variable and (academic performance). Likewise, we conclude
that the application of the Auto scale - measuring depression Zung (1965) end of
the study showed that the lower the academic major depression. Therefore, we

can conclude that there is a good inverse correlation between the variables.

Keywords: depression, academic performance, emotional intelligence.
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