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RESUMEN

El presente trabajo de investigación tuvo como objetivo describir y comparar los
niveles de satisfacción sexual en jóvenes mujeres y varones universitarios de la
ciudad de Piura. Se trata de un estudio cuantitativo deductivo donde la población
muestral fueron 150 jóvenes universitarios (75 varones y 75 mujeres)
pertenecientes a una universidad de Piura. El instrumento utilizado fue La Escala
de Satisfacción Sexual Baremada por Toro (2012) con una confiabilidad de 0.85 y
validez de expertos. El diseño de investigación fue No experimental, transaccional
o transversal. Los resultados generales revelaron que tanto hombres como
mujeres presentan un mayor porcentaje en el nivel medio de satisfacción sexual,
por otra parte las mujeres presentan un menor porcentaje en el nivel alto de
satisfacción sexual en comparación con los hombres. Asimismo no se encontró
una diferencia estadísticamente significativa en la satisfacción sexual de los/ as
jóvenes universitarios/as ni en ninguna de sus dos dimensiones (Comunicación y
Reacción emocional), con un intervalo de confianza del 95% (p<0.05).

Palabras Claves: Satisfacción Sexual, Juventud.

X



ABSTRACT

The present research airned to describe and compare levels of sexual satisfaction
in women and men, young university city of Piura. This is a deductive quantitative
study where the sample population were 150 university students (75 males and 75
females) belonging to a university in Piura. The instrument used was The Sexual
Satisfaction Scale Baremada by Toro (2012) with a validity of0.85 and validity of
expert .The research design was not experimental, transactional or cross. Overall
results showed that both men and women have a higher percentage in the average
level of sexual satisfaction, moreover women have a lower percentage in the high
level of sexual satisfaction compared to men. Also found no statistically significant
difference in sexual satisfaction / as university students / ace or any of ¡ts two
dimensions (Communication and emotional reaction), with a confidence interval of
95% (p <0.05).

Keywords: Sexual Satisfaction, Youth.
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