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PRESENTACIÓN 

 

Señores miembros del Jurado, como autora de este Trabajo de Investigación, 

comprometida por el cambio de la educación, presento  la Tesis titulada: “LOS 

HÁBITOS DE ESTUDIO Y LA PERCEPCIÓN DEL RENDIMIENTO ACADÉMICO 

DEL  ÁREA DE COMUNICACIÓN EN LOS ESTUDIANTES DEL V CICLO DE LA 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA “VIRGEN MARIA”-CALLAO, 2011”, con la finalidad de 

establecer la relación directa que existe entre los hábitos de estudio y el rendimiento 

académico del área de comunicación, en cumplimiento del Reglamento de Grados y 

Títulos de la Universidad César Vallejo para obtener el grado de magister en 

Educación con mención en Docencia y Gestión Educativa. 

 

El desafío de la educación es que los estudiantes se enfrenten a la sociedad y 

esto se logra con la participación de toda la comunidad educativa, para ello la 

siguiente investigación toma en cuenta que el aprendizaje es permanente y no se 

logra si el estudiante no tiene hábitos de estudio ya que de ello depende el éxito o 

fracaso  del rendimiento académico de cada uno de ellos y esta investigación se 

traza el  reto de poder analizar y querer brindar bajo sus bases teóricas una solución. 

Los profesores deben saber que los estudiantes en su quehacer diario tienen que 

tener en cuenta que al estudiar se pone en práctica los hábitos de estudio  y esto se 

debe dar en buenas condiciones ambientales, tener una planificación de estudio, 

utilizar los materiales adecuados y asimilar los contenidos que se programan.  

 

La presente investigación consta de 6 capítulos: problema de investigación, 

marco teórico, marco metodológico, resultados, conclusiones y sugerencias, y 

referencias bibliográficas. 

 

                                                                                     La autora 
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RESUMEN 

 

El objetivo de esta investigación fue determinar si existe relación directa  entre los 

Hábitos de Estudio y la Percepción del Rendimiento Académico del área de 

comunicación en los estudiantes del V ciclo de la Institución Educativa “Virgen 

María”-Callao, 2011. 

 

Esta investigación presenta la metodología desarrollada de tipo sustantiva y el diseño 

utilizado es no experimental, correlacional y de corte transversal, se aplicó un 

cuestionario que incluyó ítems de ambas variables, El instrumento fue validado a 

través del juicio de expertos, y se usó el alfa de Cronbach para medir la confiabilidad 

del instrumento. En el análisis se utilizó  los intervalos de confianza y la correlación 

del Coeficiente de Spearman. Los resultados obtenidos muestran la existencia de 

una alta relación directa entre las variables Los Hábitos de Estudio y el Rendimiento 

Académico. 

 

 A nivel general, como el Valor p = 0.000 < 0.05, podemos afirmar que los hábitos de 

estudio se relaciona en forma directa con la percepción del rendimiento académico 

del área de comunicación en los estudiantes del V ciclo de la Institución Educativa 

“Virgen María”-Callao, 2011, con una Correlación de 0,777. 

 

PALABRAS CLAVES: Hábitos de Estudio y Rendimiento Académico. 
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ABSTRACT 

 

The objective of this research was to determine whether there is a direct relationship 

between Study Habits and Perceived Academic Performance of the communication 

area in the V cycle students of School "Virgin Mary" – Callao, 2011. 

 

This research presents the methodology developed substantive type and design used 

is not experimental, correlational and cross-sectional questionnaire that included 

items of both variables, the instrument was validated through expert judgment was 

applied, and used the Cronbach's alpha to measure the reliability of the instrument. 

The confidence intervals analysis and Spearman correlation coefficient was used. 

The results show the existence of a high direct relationship between the variables of 

Study Habits and Academic Performance. 

 

 Overall, as the p-value = 0.000 < 0.05, we can say that the study habits relates 

directly to perceived academic performance in the area of communication students V 

cycle School " Virgin Mary" - Callao , 2011, with a correlation of 0.777 . 

 

Key Words: Habits Of Study And Academic Performance 

 

 

 

 

 

 

 

     




