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Presentacion

Sefiores miembros del Jurado:
El autor. Manuel Portal Valdivieso:

Presenta la Tesis titulada: “Relacion del programa inteligencia emocional y
el nivel de conductas agresivas de alumnos del primer al tercer grado de
secundaria de la |.LE. “Independencia” UGEL 07 Miraflores - Lima”, con la
finalidad de determinar la relacién que existe entre un programa de Inteligencia
Emocional y las Conductas Agresivas en alumnos del primer al tercer grado de
secundaria de la LE. “Independencia” de Miraflores UGEL 07 Lima, en
cumplimiento del Reglamento de grados y titulos de la Universidad “Cesar
Vallejo”, para obtener el grado de Magister en Educacion con Mencion en

Administraciéon en Educacion.

En el primer capitulo, el Problema de Investigacion, donde se plantea la
relacion que existe entre un programa de Inteligencia Emocional y el nivel de
conductas agresivas de tipo fisica, verbal y psicoloégica de los alumnos del primer
al tercer grado de secundaria; términos que definiremos detalladamente en
nuestro trabajo y que conforman parte de un concepto mas amplio, el Bullying. En
la segunda parte corresponde al Marco Teorico, es decir el desarrollo de las
variables Inteligencia Emocional y Conductas Agresivas. El tercer capitulo
contiene el Marco Metodoldgico, donde se formuld la siguiente hipotesis general:
El programa de inteligencia emocional se relaciona significativamente con el nivel
de las conductas agresivas de los alumnos del Primer al Tercer Grado de
Secundaria de la |.LE. “Independencia” de Miraflores - Lima UGEL 07 Para la
recoleccién de datos se utilizé la encuesta — cuestionario a una muestra que
consta de 32 alumnos correspondientes al Tercer Grado de Secundaria a los
cuales se les seleccion6 en forma intencional. Y en la parte final la descripcion y

difusion de los resultados con sus respectivas conclusiones y sugerencias.

Sefiores miembros del jurado esperamos que esta investigacion sea evaluaday
merezca su aprobacion.
El Autor
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Resumen

Nuestra investigacion se centra en un problema fundamental de la educacion, las
conductas agresivas de las que son victimas o victimarios nuestros alumnos en
las escuelas, por ello nuestro objetivo general viene a ser la relacidbn que existe
entre el programa de inteligencia emocional y el nivel de conductas agresivas de

alumnos del primero al tercero de secundaria.

La metodologia empleada siguié un tipo de estudio correlacional, con un tipo de
investigacion basica y un disefio de estudio no experimental transeccional,
siendo los sujetos de la muestra, los alumnos del primer al tercer grado de

secundaria de la |.E. “Independencia” de Miraflores UGEL 07

Las principales conclusiones a que se arribaron son: Existe una relacién
significativa entre inteligencia emocional y el nivel de conductas agresivas ya sea
en la disminucién y control de éstas, por lo tanto existe la necesidad de

implementar e incluir en la curricula estos programas.

Palabras claves: inteligencia emocional y conductas agresivas.



Abstract

Our investigation is about a fundamental problem in the education, the aggressive
behavior that are victims or aggressor the students in the school. Why our overall
goals is to be the relationship between emotional intelligence program and level of

agrressive behavior in students from 1% to 3H high school.

The methodology followed a type of correlational study, with a type of basic
research and experimental design transeccional no study being the subjects of the
sample the estudents from 1% to 3™ high school of the Educative Institucional

“Independencia” Miraflores UGEL 07 Lima.

The main conclusions that are arrived: There is a significant relationship between
emotional intelligence and the level of aggressive behavior either lowering and
control of these, therefore there is a need to implement and include in the

curriculum these programs.

Key words: Emotional Intelligent and aggressive behavior.





