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RESUMEN

La presente Investigación tuvo como objetivo principal determinar la relación
existente entre Satisfacción Marital y Felicidad en miembros de una Institución
Castrense De Sullana; siendo el tipo de investigación descriptivo correlaciona!
con un diseño no experimental - Transversal. La población muestral fue de 167
participantes. Para la recolección de datos se utilizó la escala de satisfacción
marital de Pick & Andrade (1988) y la escala de Felicidad de Alarcón (2006).
Los instrumentos utilizados gozan de confiabilidad y validez. Para hallar la
correlación se usó el estadístico prueba producto momento de Pearson. Este
procedimiento nos dio como resultado que existe relación significativa entre las
variables antes mencionadas. Finalmente, en satisfacción marital predominan
los niveles bajos y en el caso de felicidad altos y bajos niveles.

Palabras Claves: Satisfacción Marital. Felicidad.
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ABSTRACT

The objective of this research was to determine the main relationship between
marital satisfaction and happiness in members of a military institution of
Sullana; being the type of research with a descriptive correlational design non-
experimental - cross-sectional. The sample population was of 167 participants.
For the data collection was used the scale of marital satisfaction of Pick &
Andrade (1988) and the scale of happiness of Alarcon (2006).
The Instruments used have reliability and validity. To find the correlation is the
statistical test using Pearson product moment. This procedure gave us as a
result there is significant relationship between the variables mentioned above.
Finally, predomínate in marital satisfaction levels low and in the case of
happiness high and low levels.

Key Words: Marital satisfaction. Happiness.
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