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RESUMEN

Esta Investigación tiene como objetivo Comparar los Niveles de Inteligencia
Emocional y Búsqueda de Sensaciones entre adictos y no adictos a Internet

del Sector Noroeste de la Ciudad de Piura, Según tipo de Familia, Género y

edad.

Para determinar la muestra, se utilizó un muestreo no probabilístico

intencional de los sujetos que acuden a las Cabinas de Internet del Sector
Noroeste de la Ciudad de Piura, la cual estuvo conformada de 80 jóvenes

con edades comprendidas entre los 16 a 22 años (40 jóvenes adictos y 40
jóvenes no adictos).

Se utilizó como instrumento el Test de Adicción a Internet de Kimberley

Young, traducido y adaptado por el DR. Luis I. Mariani, el cual tiene como

objetivos identificar personas adictas a Internet, es un Test

autoadministrado, formado por 20 ítems. Así mismo se utilizó el Inventario

de Cociente Emocional de Barón, el cual busca medir la Inteligencia

Emocional, formado por 133 preguntas y este consta de 5 escalas:

Intrapersonal, Interpersonal, Adaptabilidad, Manejo de la Tensión y Estado
de Ánimo General. Por último se utilizó la Escala de Búsqueda de

Sensaciones (Forma V), de Zuckerman y Col, lo cual tiene como objetivo

valorar la Búsqueda de Sensaciones; es un cuestionario autoadministrado,

formado por 40 preguntas. Consta de 4 escalas: Búsqueda de Emociones y

Aventuras (BEA), Búsqueda de Excitación (BEX), Desinhibición,
Susceptibilidad al Aburrimiento (SAB).



En el análisis de los resultados se encontró que no existen diferencias

significativas entre Inteligencia Emocional y Búsqueda de Sensaciones en
adictos y no adictos a Internet; de igual forma no se encontraron diferencias

significativas frente a las variables demográficas (Tipo de familia, Género y

Edad) de los adictos y no adictos a Internet.

Palabras Claves:

Inteligencia Emocional, Búsquedas de Sensaciones, Tipo de Familia,
Adicción a Internet



ABSTRACT

This Investigaron has as objective to Compare the Levels of Emotional
Intelligence and Search of Sensations among addicted and non addicts to

Internet of the Northwest Sector of the City of Piura, According to type of

Family, Genderand age.

To determine the sample, a non probabilistic intentional sampling of the

fellows was used that go to the Booths of Internet of the Northwest Sector of

the City of Piura, which was conformed of 80 youths with ages understood
among the 16 to 22 years (40 addicted youths and 40 youths non addicts).

It was used like instrument Test of Addiction to Internet of Kimberley Young,

translated and adapted by the DR. Luis I. Mariani, which has as objectives to

identify addicted people to Internet, is a Test autoadministrado, formed by 20

articles. Likewise the Inventory of Emotional Quotient of Barón was used,

which looks for to measure the Emotional Intelligence, formed by 133

questions and this it consists of 5 scales: Intrapersonal, Interpersonal,

Adaptability, Handling of the Tensión and State of General Spirit. Lastly the

Scale of Search of Sensations (V Forms) was used, of Zuckerman and

Cabbage, that which has as objective to valué the Search of Sensations; it is

a questionnaire autoadministrado, formed by 40 questions. It consists of 4

scales: Search of Emotions and Adventures (BEA), Search of Excitement

(BEX), Desinhibición, Susceptibility to the Boredom (SAB).



In the analysis of the results ¡t was found that significant differences don't

exist between Emotional Intelligence and Search of Sensations ¡n addicted
and non addicts to Internet; of equal he/she is formed they didn't find

significant differences in front of the demographic (family Type, Gender and
Age) variables of the addicted ones and non addicts to Internet.

Key Words:

Emotional Intelligence, Searches of Sensations, Family Type, Addiction to
Internet
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