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RESUMEN

El presente estudio orienta su propdésito en identificar la relacion de la violencia
familiar con la agresividad mostrada por los estudiantes de nivel secundario de una
Institucién Educativa Publica de Lambayeque, por ello el tipo de estudio fue basico,
de enfoque cuantitativo, disefio correlacional y no experimental. Se trabajo con 200
estudiantes de 1° a 5°, cuyos resultados sefialan el predominio de un nivel alto de
violencia sufrida en el hogar en 60% de los estudiantes por la experimentacion de
golpes, discusiones ofensivas, bofetadas, sarcasmos y humillaciones por parte de
sus familiares, asimismo, el 83.50% mostr6 un nivel medio de conductas agresivas
por tienden a manifestar comportamientos hostiles, expresar palabras hirientes y
reacciones de enojo sin lacerar al contrincante, por ende, ambas variables se
asocian de manera positiva corroborado con un coeficiente de Rho de Spearman
igual a 0.311 junto a un p-value inferior al 5% que confirma la hipétesis alternativa
expuesta en el estudio. En conclusion, los estudiantes que sufren hechos de
violencia en su hogar optan por imitar los comportamientos agresivos en sus

interacciones sociales caracterizada por la imposicion de ideas, acoso o maltrato.

Palabras clave: Violencia familiar, conductas agresivas, estudiantes.
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ABSTRACT

The purpose of this study is to identify the relationship between family violence and
the aggressiveness shown by secondary school students of a Public Educational
Institution in Lambayeque. Therefore, its methodology is governed by a basic
prospective correlational type that carried out questionnaires to a sample composed
of 200 students , whose results indicate the prevalence of a high level of violence
suffered at home in 60% of the students due to the experience of beatings, offensive
arguments, slaps, sarcasm and humiliation by their relatives, likewise, the 83.50%
showed a medium level of aggressive behavior because they tend to manifest
hostile behaviors, express hurtful words and angry reactions without lacerating the
opponent, therefore, both variables are positively associated corroborated with a
Spearman's Rho coefficient equal to 0.311 together to a p-value less than 5% that
confirms the alternative hypothesis presented in the study. In conclusion, students
who suffer acts of violence at home choose to imitate aggressive behaviors in their
social interactions characterized by the imposition of ideas, harassment, ridicule or

mistreatment.

Keywords: Family violence, aggressive behaviors, students.



I. INTRODUCCION

La violencia familiar, en la actualidad forma parte de nuestra realidad social, que va
incrementando de manera alarmante, repercutiendo en el actuar de los integrantes
de la familia a través de comportamientos y actitudes en su entorno social (Ccallo
& Colque, 2021). Acorde con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2022) se
estima que cerca de 1,000 millones de nifios del grupo etario de 3 a 17 afos a nivel
global sufrieron una serie de abusos correspondientes a sexuales, fisicos,
abandono y afecciones emocionales impartidas por los padres, comparieros,

personas gue asumen su custodia, parejas, entre otros.

El contexto provocado por la pandemia de Covid — 19 exacerbé la cantidad de
factores inmersos en el desarrollo de manifestaciones agresivas hacia la
organizacion de nifias, nifios y adolescentes(NNA), mediante castigo fisico,
humillaciones, violencia sexual, tratos denigrantes, violencia online porque se
incremento la sobrecarga laboral y familiar, asi como, el deterioro de las medidas
orientadas al resguardo del bienestar integral de los afectados, por otro lado, forjé
comportamientos agresivos en las victimas (UNICEF y CEPAL, 2020). En
Latinoamérica y el Caribe se estimé una prevalencia de agresiones contra la
integridad fisica en 52% y maltratos en la salud mental en 48% acontecidos en la

crianza en los primeros afos de vida e inclusive en la etapa juvenil (Cuartas, 2019).

A nivel nacional, el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP, 2018),
en su registro sefiald que el 32% de la poblacion con 30 197 casos de tipos de
violencia pertenecieron a NNA, correspondiendo el 64% a mujeres y 36% a
hombres, dividiéndose en casos de: violencia econdmica (15), violencia psicolégica
(13 855), violencia fisica (9 862) y violencia sexual (6 330). El grupo etario
comprendido de 12 a 17 afios manifestd que el 31% presentd violencia sexual,

indicando como principal agresor al vecino.

Asimismo, se reportaron 7,621 casos de violencia entre comparfieros que incluye
840 acontecimientos de acoso escolar en lapso temporal comprendido de enero a
setiembre del 2022, situacion alarmante por el incremento periddico de hechos
agresivos y la gravedad de los mismos porque atentan contra la integridad y

bienestar de los NNA en el ambito educativo, asimismo, expone el escaso



desarrollo de programas de sensibilizacion y estrategias educativas que involucren
a los padres en contrarrestar manifestaciones agresivas en los estudiantes
(Defensoria del Pueblo, 2022).

Acorde con la Encuesta Nacional sobre Relaciones Sociales efectuada por el
Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2019), se registré que el 68.9%
de la poblacién perteneciente al grupo etario de 9 a 11 afios recibid castigos,
insultos, humillaciones, etc provenientes de la violencia familiar, asimismo, se
reportd que el 66.2% sufrid una serie de agresiones fisicas y maltratos que atentan
contra el bienestar psicolégico en el colegio. De igual manera, el 78% de
adolescentes con edad de 12 a 17 afos fueron victimas de manifestaciones
belicosas impartidas por sus familiares y el 68.5% experimento agresiones verbales

como fisicas en el contexto escolar.

Segun UNICEF (2019) en el Perq, el 48% de nifios y nifias justifican la violencia
impartida en el hogar por incumplimiento de las responsabilidades asignadas, el
70% de los NNA experimenté insultos, amenazas, humillaciones, burlas y apodos
hirientes en sus hogares, asimismo, mas del 35% de adolescentes sufrid

agresiones sexuales.

Ante el incremento substancial de acontecimientos agresivos dados por los
familiares en el contexto de pandemia se acrecenté hechos de acoso escolar o
bullying pues se registré una totalidad de 2,500 denuncias que revelo la ausencia
de estrategias encaminadas a convivencia escolar o proteccién del bienestar
socioemocional en 115 UGEL a nivel nacional, ademas del fomento de una cultura
de silencio que imposibilita realizar la denuncia en primaria estancia (Ministerio de
Educacion [MINEDU], 2022)

A nivel regional, en el 2019, se reportaron denuncias por agresion, realizadas por
primera vez (4.3%), por segunda vez (5.2%) y, tercera vez (6.8%). Cabe mencionar
gue, el 53.2% de mujeres experimentaron violencia familiar y 23.8% solicité apoyo
frente a agresiones infringidas por su compafiero, asimismo, el 50.1% reportd sufrir

humillaciones, ofensas, gritos y apodos hirientes por su compafiero (INEI, 2019).



Por otro lado, en el contexto educativo de Lambayeque, segun la entrevista
realizada con la psicologa de la institucion educativa los adolescentes nivel
secundario persiste un clima agresivo evidenciado por las manifestaciones de
actitudes de rechazo, frustracién, incumplimiento de normas, humillaciones entre
compaferos, grescas, interrupciones de clases, desobediencia a las indicaciones
dadas por el profesor, convirtiéendose una rutina para los estudiantes y afectando la

convivencia escolar (Cuyate,2023).

En relacion a la informacion mencionada se plantea el problema siguiente: ¢Cual
es la relacién entre violencia familiar y agresividad en estudiantes de nivel

secundaria de una Institucion Educativa Publica de Lambayeque, 20237

Por tanto, es idéneo y esencial efectuar el presente estudio, debido a que los
hallazgos emitidos propiciaran colaborar con la concientizacion y fortalecimiento de

esta problematica en las personas que son responsables de esta poblacion.

En el plano tedrico, el presente estudio se fundamenta en modelos teoricos que
dilucidan las implicancias de las manifestaciones belicosas de los miembros
familiares en la adopcion de comportamientos agresivos en adolescentes, cuya
examinacion conlleve a la defensa de una hipotesis y desarrollo de aportes a la
literatura como evidencia empirica acerca de la conexion entre las variables

sometidas a analisis.

Desde la perspectiva practica social, los hallazgos reportados impulsan a la
elaboracion de intervenciones que promuevan el desarrollo de conductas
prosociales en adolescentes que provienen de hogares asediados por la violencia
familiar, asi como, programas de convivencia saludable que integren a los
familiares y estudiantes, a fin de concientizar acerca de los impactos de la vivencia
en casa en formacion de conductas agresivas y salud mental. En ese sentido,
resultara beneficioso para el ambito escolar, psicologos, pedagogos, profesores y
padres de familia, ya que permitira detectar la realidad problematica y abordarla en

el momento oportuno.



En el aspecto metodoldgico, el estudio se apoya de métodos estadistico por regirse
por un enfoque cuantitativo que compilé un acervo de datos provenientes de
instrumentos confiables con validez de contenido, ademas de fundamentar la
evaluacion de los resultados en métodos de analisis pertinentes, lo cual, constituya

un referente en la realizacion de futuras indagaciones.

Concerniente a lo expuesto anteriormente, se establece como objetivo general:
Determinar la relacion entre violencia familiar y agresividad en estudiantes de nivel
secundaria de una Institucion Educativa Publica de Lambayeque, 2023.
Considerando los siguientes objetivos especificos: identificar el nivel mas
predominante de la violencia familiar en estudiantes de nivel secundaria de una
Institucion Educativa Publica de Lambayeque, 2023. identificar el nivel mas
predominante de la agresividad en estudiantes de nivel secundaria de una
Institucién Educativa Publica de Lambayeque, 2023. Determinar la relacion entre
las dimensiones de violencia familiar y agresividad en estudiantes de nivel

secundaria de una Institucion Educativa Publica de Lambayeque, 2023.

La hipétesis general del presente estudio es: Existe relacion significativa entre
violencia familiar y agresividad en estudiantes de nivel secundaria de una Institucion

Educativa Publica de Lambayeque, 2023.



Il. MARCO TEORICO

Para dar inicio al apartado que corresponde al marco teorico, se dilucidara una

gama de indagaciones previas tanto el ambito internacional como en el nacional:

A nivel internacional, Silva (2020) en Ecuador, investigo el vinculo entre el ambiente
familiar y el desarrollo de conductas beligerantes en los adolescentes, empleando
una metodologia regida por un alcance correlacional prospectiva transversal que
recaudd una diversidad de informacion proveniente de 303 escolares
pertenecientes a los ultimos grados y los escolares de los primeros grados de
bachillerato, a quienes se aplicaron los instrumentos de Clima Familiar y de
Agresividad propuesta por Buss y Perry — AQ. Los hallazgos reflejaron que hay una
baja correlacion, indirecta y significativa entre ambas variables. En relacién a la
agresividad fisica y verbal, los hallazgos evidenciaron que, hay una asociacion de
intensidad baja, inversa y significativa. Concluyendo que, un contexto familiar

adverso facilita la manifestacién de conductas agresivas en adolescentes.

Agbaria y Natur (2018) en Israel, identificaron el nexo de las manifestaciones
violentas en la interaccion familiar con la formacién de conductas agresivas en
adolescentes; para lo cual, se manejé una metodologia transversal prospectiva; la
muestra integré a 160 menores donde el 42,3% fueron hombres y el 57,7% mujeres,
correspondientes a los grados 9 a 12, siendo estos evaluados con el instrumento
de agresion y de violencia familiar. Se encontré en los hallazgos que un ambiente
familiar violento se vincula con la formacién de comportamientos agresivos en los
hijos a expresarse en sus interrelaciones con su entorno social (r = 0.30; p <0.01).
Apreciando que, la violencia que se provoca en el espacio consanguineo conlleva

a que el adolescente adopte conductas agresivas que le pueden perjudicar.

Vilchez (2017) en Ecuador, estudié la violencia intrafamiliar como un aspecto que
influye sobre el progreso de conductas agresivas en adolescentes, sobre el estudio
se manejo una metodologia correlacional; siendo la muestra integrada por 88
adolescentes evaluada por medio de cuestionarios. En los hallazgos se demuestra
gue las manifestaciones agresivas entre los miembros familiares influyen en el
forjamiento de conductas violentas en los adolescentes en formacién (r=.21, p<.05).

Concluyendo que la violencia generada en el hogar determina el surgimiento de



emociones negativas y destructivas en los hijos, conllevandole a agredir de manera

similar a sus amigos o compafieros de aula.

A nivel nacional, Poma y Zeballos (2022) en Lima, examinaron la violencia en el
entorno social y su asociacion con la adopcién comportamientos agresivos en los
estudiantes; para lo cual manejé una metodologia correlacional - no experimental;
cuya muestra abarc6 170 adolescentes correspondientes al grupo etario de 15 a 17
afnos evaluados mediante “VIFA de Altamirano” y el cuestionario de “Buss y Perry”.
Los andlisis demuestran un significante nexo sobre violencia familiar y agresividad
(rho=.820), asi como en la relacion de agresividad con la imparticién de golpes o
lesiones de indole fisica (rho=,776), humillaciones e insultos (rho=,516), conforme
a violencia familiar, el 52.3% muestra un nivel alto de exposicién a violencia a la
salud fisica y el 43.5% presenta afecciones al bienestar psicologico; en agresividad
fisica el 57.6% y en agresividad psicologica el 43.5% reportaron niveles altos.
Evidenciando que, ante la figura de violencia por algun familiar hacia el
adolescente, esté como respuesta puede actuar de manera agresiva tanto de

manera fisica como emocional.

Tuco y Weinzette (2022) en Tacna, exploraron la asociacion sobre la violencia en
el entorno familiar y manifestaciones agresivas mostradas por los estudiantes; cuya
metodologia se sustenta en un estudio prospectivo correlacional transversal,
ademas la muestra estuvo constituida por 70 escolares a partir de los 14 afios,
utilizando como instrumentos los cuestionarios de VIFA de Altamirano junto a la
escala de “Agresividad de Buss y Perry”. Para los hallazgos se reporté que las
variables manifiestan una correlacion significativa entre si (Rho= .392; p= .000),
ademas se detectd que el 96,2% de los estudiantes indicaron un nivel bajo de
exposicidn a situaciones hirientes o nocivas en su hogar y que el 39,2% muestra
niveles medios de agresividad. Determinando como conclusién que el forjamiento
de conductas belicosas en los adolescentes procede de varios factores incluida la

vivencia evidenciada en su entorno familiar.

De la Cruz (2021) en Lima, evaluaron el nexo sobre la violencia proveniente del
entorno familiar y el desarrollo manifestaciones agresivas en los escolares,
utilizando una metodologia béasica — correlacional, en cuanto a la muestra englobo6

a 178 estudiantes de secundaria que recaudd informacién proveniente del



Cuestionario VIFA de Altamirano y de agresividad de “Buss y Perry”. En los
hallazgos se verifica una asociacion sobre las variables estudiadas (Rho= .461; p=
.000), ademés se encuentra relacion sobre violencia familiar y las dimensiones de
afecciones a nivel psicolégico (Rho= .325), dafios a la integridad fisica (Rho= .332),
comportamiento hostil (Rho= .402) y sentimientos de ira (Rho= .325) de la variable
agresividad. Sefalando que, la vivencia en un ambiente familiar conflictivo influye
en el desarrollo de actitudes negativas y comportamientos destructivos en los

jovenes, dificultando sus relaciones sociales.

Gallardo y Velasquez (2021) exploraron el nexo sobre violencia manifestada en el
ambiente familiar y actos agresivos de los adolescentes; correspondiente al método
se consideré al descriptivo correlacional; en la muestra se consigné a 144
estudiantes, quienes fueron examinados por intermedio del cuestionario VIFA de
Altamirano, asi como escala de agresion de “Buss y Perry”. Sobre los hallazgos se
observa gque en la violencia intrafamiliar predomina un nivel medio (47%), sumado
a que la agresividad presenta nivel medio (45%), sumado a ello se verifica que un
clima turbulento en el entorno familiar se vincula con la expresién de conductas
agresivas y posturas conflictivas (0.715**; p=0.000). Concluyendo que, ante un
incremento de escenarios violentos en el hogar se asocian a comportamientos

Impulsivos e irascibles en los escolares frente a situaciones complejas.

Severino (2021) en el Callao, analiz6 la agresividad y su asociacién con violencia
familiar en adolescentes, se manej6 para el estudio un andlisis transversal
prospectivo; sobre la muestra se compuso por 72 adolescentes sobre los 12 a 17
afos; siendo los instrumentos la escala de “Buss y Perry” junto al Cuestionario
VIFA. Correspondiente a los resultados hay un nexo entre ambas variables
(Rho=.455), ademas se registré una relacion entre demostraciones violentas en el
ambiente familiar y las dimensiones de dafios a la salud fisica (Rho= .332),
afecciones al bienestar psicoldgico (Rho= .325), hostilidad (Rho=.402) e ira (Rho=
.325) que corresponden a la variable agresividad. Como conclusién, se determina
que el comportamiento y las emociones agresivas que demuestran los

adolescentes es debido a que sufren de violencia dentro de su ambiente familiar.

Martinez (2019) investigé la violencia en el ambiente familiar y su nexo con el

desarrollo de actos agresivos en estudiantes, por ende, su enfoque se atribuye a



cuantitativo prospectivo de corte transversal; cuya muestra se conformd por 217
adolescentes que se encuentran en el nivel secundaria; siendo examinados con los
cuestionarios de Agresividad de “Buss y Perry” y la escala VIFA elaborado por
Altamirano. Sobre los hallazgos se encontré que un escenario conflictivo en el
entorno familiar se vincula con la adopcién de conductas impulsivas y sentimientos
negativos (Rho=.807**), ademas se muestra que la agresividad y las dimensiones
correspondiente a afecciones fisicas (Rho= .907; p= .000), y tratos ofensivos a la
salud mental (Rho= .561; p= .000) de violencia familiar se relacionan
significativamente. Respecto al nivel de violencia esta se registra en un nivel medio
con un 54.8% y el cometimiento de actos agresivos en sus interacciones sociales
se atribuy6 a un nivel alto con 53.8%. Concluyendo que, ante la figura de violencia
familiar en el adolescente, esta conduce a que se desarrollen conductas agresivas,

que alteran su estabilidad emocional.

Como segundo punto se fundamentardn las bases tedricas, cientificas y
dogmaticas que fundamentan las variables investigadas, es por ello se dara inicio

con las bases tedricas de la variable violencia familiar:

Respecto a la variable violencia familiar, se considera la teoria de aprendizaje social
de Albert Bandura, que explica que la personalidad es un cumulo de informacion
adquirida en el transcurso de la vida, lo cual influye en la manera de sentir, pensar
y accionar. Bandura considera que son cuatro los procesos que llegan a influir en
el aprendizaje: procesos de atencién, en donde la observacion de la conducta es el
eje principal y el observador presenta particularidades que influye en el proceso;
procesos de retencion, en el cual para recordar una informacion es indispensable
gue con anticipacion el individuo represente en su mente, lo que quiere aprender;
procesos de reproduccion motora, empleado cuando los individuos quieran evocar
alguna informacién relevante para la ejecucion de algun fin y: procesos
motivacionales, caracterizado por la intervencion de la motivacion para la
reproduccién de la conducta almacenada. Bandura enfatiza que el aprendizaje
social hace posible que la persona sea consciente de su comportamiento y actitud,
ya que este aprendizaje se obtiene en relacion al ambiente que observan y
experimentan, como es el caso de los adolescentes que observan la manera de

actuar de sus padres y las convierten en conductas propias (Jara et al., 2018).



La teoria del aprendizaje social, también conocida como teoria del aprendizaje
observacional, creado por Bandura (1975), quien afirma que los individuos
aprenden comportamientos violentos y antisociales al exponerse a ellos y luego los
imitan a partir de patrones de crianza violentos y agresivos. El aprendizaje puede
generar nuevas respuestas al observar el comportamiento negativo o positivo de

otros individuos.

Por otra parte, se cuenta con el enfoque de Medina (2001) quien menciona que la
unidad familiar fue creada con la finalidad que se brinde apoyo, protecciéon y
seguridad para un crecimiento sano, pero se ha llegado a convertir en un espacio
en el cual se abusa del poder sobre los mas débiles. En la comunicacion, las
personas siempre enfrentardn conflictos, y los problemas surgen cuando las
personas usan la violencia como medio para resolver conflictos. También muestra
gue los perpetradores de actos violentos no reconocen sus propias acciones, Sino
gue atribuyen sus acciones a las victimas. Todo esto es el resultado de patrones
de comportamiento violento y agresivo previamente observados que se repiten
generacion tras generacion para que los atacantes busquen algun desenlace
favorable. Tales lazos destructivos no son inmunes a la raza, religion, cultura, clase

social, sin mencionar el nivel educativo.

Ademés, Medina (2001) define la violencia familiar como el abuso de poder para
causar dafio fisico o psicoldgico a los integrantes de la familia a través de la accion
o la inaccion. Se divide en: violencia fisica, que se refiere a la conducta de agredir
a otros, golpear, patear, arrojar objetos, etc., para causar dolor e incluso la muerte;
violencia psicolégica, gritos, burlas, etc., que dafian la autoestima,; violencia sexual,
cuando el agresor obliga a la victima a cualquier contacto para satisfacer sus
intereses sexuales; comportamiento apatico de los miembros de la familia con
respecto a las necesidades basicas de los miembros de la familia que provocan el
desarrollo de manifestaciones agresivas en las victimas en sus interacciones

sociales frente a situaciones semejantes a las vividas.
Asimismo, se continuara con las bases tedricas para la variable agresividad:

En cuanto a la variable agresividad, se considera el modelo de Buss y Perry, que
afirman que la agresividad es la actividad mediante la cual el individuo pretende



dafiar a otra persona. En este sentido, el estado agresivo es la agrupacion de
emociones, cogniciones y tendencias conductuales provocadas por factores que
impulsan una respuesta agresiva. Los autores indican que existen tres factores
comportamentales de la agresividad y son: la agresividad, es una reaccion
reajustada que son parte de los recursos de afrontamiento que tienen los sujetos
hacia amenazas extrinsecas, y se presentan en dos tipos de agresividad: fisica y
verbal; la hostilidad, es aquella creencia negativa dirigida hacia otras personas vy,
finalmente; la ira, conjunto de sentimientos enfocados desde una perspectiva

errénea (Matalinares et al., 2012).

Sin embargo, para el enfoque conductual, las agresiones no logran ser
inconscientes, se desarrollan a través del aprendizaje desde los primeros afios de
vida, mediante los modelos simbdlicos, a través de los que estan mas cercano
como los cuidadores, los padres, hermanos(as), incluido el medio social en la que
se desarrolla (Andrade et al., 2011).

Entonces, la violencia dentro del entorno familiar es un predictor el desarrollo de
comportamientos agresivos, en el contexto de violencia en que se encuentra el
adolescente tiene un mayor riesgo de asociar conductas, lo que, a su vez, aumenta
la probabilidad de desarrollar conductas problematicas, por lo tanto, las
consecuencias de la violencia no pueden ignorarse y han seguido recibiendo
atencion en todas las disciplinas de investigacion, proveedores de servicios y

formuladores de politicas aun asi sigue en incremento.

Para dar inicio al apartado de enfoques conceptuales, se definiran términos

correspondientes a la variable violencia familiar:

OPS (2016) hace referencia que la violencia es el empleo voluntario de la fuerza
fisica, desencadenando privaciones, lesiones o0 incluso la muerte; también

comprende el dafio psicoldgico, a través del poder o amenazas hacia la victima.

Cuando se aborda la violencia familiar, CNDH (2016) explica que es aquel acto de
omisién o poder intencional, cuyo fin es el sometimiento, control, dominancia o
agresion fisica, verbal, psicoldgica o sexual hacia cualquier integrante de la familia,
gue se encuentra ya sea en el interior o exterior del nucleo familiar, que tenga por

objetivo ocasionar dafio.
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Por su parte, De la Cruz (2021) indica que la violencia familiar es un acontecimiento
colectivo, que abarca diversos elementos: fisico, verbal, emocional-psicologico o
sexual que afecta tanto el estado fisico como el bienestar del menor, ademas de
perjudicar y poner en riesgo al bienestar inferido de uno, a nivel emocional,
cognitivo y en las interrelaciones con su ambiente, contirviéndoles vulnerables a
gue padezcan afectaciones de horarios de suefio, alimentacion, angustia, bajo

rendimiento académico, periodos depresivos, dificultades con la conducta, etc.

Las dimensiones que se emplearan para explicar la violencia familiar en el presente

estudio son (Altamirano y Castro, 2013):

Dimension Fisica: hace referencia al empleo de la fuerza fisica para lastimar o
afectar a un individuo, con la intencidén de provocar una consecuencia negativa. Las
acciones mas frecuentes es estas reacciones son: pufietazos, empujar, jalar,
patear, asfixiar, golpear, pellizcar, morder, agresion con objetos, quemar, hasta
llegar a matar. El restablecimiento en la persona afectada puede darse en distintos

tiempos, ya que dependera del dafio producido (Altamirano, 2020).

Dimension Psicologica: se refiere a todo acto de distanciamiento y poder que realiza
una persona sobre otra que no es consciente en ello, perjudicando su psiquis 0
estado emocional. Es cuantificable, debido a los cambios cognitivos, conductuales
y fisioldgicos presentados por la persona afectada, quien en diversas situaciones
expresara informacion relevante referente al dafio que experimenta (Altamirano,
2020).

Por tanto, la violencia familiar es un indicador crucial en el incremento de conductas
agresivas, ya que un entorno de violencia en los adolescentes resulta un factor de
riesgo, incrementando la posibilidad de presentar comportamientos problematicos,
si no se interviene a tiempo, perjudicando de esta manera en las diferentes areas
de su vida (De la Cruz, 2021).

Asimismo, se definiran términos correspondientes a la variable agresion:

Sanchez (2020), indica que la agresion es aquella manera de comportamiento que
busca afectar de manera fisica o psicolégica a una persona, y que dicha conducta

ocasiona malestar y rechazo, resultando inaceptable.

11



Rodriguez e Imaz (2020), indican que la agresividad es un elemento de la conducta
en el ser humano dirigido a satisfacer necesidades basicas, para la subsistencia de

la persona o especie, cuyo proposito es adaptativo.

Las dimensiones que se emplearan para la agresividad segun la teoria de Buss y

Perry (Matalinares et al., 2012) se clasifican en:

Agresividad fisica: prevalecen las respuestas del sujeto ante situaciones complejas,
empleando fuerza fisica. Es manifestada mediante golpes y empujones hacia la
otra persona, a través del cuerpo o un objeto con la finalidad de ocasionar dafio
(Obregbn, 2017).

Agresividad verbal: predominan las reacciones de la persona ante escenarios
dificiles ejerciendo un vocabulario con insultos y amenazas, también conlleva

sarcasmo y burlas (Obregon, 2017).

Hostilidad: es aquella evaluacion dafiina sobre los individuos y los objetos,
asimismo estd asociada con el deseo constante de agredir o hacer dafio. Una
persona hostil es aquella que reacciona con desprecio o disgusto hacia otros
individuos, implicando una actitud de resentimiento unido a sentimientos de

desprecio, indignacién y resentimiento dirigido a los demas (Obregén, 2017).

Ira: es un cumulo de emociones y sentimientos producidos por las reacciones
psicoldgicas internas y de expresiones emocionales involuntarias ocasionadas por
la presencia de una situacion irritante. La ira se caracteriza por ser una reaccion de
furia, coélera e irritacién, que se manifiesta cuando la persona no consigue un

objetivo, o la necesidad que presenta se ve insatisfecha (Obregdn, 2017).
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3.1

3.2

METODOLOGIA

Tipo y disefio de investigacion
3.1.1 Tipo de investigacion

La presente investigacion fue de tipo basica, porque estara dirigida a
alcanzar una explicacion holistica debido a la comprensién pertinente de los
puntos relevantes sobre los fendbmenos de estudio, ademas de las relaciones
establecidas sobre las variables. El enfoque fue cuantitativo, puesto que, se
busca detallar o dilucidar la dinAmica de los fendmenos indagados que
propicie detectar sus particularidades y asociaciones de una variable con
otra, en este caso, entre violencia familiar y agresividad (Hernandez &
Mendoza, 2018).

3.1.2 Disefio de investigacion

Se atribuye a correlacional por la verificacion del nivel de relacion, asi como
de significancia entre las variables; ademas sera no experimental, ya que la
variable en ningln momento sera manipulada y transversal, debido a que la
extraccion de un acervo de informacién a los participantes se realizara en un
periodo dado previa entrega de documentos que avalan la ejecucion de los
cuestionarios y la cooperacion espontanea de los estudiantes (Hernandez &
Mendoza, 2018).

Variables y operacionalizacion
Variable 1: Violencia familiar (ver anexo 1)

Definicion conceptual: Es el acto dafino recibido por una persona por parte
de algtn miembro de la familia que se describe como golpes, agresion
verbal, el no cumplir con sus deberes familiares, dafio psicolégico, entre
otros. (Altamirano & Castro, 2013).

Definicién operacional: La variable 1 ser4 medida por el Cuestionario de
Violencia familiar (VIFA) de Altamirano y Castro (2013), consta de 20 items,

cuenta con dos dimensiones que son la dimension fisica y psicolégica, se
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mide mediante escala Likert de 0 a 3; donde 0 es nunca, 1 es a veces, 2 es
casi siempre y 3 es siempre; asignandose los siguientes niveles: bajo de O
a 20, medio de 21 a 40y alto de 41 a 60.

Indicadores:

Dimension Fisica: Golpes, quemaduras, cortes, jalones, empujones.
Dimension Psicoldgica: Miedo, aislamiento, rechazo, hostigamiento
Escala de medicion: Ordinal

Variable 2: Agresividad (ver anexo 2)

Definicion conceptual: Conducta que busca causar dafio, siendo una
respuesta de comportamientos violentos ante eventos externos que cuentan

con una carga emocional (Buss y Perry, 1992).

Definicién operacional: La variable 2 sera medida por el cuestionario de
agresividad de Buss y Perry (1992) adaptado al Peru por Matalinares (2012).
Consta de 29 items, cuenta con dimensiones como agresion fisica,
agresividad verbal, hostilidad e ira; ademas se mide mediante escala Likert
de 1 a 5, donde 1 es completamente falso para mi, y 5 completamente
verdadero; asignandose como niveles: bajo de 29 a 59, medio de 60 a 90 y
alto de 90 a 150.

Indicadores:

Dimension agresion fisica: golpes y empujones.

Dimension agresividad verbal: insultos, amenazas, sarcasmo y burlas.
Dimension hostilidad: desprecio, indignacion y resentimiento.
Dimension ira: reaccion de furia, colera e irritacion.

Escala de medicién: Ordinal
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3.3

Poblacion, muestray muestreo
3.3.1. Poblacién

En el presente estudio la poblacion se compondra de 1000 estudiantes de
1ro a 5to de secundaria de una Institucion Educativa Publica perteneciente
al departamento de Lambayeque, para los cuales se emplearan criterios

para su seleccion en la presente investigacion.

La poblacion se define como la agrupacion de elementos los cuales seran
determinantes para el proceso y ejecucion en el desarrollo de las

investigaciones (Hernandez & Mendoza, 2018).

Criterios de inclusion

Estudiantes de 1ro a 5to de secundaria.

Estudiantes que oscilan entre las edades de 12 a 17 afios.

Estudiantes que deseen participar del presente estudio.

Estudiantes que tengan el consentimiento y asentimiento firmado.

Criterios de exclusion

Estudiantes menores de 12 afios y mayores de 17 afios.

Estudiantes que no hayan respondido a todos los items de los instrumentos.

Estudiantes cuyos padres no firmen el consentimiento informado.

3.3.2 Muestra

La muestra para esta investigacion esta compuesta de 200 adolescentes,
Segun el autor Sanchez y Reyes (2021); considera como una pequefa
proporcién del total que se caracteriza por su grado de representatividad y la

seleccion en la forma como se obtienen para el estudio.
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3.3.3. Muestreo

El muestreo empleado para este trabajo es no probabilistico por
conveniencia, segun el autor Hernandez et al. (2014) explica que en este
proceso se orienta a la eleccién de los participantes a integrar la muestra
conforme a criterios establecidos por el investigador, seleccionando

personas que considera accesibles y de rapida investigacion.

3.3.4. Unidad de anélisis

Seran los estudiantes de 1lro a 5to de secundaria de una Institucion

Educativa Publica de Lambayeque.
3.4. Técnica e instrumentos de recoleccion de datos. (ver anexo 2)

Se empleard la encuesta como técnica, debido a que tiene como fin el recojo de
informacion a través de preguntas o items que se relacionan con la variable de

investigacion (Arias & Covinos, 2021).
Violencia familiar

El instrumento designado para la primera variable serd el Cuestionario de
violencia familiar VIFA creado de manera original por Altamirano y Castro (2020)
su ambito de aplicacién es en adolescentes, siendo llenada de manera individual
o grupal, se aplica y completa en 15 minutos, cuenta con dos dimensiones que
son fisica y psicoldgica, divididas en 20 items. Se mide a través de escala Likert
de 0 a 3; donde 0 es nunca, 1 es a veces, 2 es casi siempre y 3 es siempre;
correspondiente a los niveles: bajo con puntuacion de 0 a 20, medio en

valoracion de 21 a 40 y alto con valores de 41 a 60.

Las propiedades psicométricas originales reportan que el valor de Cronbach de
la variable registré6 un 0.88, y las dimensiones de violencia fisica (0.76), y
psicoldgica (0.78) denotaron valores viables en la confiabilidad; para la validez
original, fue por juicio de expertos, lograndose el V de Aiken, entre 0.85 — 1, que

permite que el instrumento sea utilizado.
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La adaptacién nacional reporté en la confiabilidad utiliz6 Alfa de Cronbach
(.855,), asi como dos mitades de Guttman (.852,) y la correlacion de Spearman
(.852); por otro lado, la validez se asigno a través de V de Aiken (0.99), asi como
de un KMO con valor de .920, y en Bartlett 0.000, por lo que, se demuestra la

utilidad del instrumento y su aplicabilidad en adolescentes peruanos.

Las propiedades psicométricas que realizamos, segun la prueba de alfa de
Cronbach, sali6 con un rango de 0,971, teniendo este instrumento una

confiabilidad muy alta.

Para la validez se paso por 3 juicios de expertos, obteniendo un coeficiente V de
Aiken de 0,98, quiere decir que el instrumento de recoleccion de datos tiene

excelente validez, el coeficiente tiene un valor que va desde 0 hasta 1.

Cuestionario de agresividad

La variable agresividad serd medida por medio del cuestionario de agresividad
de Buss y Perry (1992) adaptado en Perl por Matalinares, et al. (2012) llegando
a examinar a una poblacion adolescente, el cual, se completa en 15 minutos,
cuenta con 29 interrogantes propuesta en 4 dimensiones correspondiendo a
agresion fisica, agresividad verbal, hostilidad e ira; se mide por Likert de 1 a 5,
donde 1 es completamente falso para mi, y 5 completamente verdadero;
ubicandose al nivel bajo de 29 a 59 nivel medio de 60 a 90 y nivel alto de 90 a
150.

En las propiedades originales se registra una estructura bifactorial arrojando una
confiabilidad mediante alfa de Cronbach a = .90 para la escala completa.

También se obtuvo validez concurrente y predictiva.

En la adaptacion peruana se registré un Omega en .928 y .977 de forma

respectiva. Mientras que, para la validez se establecio en constructo
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3.5.

3.7.

presentandose una bondad de ajuste sobre los 2.982 y un RMSEA de 0.045;

considerandose un instrumento libre su aplicacion.

Las propiedades psicométricas que realizamos, segun la prueba de alfa de
Cronbach, sali6 con un rango de 0,843, teniendo este instrumento una

confiabilidad muy alta.

Para la validez se paso por 3 juicios de expertos, obteniendo un coeficiente V de
Aiken es 0,99, quiere decir que el instrumento de recoleccion de datos tiene

excelente validez, el coeficiente tiene un valor que va desde 0 hasta 1.

Procedimientos

Primeramente se realizara una reunion con el director, psicélogay TOE de la I.E.
donde acopiara una gama de datos sobre la situacion de los alumnos respecto
al problema, luego se considerara los instrumentos de cada variable requiriendo
la autorizacion de los autores para utilizar los instrumentos, tras ello se reunira
con el director de la institucién educativa, en busqueda de obtener el permiso
para evaluar a los estudiantes, tras obtener el permiso se programara la visita a
los estudiantes donde se entregara el consentimiento y el asentimiento que
valide la participacion del estudiante, mediante firma del padr e de familia y del
estudiante; para luego iniciar con la ejecucion de los instrumentos, explicando
las instrucciones que eviten un llenado incorrecto, posteriormente se inicia con
la evaluacion; al término se recopilan los cuestionarios, y se agradecera a los

estudiantes el apoyo a la investigacion.

Método de analisis de datos

Luego de efectuar la ejecucion de los instrumentos a la muestra de estudiantes
elegidos se generard una matriz de datos en el Microsoft Excel que albergara
informacion de cada item por variable, la cual, se exportara sin complicaciones
al paquete estadistico SPSS versidon 26 que facilitara la estimacion de
estadisticos descriptivos a mostrarse en tablas de frecuencias o figuras, ademas
arrojard los estadisticos inferenciales como el Rho de Spearman o el R de
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Pearson dependiendo los resultados de las pruebas de normalidad que indicaran
si es que se descarta o acepta la hipotesis formulada, a fin de establecer

conclusiones fiables a los objetivos dados.

3.8. Aspectos éticos

Se toma en cuenta los siguientes criterios éticos de acuerdo a la resolucién del

consejo universitario de la Universidad Cesar Vallejo (2021).

Como principios generales que se deben cumplir en la investigacion para
salvaguardar el bienestar de los participantes se atribuye a: integridad,
honestidad intelectual, objetividad, justicia y responsabilidad en cuanto se
distribuya los resultados, cuidado del ambiente, autonomia, y biodiversidad,

cuidado de la integridad humana, equidad y privacidad.

Asi mismo, segun el codigo de ética del Psicélogo peruano se plantea que, se
debe dar a conocer el consentimiento y asentimiento informado, caso los
participantes en menores de edad, los padres o apoderados sean quienes
puedan firmar el consentimiento, dando autorizacién para que el menor participe
del estudio. El principio de originalidad, se relaciona con el contenido de la
investigacion, donde se respete la informacién propiciada por otros autores

(Colegio de Psicélogos Del Pera, 2018).

Por otro lado, estos principios se pueden corroborar con lo emitido por la
Asociacion Estadounidense de Psicologia, quien habla del principio fundamental
de la no maleficencia, con el cual se respalda la busqueda de bienestar de la
persona, maximizando los posibles beneficios y minimizando los riesgos (APA,
2021).

Ademas, respecto al principio de autonomia, las adolescentes que intervienen
en el desarrollo de la labor investigativa poseen la capacidad de cooperar o
retirarse del estudio cuando consideren conveniente (Universidad César Vallejo,
2020).
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IV.RESULTADOS

En el presente apartado se exponen de manera detallada y secuencial los hallazgos
reportados por el estudio a través de la manifestacion de tablas en el formato
sugerido. Por tanto, se iniciara con el analisis de los resultados arrojados por la

prueba de normalidad seleccionada.

Tabla 1

Pruebas de normalidad de Kolmogorov - Smirnov

Variables Estadistico gl Sig.
Violencia familiar , 157 200 ,000
Agresividad , 169 200 ,000

Fuente. Elaboracién propia

En relacién a la tabla 1, se evidencia los hallazgos de la prueba de Kolmogorov —
Smirnov por la extensa cantidad de individuos, cuyos resultados en la variable
violencia impartida en casa registr0 un p-value inferior al 5% que expone la
distribucion no normal de la gama de datos, de igual manera, la variable agresividad
reportd una probabilidad menor al 5% que orient0 la eleccion a estadisticos no
paramétricos en el contraste de la hipétesis formulada como el Rho de Spearman

por conformar un estudio regido por un alcance correlacional.
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Se determiné la asociacion entre violencia sufrida en el entorno familiar y actos
agresivos manifestados por los estudiantes encuestados, cuyos hallazgos se

exponen en el siguiente cuadro:

Tabla 2

Correlacion entre la violencia familiar y la agresividad en estudiantes de nivel
secundario

Agresividad
Coeficiente de correlacion ,311**
Violencia familiar Sig. (bilateral) ,000
n 200

Fuente. Elaboracion propia

Se expone en la tabla 2 una asociacion directa de intensidad media entre la
violencia experimentada en casa y el desarrollo de expresiones agresivas como
lanzamiento con ira de objetos golpes, discusiones verbales grotescas, reacciones
de enfado, impulsividad, aislamiento o hostilidad social, constatado con un
coeficiente de Rho de Spearman correspondiente a 0.311 y un p-value con valor de
0.000 que reafirmo la hipodtesis defendida en el estudio, es decir, a mayor
exposicion a la violencia sufrida en el hogar se incrementaran los comportamientos
agresivos en los estudiantes durante sus interacciones sociales, lo cual, constata
la teoria del aprendizaje social propuesta por Bandura (1975) que sefala la
imitacion de manifestaciones violentas debido a la frecuente exposicion a patrones
de crianza agresivos en la resolucion de situaciones complejas, es decir, las
conductas aprendidas en el hogar o entorno social cercano ejercen injerencia en el

desarrollo de comportamientos a mostrar en sus interacciones sociales.
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Se consiguié identificar el nivel con mayor predominio de violencia sufrida en el
hogar en los estudiantes de nivel secundaria que cursan estudios en una Institucion
Educativa Publica localizada en Lambayeque, cuyos resultados corresponden a los

siguientes:

Tabla 3

Nivel de violencia familiar en los estudiantes de nivel secundario

Categoria f %
Bajo 12 6.00
Medio 68 34.00
Alto 120 60.00
Total 200 100.00

Fuente. Resultados del cuestionario tomado el 19 de octubre del 2023

Referente a la tabla 3, se evidencia la prevalencia de un nivel alto de constantes
violencias experimentadas por el 60% de los estudiantes que tienen por parte de
sus familiares a través de golpes, bofetadas, amenazas, patadas y criticas.
Asimismo, se registrd que un 6% sufrié violencia dada por sus padres en un nivel
bajo, solo cuando hay problemas en el hogar se muestra mediante indiferencia,
reclamos con términos no muy ofensivos y expresiones de molestia ante

calificaciones desaprobatorias o desobediencia.
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Se identificé el nivel de agresividad con mayor prevalencia en los estudiantes que
cursan secundaria en una Institucion Educativa Publica de Lambayeque a través

de estadisticos de frecuencia expuestos en el siguiente cuadro:

Tabla 4

Nivel de agresividad en los estudiantes de nivel secundario

Niveles f %
Bajo 12 6.00
Medio 167 83.50
Alto 21 10.50
Total 200 100.00

Fuente. Resultados cuestionario tomado el 19 de octubre del 2023

En la tabla anterior, se manifiesta que el 83.50% de los estudiantes evaluados
presentan un nivel medio en la expresibn de comportamientos agresivos
evidenciados a través de discusiones verbales violentas, actitudes hostiles e
impulsividad frente a ideas opuestas e inclusive rompimiento de cosas, lanzamiento
de objetos o enfrentamiento a golpes en ciertas oportunidades sin llegar a las
amenazas que atenten contra el bienestar fisico, mientras que, el 6% mostré un
nivel bajo de conductas agresivas con su entorno social pues se evidencié con
aislamiento y empleo de palabras no muy hirientes en sus interacciones con sus
pares soOlo en escenarios de estrés 0 acoso, que quiere decir que al menos una vez

en su desarrollo han realizado estas conductas.
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Se efectud la asociacion de las dimensiones de la variable violencia experimentada
en el hogar con las dimensiones de la variable comportamientos agresivos
demostrados por estudiantes de nivel secundario, por medio de estadisticos

inferenciales, cuyos hallazgos se aprecian en el cuadro siguiente:

Tabla 5

Relacion entre las dimensiones de violencia familiar y la agresividad en estudiantes
de nivel secundario

Agresividad Agresividad

. Hostilidad Ira

verbal fisica
Violencia fisica ,449** ,215** ,156* ,009
Violencia psicolégica ,501** ,257** ,289** ,100

Fuente. Elaboracién propia

Se evidencia en la tabla 5 los resultados de la asociacion de la violencia cometida
al bienestar fisico con las dimensiones de la variable agresividad, destacando una
correlacion positiva de intensidad moderada entre la dimension violencia fisica
experimentada en casa con las siguientes dimensiones de la variable agresividad
correspondientes a manifestaciones agresivas verbales (,449**) y conductas
agresivas que atentan a la integridad fisica (,215**), lo cual, sefala que los
estudiantes expuestos a manifestaciones de violencia familiar en el aspecto fisico
tienden a adoptar comportamientos agresivos expresados en golpes, rompimiento
de objetos, confrontamiento belicoso de ideas y discusiones con gritos, sarcasmo

e insultos.

Por otro lado, se aprecia los hallazgos de la asociacion de la violencia psicolégica
impartida por la familia con las dimensiones de la variable conductas agresivas,
resaltando una relacion directa significativa de la dimension violencia en el aspecto
psicolégico con agresiones verbales (,501**) y hostilidad (,289**), por tanto,
estudiantes que experimentan manifestaciones de violencia en el plano psicologico
por recibir como insultos, humillaciones, amenazas e indiferencias por parte de sus
familiares, muestran comportamientos agresivos verbales frente a ideas opuestas
e imposiciones, ademas de desarrollar conductas hostiles o aislamiento del resto

por concebir pensamientos negativos y mantener resentimientos.
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V. DISCUSION

En relacion a los objetivos propuestos en el estudio, se efectué un analisis
cauteloso de cada hallazgo reportado en comparacion con los estudios previos y
los modelos tedricos consignados, a fin de identificar semejanzas o diferencias

entre ellos que facilite el desarrollo de inferencias apropiadas.

En relacion al objetivo general que corresponde a: Determinar la relacion entre
violencia familiar y agresividad en estudiantes de nivel secundaria de una Institucion
Educativa Publica de Lambayeque, 2023, se identificé la relacion entre la violencia
familiar y la agresividad en estudiantes de nivel secundaria en una Institucién
Educativa Publica de Lambayeque evidenciada a través de una correlacion positiva
significativa, representada por un coeficiente de correlacién de 0.311 y un p-value
de 0.000. Este resultado confirma la hipotesis alterna del estudio e indica que la
exposicion a la violencia en el hogar conforma un factor clave en la manifestacion
de comportamientos agresivos durante las interacciones sociales de los
estudiantes en situaciones de confrontamiento de ideas opuestas o discrepancias.
Es decir, familias que resuelven sus diferencias a través de discusiones, golpes,
gritos, ofensas, humillaciones, indiferencias y reacciones violentas forjan en sus

hijos manifestaciones agresivas a expresarse en sus relaciones interpersonales.

Estos resultados concuerdan con el estudio de Silva (2020) que propuso como
objetivo identificar el nivel de violencia familiar sufrida por los estudiantes y su
vinculo con el desarrollo de conductas agresivas, cuyos hallazgos confirmaron una
asociacion positiva de intensidad baja entre un ambiente familiar turbulento y el
desarrollo de reacciones violentas. En ese sentido, la intensidad del vinculo entre
violencia familiar y agresividad puede variar en diferentes contextos culturales y
sociales. En esa misma linea, el estudio realizado por Agbaria y Natur (2018)
referido a identificar el vinculo entre la violencia intrafamiliar y el forjamiento de
comportamientos agresivos, demostré una asociacion positiva entre un entorno
familiar violento y la formacion de conductas belicosas en adolescentes constatado
con un rho igual a 0.30 junto a un p-value inferior al 1%. Estos resultados coinciden

con los hallazgos reportados en el estudio, reforzando la idea de que la violencia
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en el hogar puede ser un factor determinante en el desarrollo de la agresividad en

estudiantes.

De igual manera, los estudios de Pomay Zeballos (2022), Tuco y Weinzette (2022),
De la Cruz (2021), Gallardo y Velasquez (2021), Severino (2021), y Martinez (2019)
coinciden en que el grado de violencia sufrida en el hogar se vincula con los niveles
mostrados de agresividad en los adolescentes, respaldando la consistencia de los
resultados obtenidos y la teoria expuesta por el aprendizaje social desarrollada por
Bandura (1975), pues manifiesta que los individuos imitan los comportamientos
evidenciados en el hogar, es decir, el aprendizaje de conductas agresivas se deriva
de la exposicion a patrones de crianza violentos, por tanto, estudiantes que
experimentan agresiones en el hogar tienden a mostrar conductas hostiles y
belicosas frente a contextos de estrés, disconformidad de ideas o acoso sufrido.
Respecto a lo anterior, se infiere que la violencia familiar conforma un factor
influyente en la manifestacion de comportamientos agresivos en estudiantes que
afecta su capacidad de dominio de emociones y afrontamiento con ecuanimidad

situaciones desafiantes.

Respecto al primer objetivo especifico: Identificar el nivel mas predominante de la
violencia familiar en estudiantes de nivel secundario de una Institucion Educativa
Publica de Lambayeque, 2023, se evidencio la prevalencia de un nivel alto de
manifestaciones violentas experimentadas por el 60% de los estudiantes por partes
de sus familiares a través de golpes, bofetadas, ofensas, amenazas, humillaciones
y criticas sarcasticas, asimismo, un 6% sufrié violencia dada por sus padres en un
nivel bajo por expresiones de molestia, reclamos e indiferencia. Dicho hallazgo
conlleva a afirmar que estudiantes provenientes de hogares disfuncionales
caracterizados por un ambiente conflictivo que aprueba conductas incorrectas y
frecuentes abusos ocasionan desconfianza, resentimiento, aislamiento y fallas en
la comunicacion entre sus miembros. En tanto, actos violentos producidos en el
hogar provocan desunion, rencillas, problemas en la interaccion social y afecciones

en el bienestar emocional.

Este resultado muestra similitud con lo expuesto por Poma y Zeballos (2022),

quienes reportaron una prevalencia significativa de violencia familiar porque el
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52.3% de los adolescentes de una institucion educativa localizada en Lima expreso
un alto nivel de exposicion a la violencia en el entorno familiar. De igual manera, el
estudio de Vilchez (2017) realizado en Ecuador inform6 que las manifestaciones
agresivas entre los miembros familiares influyen en la formacion de conductas
violentas en los adolescentes. En tanto, los hallazgos de las investigaciones previas
resaltan la persistencia de la violencia intrafamiliar en diversos contextos
geograficos y culturales. Dicha inferencia conlleva a aseverar que la violencia
familiar conforma un problema significativo que promueve conductas belicosas en
los adolescentes en su contexto social, asimismo, afecta su bienestar en el plano

psicoldgico y sus habilidades de interaccion.

Mencionado argumento se fundamenta con la teoria de aprendizaje social
propuesto por Bandura (1975) pues los patrones de crianza ejercen influencia en el
pensar, accionar y sentir de los hijos, es decir, adoptan las conductas mostradas
por los padres. En consiguiente, los estudiantes con reacciones agresivas
provienen de hogares turbulentos y disfuncionales que normalizan los abusos,
conductas carentes de respeto, conflictos, falta de cooperacion y tratos hirientes
entre los miembros que dificulta la comunicacion, confianza, apoyo y comprension,
asimismo, repercute de manera negativa en la salud emocional, psicolégica e

inclusiva fisica, entre otros aspectos como el académico y social.

Respecto al segundo objetivo especifico concerniente a: Identificar el nivel méas
predominante de la agresividad en estudiantes de nivel secundaria de una
Institucion Educativa Publica de Lambayeque, 2023, se evidencié que un 83.50%
se ubico en nivel medio de agresividad porgue muestran actitudes hostiles,
manifestaciones de odio e involucramiento en discusiones violentas ante
disconformidades. Los hallazgos anteriores indican que los adolescentes tienden a
inmiscuirse en conflictos por diferencia de ideas, lo cual, se manifiesta con el
desarrollo de comportamientos agresivos verbales, pensamientos negativos e

incluso lanzamiento y golpe a objetos sin atentar contra el bienestar fisico.

Esto coincide con los resultados obtenidos por Tuco y Weinzette (2022) que
analizaron la violencia experimentada en el entorno familiar y destacaron que el

79.2% de los estudiantes mostraba niveles medios de agresividad porque expresan
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ofensas, amenazas, humillaciones, reacciones de ira a través de arrojo de objetos
e intercambio de palabras hirientes en situaciones de pugna de ideas. Por ende, se
explica a la agresividad en el entorno escolar como un fenébmeno significativo y
prevalente por las frecuentes disputas, manifestaciones de acoso y escaso

desarrollo de habilidades de interacciéon social.

Dicha afirmacién se apoya en el enfoque conductual que resalta al entorno familiar
violento y la frecuente interaccibn en un contexto social problemético como
aspectos claves en el aprendizaje de comportamientos belicosos, cuyo analisis
coincide con el estudio de Severino (2021) que identificd una relacion entre las
demostraciones violentas en el entorno familiar y las dimensiones de agresividad,
como dafos a la salud fisica, afecciones al bienestar psicologico, hostilidad e ira.
Estos resultados respaldan la nocién de que la agresividad no es un fenémeno
aislado, sino que esta influenciado por diversos factores, incluida la exposicion a la

violencia en el hogar.

Finalmente, el tercer objetivo especifico correspondiente a determinar la relacion
entre las dimensiones de violencia familiar y agresividad en estudiantes de nivel
secundaria de una Institucién Educativa Publica de Lambayeque, 2023; identifico
una correlacion positiva de intensidad moderada entre la dimension violencia fisica
experimentada en casa con la dimensiones manifestaciones agresivas verbales
(,449*%), de igual manera, se asocia de manera directa con el desarrollo de
conductas agresivas que atentan a la integridad fisica (,215**), asimismo, la
violencia intrafamiliar fisica se vincula de forma positiva con la formacion de
comportamientos hostiles (,156*). Acorde con lo expuesto se interpreta que los
estudiantes victimas de violencia a la integridad fisica por parte de los familiares
optan por manifestar comportamientos belicosos expresados en golpes, ruptura de
objetos, disputas con gritos, aislamiento, pensamientos negativos e insultos. Por
ende, se infiere que las agresiones familiares al bienestar fisico influyen en el
desarrollo de resentimientos, adopcion de un lenguaje ofensivo y conductas hostiles

con su entorno social.

Por otro lado, se mostr6 una relacién directa significativa entre la dimensién

violencia en el aspecto psicologico y las diferentes dimensiones de la variable
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conductas agresivas (hostilidad, comportamientos agresivos fisicos y agresiones
verbales) a excepcion de la dimension ira que reporto un p-value superior al 5%, lo
cual, indica que los estudiantes sujetos a violencia en el aspecto psicoldgico
expresan comportamientos agresivos como insultos, humillaciones, reacciones
impulsivas e ignominias ante imposiciones o conflicto entre ideas, asimismo,

aislamiento, pensamientos negativos acerca del resto y cultivo de resentimientos.

Estos resultados coinciden con lo reportado por De la Cruz (2021) que identificd
una correlacioén significativa entre un ambiente familiar conflictivo y la manifestacion
de conductas agresivas en adolescentes corroborado con un coeficiente de Rho
igual a 0.461 y un p-value inferior al 5%. Asimismo, los resultados concuerdan con
los hallazgos expuestos por Gallardo y Velasquez (2021), quienes encontraron que
una atmosfera familiar violenta se vincula con la formacion de comportamientos
agresivos en adolescentes constatado con un Rho con valor de 0.715 y una
probabilidad menor al 5%. Acorde a lo anterior, se infiere que la violencia impartida
en el hogar tanto en el aspecto psicolégico como fisico forja conductas agresivas
en los hijos ante situaciones de pugnas o conflictos. En consiguiente, un clima
familiar turbulento imposibilita adoptar comportamientos prosociales y resilientes,
repercutiendo en el bienestar emocional, capacidad de comunicacion, asertividad,

firmeza en las decisiones y valoracién de si mismo.

La afirmacion anterior se ajusta con lo expuesto por Martinez (2019) que respalda
la relacion significativa entre violencia familiar y agresividad, indicando que la
exposicidn a la violencia familiar esta asociada con niveles mas altos de agresividad
en los estudiantes. En esa misma linea, el enfoque conductual muestra que la
adopcién de reacciones agresivas verbales, hostiles y peleas belicosas se
acrecientan en estudiantes que conviven en un entorno familiar nocivo
caracterizado por la manifestacion de maltratos al bienestar fisico, golpes, insultos,
amenazas, ofensas sarcasticas, expresiones de incomodidad e indiferencia
(Andrade et al., 2011). Por tanto, la familia influye en el comportamiento, pensamiento
y desarrollo de actitudes de los hijos, por ello, conforma un elemento clave en el
bienestar de sus miembros y desarrollo de incorporacién de intervenciones que

orienten a los padres en la crianza en resguardo de la salud integral.
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VI. CONCLUSIONES

Se evidencié que la violencia familiar se asocia de forma positiva con el
desarrollo de manifestaciones agresivas en los estudiantes, es decir, existe una

relacion directa con efecto moderado entre ambas variables.

Asimismo, se identificO que el 60% de estudiantes manifestaron sufrir altos
niveles de violencia por parte de sus familiares, mientras que, el 6% sefial6 un

nivel bajo de maltratos experimentados en el hogar.

Por otro lado, se reporto que el 83.50% de estudiantes mostraron un nivel medio
de conductas agresivas, asimismo, el 6% manifestd comportamientos agresivos

en un nivel bajo exhibidos en situaciones de acoso o estrés.

Por ultimo, se identificd que la violencia familiar en la dimension fisico se vincula
de forma positiva con las dimensiones de agresividad a excepcion de la ira, de
igual manera, manifestaciones de violencia en el hogar en el &mbito psicolbgico
se asocia de forma directa con las conductas agresivas verbales, hostilidad y

agresion al bienestar fisico.
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VILI.

RECOMENDACIONES

Se recomienda a la I.E programar la ejecucion de escuela de padres cada mes,
cuya tematica se oriente a dilucidar las implicancias de la violencia familiar en el
bienestar y desarrollo de habilidades de interaccién social en los hijos, ademas
involucre la participacion activa de los estudiantes y padres de familia, a fin de
afianzar los lazos comunicativos, la confianza, la cooperacion y el respeto entre
los miembros que reduzca los episodios de violencia que afecta el bienestar

fisico, emocional, académico y social.

Se sugiere los profesionales o docentes especializados realicen estudios
experimentales, por medio de programas disefiados y validados. a la gestion
emocional de los adolescentes frente a diferentes situaciones que impulse a los
estudiantes victimas de agresion o manifestaciones violentas sufridas en el
hogar a adoptar un comportamiento prosocial que fortalezca diferentes
habilidades de interaccion y resiliencia para fomentar la resolucion de conflictos

de manera pacifica sin atacar el bienestar del opositor.

Se recomienda a los directivos de la institucion educativa organizar campafias
de proteccion a la salud mental que detallen temas como la inteligencia
emocional, los impactos de la violencia experimentada en el hogar en el
desarrollo comportamientos agresivos, resiliencia, entre otras tematicas, con el
proposito de dotar a los estudiantes de capacidades que favorezcan al dominio
de emociones negativas y reduccién de discusiones grotescas, golpes,

conductas hostiles durante sus interacciones en la casa, colegio y entorno social.

Se sugiere a los futuros investigadores que las variables de violencia familiar y
agresividad sean relacionadas con otras variables para alcanzar entender mucho

mejor la problemética sociodemografico y cultural.
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Anexo 1. Matriz de operacionalizacion de variables

ANEXOS

DEFINICION DEFINICION p ESCALA DE TIPODE
VARIABLE 1 CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS VALORES ESCALA
Es el acto dafino La variable 1 sera medida Golpes
recibido por una mediante el Cuestionario
persona por parte de Violencia  familiar
de algun miembro (VIFA) de Altamirano y Quemaduras
de la familia que se Castro Mufioz (2013),
describe como cuenta con 20 items, Dimension Fisica Cortes 1-10
golpes, agresién cuenta con dos « Siempre (3)
_ verbal, el no cumplir dimensiones que son la Jalones . Casi
Variable 11 o5n  sus  deberes dimension fisica y siempre (4)
Violencia  familiares,  dafio psicolégica; asignandose Empujones .Aveces (1)  £scald
familiar  qicol6gico,  entre como nivel bajo de 0 a 20, Ordinal
otros. (Altamirano & nivel medio de 21 a 40 y Miedo
Castro, 2013). nivel alto de 41 a 60. * Nunca (0)
aislamiento
Dimension 11- 20
Psicoldgica rechazo

hostigamiento
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DEFINICION DEFINICION p ESCALA DE TIPO DE
VARIABLE 2 CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS VALORES ESCALA
Conducta que buscala variable 2 serd medida Dimension Golpes 1,5,9,13,
causar dafio, siendomediante el cuestionario agresion fisica 17, 21,
una respuesta dede agresividad de Bussy Empujones 24, 27,
comportamientos Perry (1992) adaptado al 29.
violentos antePerl por Matalinares Dimensién Insultos 5.8.12, - Completamente
eventos externos (2012). Consta de 29 agresividad verbal A 1’6 ’20 ' P ’
gue cuentan con unaitems,  cuenta  con menazas » <0, falso para mi (1)
carga  emocionaldimensiones como Sarcasmo 2223, 26, - Bastante falso
(Buss y Perry, 1992). agresion fisica, Burlas 28. parami(2)
Variable 2: agresividad verbal, Dimensién Desprecio - Ni verdaderq n Escala
Agresividad hostilidad e ira; hostilidad: Indignacién 15711;3[ . ]:;Ss(:ai?;a mi (3) Ordinal

asignandose como nivel
bajo de 29 a 59 nivel
medio de 60 a 90 y nivel
alto de 90 a 150.

Dimensién ira

Resentimiento

Reaccion de furia

Coélera

[rritacion

19, 22,25 verdadero para mi

2,3,6 10,
14

4)
* Completamente
verdadero (5)
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Anexo 2. Instrumento de recolecciéon de datos

CUESTIONARIO DE VIOLENCIA FAMILIAR

[ INSTRUCCIONES ]

A continuacion, presentamos una lista de acciones que se desarrollan en clase. Lee
cada una de ellas y marca con una (X) la alternativa con la que mas te identifiques.
Tenga en cuenta como se ha resuelto en el siguiente ejemplo.

Nunca A veces Casi siempre | Siempre

0 1 2 3

CUESTIONARIO DE VIOLENCIA FAMILIAR

DIMENSION FiSICA

1 |Cuando no cumples tus tareas, ¢ tus padres u otros familiares te
golpean?

2 |¢Ha sido necesario llamar a otras personas para defenderte
cuando te castigan?

3 |Site portas mal o no obedeces, ¢ tus padres te dan de bofetadas o
correazos?

4 | Tus padres te han golpeado con sus manos, objetos o lanzado
cosas cuando se enojan o discuten?

5 |¢Sirompes o malogras algo en tu casa te pegan?

6 |Cuéando tus padres pierden la calma, ¢,son capaces de golpearte?

7 |Cuando tienes malas calificaciones ¢tus padres te golpean?

8 |Cuando no cuidas bien a tus hermanos menores ¢ tus padres te
golpean?

9 |, Tus padres cuando discuten se agreden fisicamente?

10 |¢Tus padres muestran su enojo, golpeandote?

DIMENSION PSICOLOGICA

11 |¢Has perdido contacto con tus amigos (as) para evitar que tus

padres se molesten?
12 | Te insultan e casa cuando estan enojados?
13 |, Te amenazan en casa cuando no cumples tus tareas?
14 |¢Tus familiares te critican y humillan en publico sobre tu

apariencia, forma de ser o el modo que realizas tus labores?
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15 |¢En casa tus padres y hermanos te ignoran con el silencio o
indiferencia cuando no estan de acuerdo con lo que haces?

16 |¢Tus padres siempre te exigen que hagas las cosas sin errores,
sino te insultan?

17 |Cuando tus padres se molestan ¢tiran la puerta?

18 |¢Tus padres se molestan cuando les pides ayuda para realizar
alguna tarea?

19 |Cuando tus padres te gritan, ¢tl también gritas?

20 |¢En tu familia los hijos no tienen derecho a opinar?

iGracias por su colaboracion!

CUESTIONARIO DE AGRESIVIDAD

Indicaciones: Estimado alumno(a). El presente cuestionario tiene la finalidad de recoger
informacion sobre la Agresividad en alumnos de secundaria. Para ello solicitamos su
voluntaria participacion, siendo ésta de caracter anénimo, por favor trate de contestar todas
las preguntas.

Completamente | Bastante Ni Bastante | Completamente
falso parami |falso para| verdadero | verdadero verdadero
mi ni falso para mi
para mi
1 2 3 4 5
CUESTIONARIO DE AGRESIVIDAD 1|2 3 4 5

1 |De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear
a otra persona

2 |Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto
abiertamente con ellos

3 |Me enfado rapidamente, pero se me pasa enseguida

4 |A veces soy bastante envidioso

Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra persona

6 |A menudo no estoy de acuerdo con la gente

7 |Cuando estoy frustrado, muestro el enfado que tengo
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8 |En ocasiones siento que la vida me ha tratado injustamente

9 |Sialguien me golpea, le respondo golpeandole también

10 |Cuando la gente me molesta, discuto con ellos

11 |Algunas veces me siento tan enfadado como si estuviera a
punto de estallar

12 |Parece que siempre son otros los que consiguen las

oportunidades

13 |Me suelo implicar en las peleas algo mas de lo normal

14 |Cuando la gente no esta de acuerdo conmigo, no puedo
remediar discutir con ellos

15 |Soy una persona apacible

16 |Me pregunto por qué algunas veces me siento tan resentido
por algunas cosas

17 |Sitengo que recurrir a la violencia para proteger mis
derechos, lo hago

18 |Mis amigos dicen que discuto mucho

19 |Algunos de mis amigos piensan que soy una persona
impulsiva

20 |Sé que mis «amigos» me critican a mis espaldas

21 |Hay gente que me incita a tal punto que llegamos a
pegarnos

22 |Algunas veces pierdo los estribos sin razon

23 |Desconfio de desconocidos demasiado amigables

24 |No encuentro ninguna buena razon para pegar a una
persona

25 [Tengo dificultades para controlar mi genio

26 |Algunas veces siento que la gente se esta riendo de mi a
mis espaldas

27 |He amenazado a gente que conozco

28 |Cuando la gente se muestra especialmente amigable, me
pregunto qué querran

29 |He llegado a estar tan furioso que rompia cosas

iGracias por su colaboracion j
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Anexo 3. Autorizacién para uso de instrumentos

Q in:sent X 3E ® Activo v @ B i l.’I“C‘_\{

< o w [} @ B DO : 4deis € >
AUTORIZACION DEL CUESTIONARIO DE VIFA (Bsime) recibidos L a8 &

o LOURDES ESTEFANY VILLEGAS DIAZ ® mie, 26 abr, 306 vy

o Livia Altamirano Ortega mié, 3may, 1151 ¢ €}
parami v

Estimada Lourdes Villegas se le otorga el permiso para el uso del cuestionario VIFA, agradecemos pueda cumplir el compromiso que tienen en enviar las
bases de datos, con el fin de mantener actualizado el cuestionario. Asi también, se recomienda no incluir datos personales en sus bases de datos
Saludes Cordiales y muchos éxitos.

Dra. Livia Altamirano Ortega

El'mié, 26 abr 2023 a las 13:07, LOURDES ESTEFANY VILLEGAS DIAZ (<villadiaz@ucvvirtual.edu.pe>) escribio:

(ﬁ Responder) (r? Reenw‘ar)

1
T

Q, Buscar en el correo

[Ty

Ve @

= ® Activo v @ @

< B O m B O® & m O i 2de152s ¢ >
AUTORIZACION DEL CUESTIONARIO DE AGRESIVIDAD (AGGRESSION T & @
QUESTIONNARIE- AQ) (Exteme
LOURDES ESTEFANY VILLEGAS DIAZ lun, 29 may, 1610 (hace 7 dias) ¢

Reciba un saludo cordial de Villegas Diaz, Lourdes Estefany , estudiante de la Universidad "Cesar Vallejo” Chiclayo-Peni, con DNI: 72660122, Actualmente

LOURDES ESTEFANY VILLEGAS DIAZ jue, 1jun, 7:52 (hace 4 dias)
Muchas gracias.

° ©

e MARIA LUISA MATALINARES CALVET jue, 1jun, 8:01(hace 4dias) ¢ € H

parami ¥

Lourdes buenos dias puedes usarlo. Haz las citas corespondientes
Maria Matalinares

(ﬁ Responder) Cr—b Reenw’ar)
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Anexo 4. Autorizacién de la prueba piloto

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"
Pimentel, 19 de setiembre de 2023

OFICIO N® 0257-2023-UCV-VA-P26-F02-1P

Mg. OSCAR MARTIN REATEGUI PAREDES
Director LE.S. “San Martin” Lambayeque

Presente.-

ASUNTO: Permiso para aplicar Prueba Piloto

De mi consideracién:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle el saludo Institucional a nombre
de la Escuela Académico Profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo — Campus
Chiclayo, y a la vez presentarle a las estudiantes del X! ciclo de la Escuela de Psicologia:

* VILLEGAS DIAZ LOURDES ESTEFANY
* LALOPU NUNEZ SHAKI AURIOMI

Quienes se encuentran desarrollando la experiencia curricular Desarrollo del Proyecto de
Investigacién; autores del proyecto de Investigacién denominado: “VIOLENCIA FAMILIAR Y
AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE NIVEL SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA
PUBLICA DE LAMBAYEQUE, 2023". Es por ello que, a razén de aplicar los conocimientos adquiridos,
desean realizar una prueba piloto 2 los alumnos de la institucién que Usted dirige. Asimismo, indicar
que estaran siendo asesoradas por el docente Dr. Luis Alberto Chunga Pajares.

Conocedora de su apoyo a los futuros profesionales de nuestra regién, no
dudamos en gue nuestra peticién sea aceptada.

Esperando su atencién, me despido no sin antes expresarle mis muestras de

aprecio.
Atentamente,
Dra. Susy Del Pilar Aguilar Castillo
Jefa de la Escuela de Psicologia
Campus Chidayo
UCV, licenciada para que flYIE O

puedas salir adelante.

Lucv edu.pe 18
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Anexo 5. Confiabilidad de los instrumentos

Estadistica de fiabilidad de la variable de violencia familiar

ESTADISTICAS DE FIABILIDAD

Alfa de Cronbach N de elementos

971 20

En el siguiente cuadro podemos observar que, segun la prueba de alfa de Cronbach, el
test de violencia familiar salié con un rango de 0,971, teniendo este instrumento una
confiabilidad muy alta ya que para alcanzar la confiabilidad se necesita minimo un niimero

mayor 0,5.

Estadistica de fiabilidad de la variable de agresividad

ESTADISTICAS DE FIABILIDAD

Alfa de Cronbach N de elementos

,843 29

En el siguiente cuadro podemos observar que, segun la prueba de alfa de Cronbach, el
test de agresividad sali6 con un rango de 0,843, teniendo este instrumento una
confiabilidad muy alta ya que para alcanzar la confiabilidad se necesita minimo un nimero
mayor 0,5.
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Anexo 6. Validez de contenido

Violencia familiar

PERTINENCIA RELEVANCIA CLARIDAD TOTAL

VIOLENCIA FISICA 0.972 0.972 0.972 0.972
VIOLENCIA PSICOLOGICA 1 1 1 1
0.98 0.98 0.98 0.98

VARIABLE GENERAL

INTERPRETACION: Se puede observar que el coeficiente V de Aiken es 0,98, quiere decir
gue el instrumento de recoleccion de datos tiene excelente validez, el coeficiente tiene un
valor que va desde 0 hasta 1; mientras mas se acerque a la unidad, mejor validez de
contenido tendra el instrumento, en este caso el cuestionario evaluado.

Agresividad
CLARIDAD RELEVANCIA PERMANENCIA TOTAL
VIOLENCIA FISICA 1 1 1 1
AGRESIVIDAD VERBAL 0.933 0.933 0.933 0.933
HOSTILIDAD 1.00 1.00 1.00 1.00
IRA 1 1 1 1
VARIABLE GENERAL 0.99 0.99 0.99 0.99

INTERPRETACION: Se puede observar que el coeficiente V de Aiken es 0,99, quiere decir
gue el instrumento de recoleccion de datos tiene excelente validez, el coeficiente tiene un
valor que va desde 0 hasta 1; mientras mas se acerque a la unidad, mejor validez de
contenido tendré el instrumento, en este caso el cuestionario evaluado.
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Anexo 7. Prueba de normalidad

Pruebas de normalidad de Kolmogorov - Smirnov

Variables Estadistico gl Sig.
Violencia familiar , 157 200 ,000
Agresividad , 169 200 ,000

Fuente. Elaboracién propia

En relacién a la tabla 1, se evidencia los hallazgos de la prueba de Kolmogorov —
Smirnov por la extensa cantidad de individuos, cuyos resultados en la variable
violencia impartida en casa registr6 un p-value inferior al 5% que expone la
distribucion no normal de la gama de datos, de igual manera, la variable agresividad
reportd una probabilidad menor al 5% que oriento la eleccion a estadisticos no
paramétricos en el contraste de la hipétesis formulada como el Rho de Spearman
por conformar un estudio regido por un alcance correlacional.
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Anexo 8. Consentimiento informado - Asentimiento informado

Consentimiento informado del apoderado

Titulo de investigacion: Violencia Familiar y Agresividad en Estudiantes de nivel
secundaria de una Institucion Educativa Publica de Lambayeque, 2023.

Investigadores: Lalopu Nufiez, Shaki Auriomi, Villegas Diaz, Lourdes Estefany.
Propésito del estudio:

Estamos invitando a su hijo (a) a participar en la investigacion titulada “Violencia Familiar y
Agresividad en Estudiantes de nivel secundaria de una Institucion Educativa Pudblica de
Lambayeque, 2023”, cuyo objetivo es determinar la relacién entre la violencia familiar y
agresividad en estudiantes de nivel secundaria de una instituciébn educativa publica de
Lambayeque, 2023.

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes (pregrado), de la carrera profesional de
Psicologia, de la Universidad César Vallejo del campus Chiclayo, aprobado por la autoridad
correspondiente de la Universidad y con el permiso de la institucion educativa emblematica
Juan Manuel Iturregui-Lambayeque.

Tras obtener un resultado empirico que asegura y cuantifica la problematica, se pueden
establecer estrategias de intervencion acorde a las necesidades de la poblacién
beneficiaria, ayudando a resolver la Violencia Familiar y Agresividad en Estudiantes de
nivel secundaria de una Institucién Educativa Publica de Lambayeque, 2023.

Procedimiento
Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente:

1. Se realizaran dos encuestas donde se recogeran datos personales y algunas
preguntas sobre la investigacion titulada: “Violencia Familiar y Agresividad en
Estudiantes de nivel secundaria de una Institucion Educativa Publica de
Lambayeque, 2023.”.

2. Estas encuestas tendran un tiempo aproximado de 15 a 20 minutos y se realizara
en la hora de Tutoria en el aula de clases correspondiente, de la institucion
educativa emblematica Juan Manuel Iturregui.

3. Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un
namero de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.

Principios a considerar
Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar 0 no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo haya aceptado
participar puede dejar de participar sin ningan problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):
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La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafio en la investigacion.
Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar incomodidad a su
hijo tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Mencionar que los resultados de la investigacién se le alcanzara a la instituciéon al término
de la investigacion. No recibird ningun beneficio econémico ni de ninguna otra indole. El
estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los resultados del
estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados de la investigacion deben ser anénimos y no tener ninguna forma
de identificar al participante. Garantizamos que la informacion recogida en la encuesta o
entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no sera usada para ningun otro propdsito
fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal
y pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con los investigadores, Lalopu
Nufiez, Shaki Auriomi, email: slalopu@ucvvirtual.edu.pe; o Villegas Diaz, Lourdes
Estefany, email: villadiaz@ucwvvirtual.edu.pe, y Docente asesor Mg. Cabanillas Palomino
Roxana, email: cpalominoro@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo a mi menor hijo (a)
participar en la investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos de USTEA: .. ..o e e
FeCha Y NOra: ..o
En caso contrario

Después de haber leido los propdsitos de la investigacién, no autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

No autorizo.
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Asentimiento informado

Titulo de investigacion: Violencia Familiar y Agresividad en Estudiantes de nivel
secundaria de una Institucién Educativa Publica de Lambayeque, 2023.

Investigadores: Lalopu Nafiez, Shaki Auriomi; Villegas Diaz, Lourdes Estefany.
Propdsito del estudio:

Se le invita a participar en la investigacion titulada “Violencia Familiar y Agresividad en
Estudiantes de nivel secundaria de una Institucién Educativa Publica de Lambayeque,
20237, cuyo objetivo es determinar la relacion entre la violencia familiar y agresividad en
estudiantes de nivel secundaria de una institucion educativa publica de Lambayeque, 2023.

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes (pregrado), de la carrera profesional de
Psicologia, de la Universidad César Vallejo del campus Chiclayo, aprobado por la autoridad
correspondiente de la Universidad y con el permiso de la institucién educativa emblematica
Juan Manuel Iturregui-Lambayeque.

Tras obtener un resultado empirico que asegura y cuantifica la problematica, se pueden
establecer estrategias de intervencion acorde a las necesidades de la poblacién
beneficiaria, ayudando a resolver la Violencia Familiar y Agresividad en Estudiantes de
nivel secundaria de una Institucién Educativa Publica de Lambayeque, 2023.

Procedimiento
Si usted decide participar en la investigacion se realizarda lo siguiente:

1. Se realizardn dos encuestas donde se recogeran datos personales y algunas
preguntas sobre la investigacion titulada: “Violencia Familiar y Agresividad en
Estudiantes de nivel secundaria de una Institucion Educativa Publica de
Lambayeque, 2023”.

2. Estas encuestas tendran un tiempo aproximado de 15 a 20 minutos y se realizara
en la hora de Tutoria en el aula de clases correspondiente, de la institucion
educativa emblematica Juan Manuel Iturregui.

3. Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un
namero de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.

Principios a considerar
Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea participar
0 no, y su decisién sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea continuar puede
hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.
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Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informard que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibird ningun beneficio econémico ni de ninguna otra
indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los
resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser andénimos y no tener ninguna forma de identificar al
participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningun otro propdsito fuera de la investigacion. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado
seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactar con los investigadores, Lalopu
Nufiez, Shaki Auriomi, email: slalopu@ucvvirtual.edu.pe; o Villegas Diaz, Lourdes
Estefany, email: villadiaz@ucvvirtual.edu.pe, y Docente asesor Mg. Cabanillas Palomino
Roxana, email: cpalominoro@ucvvirtual.edu.pe

Asentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: ...
FECNA Y NOTa: .
En caso contrario

Después de haber leido los propdsitos de la investigacién, no autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

No autorizo.
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Anexo 9. Carta de presentacidon de la escuela

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"

pimentel, 6 de octubre de 2023
OFICIO N° 0347-2023-UCV-VA-P26-F02-1P

Dr. ALBERTO SIGIFREDO POLAR CORDOVA

Director |.E. N° 10106 “Juan Manuel lturregui”
Presente.-

ASUNTO: Permiso para aplicar Proyecto de Investigacion
De mi consideracion:
Es grato dirigirme a usted, para expresarle el saluda Institucional a nombre

de.la Escuela Académico Profesional de Psicologia de la Universidad César vallejo — Campus
Chiclayo, y a la vez presentarle a las estudiantes del XI ciclo de la Escuela de psicologia:

e VILLEGAS DIAZ LOURDES ESTEFANY
o LALOPU NUNEZ SHAKI AURIOMI

Quienes se encuentran desarrollando la experiencia curricular Desarrollo del Proyecto de
Investigacion; autoras del proyecto de investigacién denominado: “JOLENCIA FAMILIAR Y
AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE NIVEL SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA
PUBLICA DE LAMBAYEQUE, 2023”. Es por ello que, 3 razon de aplicar los conocimientos adquiridos,
desean aplicar una prueba en su trabajo de investigacion a los alumnos de secundaria de la
institucion que Usted dirige. Asimismo, indicar que estardn siendo asesoradas por el docente Dr.
Luis Alberto Chunga Pajares.

Conocedora de su apoyo a los futuros profesionales de nuestra region, no
dudamos en que nuestra peticion sea aceptada.

Esperando su atencién, me despido no sin antes expresarle mis muestras de

aprecio.

Atentamente, ".'f‘f .‘

fagp 50 % :

Dra. Susy Del Pilar Aguilar Castillo y o) FES
Jefa de la Escuela de Psicologia 30 3
Campus Chiclayo y
UCV, licenciada para que fFIVIOI®

puedas salir adelante. ucv.edu.pe TR
&
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Anexo 10. Carta de aceptacion de la institucion

“ARO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"

Lambayeque, 09 de octubre del 2023

Dr. Alberto Sigifredo Polar Cérdova
Director |.E.E N*10106 “Juan Manuel Iturregui”
Presente. -

ASUNTO: AUTORIZO PEDIDO Y EJECUCION E
PROYECTO DE INVESTIGACION

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo, y a la vez, comunicarie la

autorizacién al pedido para la ejecucion del proyecto de investigacion de los
estudiantes de pre grado: Villegas Diaz Lourdes Estefany y Lalopu Nufez Shaki
Auriomi, teniendo como titulo”. “VIOLENCIA FAMILIAR Y AGRESIVIDAD EN
ESTUDIANTES DE NIVEL SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA

PUBLICA DE LAMBAYEQUE, 2023".

Con seguridad que el trabajo de investigacion propuesto, cumplira los objetivos

trazadosexpreso a usted las muestras de mi especial consideracion y estima.

Atentamente

DR. Alberto Polar Cérdova
Director
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