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PRESENTACIÓN

La finalidad de esta investigación que lleva por título ADAPTACIÓN DE LA

ESCALA DE HABILIDADES SOCIALES DE ELENA GISMERO GONZALES EN

ESCOLARES DE 1o A 3o AÑO DE SECUNDARIA DE LE DEL DISTRITO DE SAN

MARTÍN DE PORRES, nace de la observación realizada desde el Internado I al

Internado V y de la intención de poder ayudar a la detección de los distintos

niveles de habilidades sociales, para así promover oportunos programas y/o

talleres de Habilidades sociales.

Por ello, surge la necesidad de adecuar la escala de habilidades sociales

de Elena Gismero Gonzáles, donde se incluirá esta herramienta como un aporte

valioso a la Psicométría; lo cual nos permitirá adherir los resultados obtenidos a

nuesta población de 12 a 14 años de edad.

Además, este estudio pretende, al termino del desarrollo del mismo, desea

fomentar la realización de nuevas investigaciones acerca de este tema en el

trabajo con las demás Instituciones Eductivas, del cual daría como resultado la

elaboración de programas y/o talleres para detección de los distintos niveles de

habilidades sociales.
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A continuación se describe brevemente un resumen del contenido de la

investigación, además de las secciones que la constituyen:

En la primera parte se encontrará con la introducción, el planteamiento del

problema, justificación en la cual se precisa la importancia de adecuar un

instrumento psicológico válido y confiable para la población acorde a nuestra

realidad.

Asimismo, se plantea el objetivo de la investigación, el cual consiste en

adaptar la Escala de Habilidades Sociales de Elena Gismero Gonzáles a la

población de escolares de 12 a 14 de la I.E José Granda del Distrito de San

Martín de Porres; adicionalmente se plantea demostrar, mediante métodos

psicométricos, la validez y confiabilidad del instrumento para la población objetivo.

En el desarrollo del marco teórico, inicialmente se define el concepto de

Habilidades Sociales por ser la base en donde se desarrollará la investigación,

además se desarrolla el análisis del constructo de Habilidad de acuerdo a la

Psicología y a continuación se describe el concepto de habilidades sociales desde

la perspectiva de la investigadora y mediante la descripción educativa de la

misma.

En el desarrollo del marco metodológico se hace referencia a la definición

operacional de la variable Habilidades Sociales, luego se menciona el tipo y

diseño de estudio; el primero consiste en un estudio descriptivo instrumental con 
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un diseño no experimental de corte transversal. La investigación plantea una

población de escolares de 12 a 14 años de la LE José Granda, con una muestra

de 479 escolares de la LE perteneciente al Distrito de San Martín de Porres.

Para el desarrollo de este estudio se utilizó el siguiente instrumento: la Escala de

Habilidades Sociales de Elena Gismero Gonzales(2000). Para la recolección de

datos se obtuvo el puntaje mediante la aplicación directa de la prueba

anteriormente mencionada.
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RESUMEN

En la presente investigación, se adaptó la Escala de Habilidades Sociales,

en una población de escolares con edades que varían entre 12 a 14 años

de la LE José Granda del Distrito de San Martín de Porres. La muestra está

conformada por 479 escolares. Para la presente adaptación se pudo hallar

una confiabilidad bastante buena, una validez de contenido hecho por 8

expertos. Se logró obtener una validez de constructo dado por 12 factores.

Así mismo se pudo obtener también los haremos de la presente prueba de

forma general y también segmentado por sexo, edad y grado de

instrucción.

Palabras claves: Habilidad, Habilidades sociales, adaptación, confiabilidad,

validez de contenido, análisis factorial.
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ABSTRACT

In the present investigation, the Social Skills Scale adapted, in a population

of school children with ages ranging from 12 to 14 years of El José Granda

District San Martín de Porres, The sample consists of 479 students. For this

adaptation could find a pretty good reliability, content validity was done by 8

experts. It was possible to obtain a validity of 12 factors given construct.

Likewise, it could also get the scales of this test generally and also

segmented by gender, age and educational level.

Keywords: ability, social skills, adaptation, reliability, content validity,

factorial analysis.
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