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PRESENTACIÓN

De acuerdo a los criterios estipulados por la universidad César Vallejo,

Facultad de Humanidades, Escuela Profesional de Psicología, se estableció la

siguiente investigación con el propósito de obtener el título de Licenciada en

Psicología.

La finalidad de la siguiente investigación, la cual tiene por título “Estilos de

socialización parental y satisfacción con la vida en alumnos de secundaria del

distrito de Huaral” fue determinar la relación existente entre ambas variables,

considerando una etapa crucial la adolescencia, de allí que la población

determinada la conformaron alumnos adolescentes entre los 16 y 19 años de 4

instituciones educativas diferentes de la provincia de Huaral.
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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo principal establecer la relación existente

entre los estilos de socialización parental y la satisfacción con la vida en alumnos

de nivel secundaria de instituciones nacionales del distrito de Huaral. Asimismo se

busco identificar los estilos de socialización y niveles de satisfacción con la vida

en los adolescentes de manera individual y en función a las variables edad, sexo

y familia, así como la relación entre las mismas.

El tipo de diseño utilizado fue Descriptivo Correlacional, para una muestra de 249

adolescentes de diversas instituciones educativas del distrito de Huaral a los

cuales se les aplicó a Escala de Estilos de Socialización Parental en adolescentes

-ESPA29 y la escala de Satisfacción con la Vida (SWLS). Como resultado de la

investigación, se concluye que si existe relación entre el estilo de crianza del

padre y la satisfacción con la vida en la muestra total, a un nivel de significancia

de p<0.05¡ sin embargo, no existe relación entre el estilo de crianza de la madre y

la satisfacción con la vida en la muestra total, ya que su nivel de significancia de

p>0.05.

Palabras Claves: Estilos de socialización parental, Satisfacción con la vida y

Familia
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ABSTRACT

This study's main objective was to identify the relationship between styles of

parental socializaron and life satisfaction in students of secondary level national

institutions Huaral district. It also sought to identify socializaron styles and levels

of life satisfaction in adolescents individually and according to age and sex, and

the relationship between them.

The type of design was Descriptive correlational, for a sample of 249 adolescents

from different educational institutions of the district Huaral to which we applied to

Scale Styles Socializaron Parental teen-ESPA29 and scale Satisfaction with Life

(SWLS). As a result of the investigaron, it is concluded that the correlation

between parenting style of the father and life satisfaction in the total sample, at a

significance level of p <0.05: but, there is no relationship between parenting style

mother and life satisfaction in the total sample, as their significance level of p>

0.05.

Keywords: Styles of parental socializaron, satisfaction with life and Family

xiii




