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RESUMEN

La investigación realizada tuvo por objetivo determinar la relación de Resiliencia y Funcionamiento

Familiar en los padres de hijos con necesidades educativas especiales del Centro Educativo Básico

Especial Manuel Duato del distrito de los Olivos. La investigación es realizada para evidenciar los

niveles de resiliencia y la relación entre las variables Resiliencia y Funcionamiento Familiar. El estudio

se desarrolló bajo un diseño descriptivo correlacional en una muestra de 150 padres que

pertenecen al Centro Educativo Básico Especial Manuel Duato.

Para obtener la información se emplearon como instrumentos, dos cuestionarios; para Resiliencia la

Escala de Resiliencia de Wagnild y Young y para Funcionamiento Familiar la Escala de Cohesión y

Adaptabilidad Familiar FACES III.

Los resultados revelaron una correlación negativa entre Resiliencia y Cohesión, sin embargo existe

una correlación significativa y positiva entre Cohesión y Perseverancia una dimensión de la variable

Resiliencia. En cuanto a la correlación hallada entre Resiliencia general y sus cinco dimensiones con

Adaptabilidad familiar, se puede afirmar que existe una correlación estadísticamente significativa y

positiva entre Adaptabilidad y Resiliencia general. En ese sentido se puede afirmar que los evaluados

que perciben en su familia mayor capacidad para cambiar estructura de poder, normas y reglas,

tienden a presentar mayores niveles de resiliencia.

PALABRAS CLAVES:
Resiliencia, Funcionamiento Familiar. Adaptabilidad. Cohesión.
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ABSTRACT

The investigation aimed to determine the relationship of Resilience and Family Functioning in Parents
of children with special educational needs Special Education Center Basic Manuel Duato Olives. The
investigation is conducted to demónstrate the levels of resilience and the relationship between
variables and Resilience Family Functioning.

The study was conducted under a descriptive correlational design on a sample of 150 parents who
belong to the Basic Education Center Special Manuel Duato . In order to obtain the information were
used as Instruments, two questionnaires; Resilience Scale for Resilience and Young Wagnild and
Family Functioning Scale Family Cohesión and Adaptability FACES III.

The results revealed a negative correlation between Resilience and Cohesión, however there is a
significant and positive correlation between Cohesión and Perseverance Resilience dimensión variable.
As for the overall correlation found between resilience and its five dimensions with family adaptability,
we can say that there is a statistically significant positive correlation between overall Adaptability and
Resilience. In this sense we can say that assessed perceived in your family greater ability to change
power structure, rules and regulations, tend to have higher levels of resilience.

KEYWORDS:
Resilience, Family Functioning. Adaptability. Cohesión.
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