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PRESENTACION

La resiliencia, es producto de una combinación de diferentes factores que permiten que

el ser humanos pueda triunfar, desarrollarse, y salir victorioso de todas las situaciones

adversas que pueda transitar en su vida. Es nuestro país

En nuestro país, esto debe de ser un punto de partida para realizar nuevas

investigaciones, puesto que es necesario más información para complementar y realizar

una intervención adecuada en base a los resultados obtenido con esta investigación con

personas que se encuentran en el consumo de sustancias psicoactivas y obtener datos

para la intervención y seguir aportando para un tipo de cambio de forma positiva de

estas personas.

El proceso fue muy interesante, porque se conoció información valiosa acerca de dicha

población y todo el proceso de readaptación. Se buscó determinar ya como objetivos

específicos, el nivel de resiliencia según grupo de edad, estado civil, número de veces de

tratamiento, fase de tratamiento y lugar de procedencia.

Conociendo respecto al estudio, sin más que decirles, les presento la tesis “Nivel de

Resiliencia en pacientes drogodependientes varones de tres comunidades Terapéuticas

de Lima metropolitana”.
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RESUMEN

La presente investigación tuvo como objetivo determinar los niveles de resiliencia en

drogodependientes varones de tres comunidades terapéuticas. La técnica utilizada para

nuestro muestreo fue el no probabilístico- intencional, se seleccionó una muestra de 75

pacientes drogodependientes de sexo Masculino. La investigación es de tipo descriptivo.

Para poder obtener los resultados se utilizo como instrumento de investigación la Escala

de Resiliencia (ER) de Wagnild y Young (1993). Los resultados permiten llegar a la

conclusión que el grado de resiliencia obtenido en los pacientes drogodependiente en

todas las áreas es bajo, según edad, estado civil, y fase de tratamiento.

Palabras claves: Resiliencia, Drogodependecia.

ABSTRACT

The present investigation had as aim determine the levels of in males of tliree

therapeutic communities. The technology used for our sampling was not probabilístico -

intentionally, there was selected a sample of drugdependent patients of sex (Masculine =

73); The investigation is of descriptive type. To be able to obtain the results I use as

instrument of investigation the Resilience Scales (RS) de Wagnild and Young (1993).

The results allow to come to the conclusión that the degree of resiliencia obtained in the

patients drugdependent in all the areas is low, according to age, marital status, and

treatment phase.

Key words : Resilience, Drugdependent

xi




